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UREDNIK

»ovaki Covek je: a) kao svaki drugi covek, b) kao neki drugi ljudi, c) kao niko drugi
na ovom svetu® (Murray, H.A, i Kluchohn, C, 1953). lzgleda da je ovo jedna od
onih tvrdnji koja se ne moze osporiti. Zivot svakog pojedinca oscilira izmedu ovih
kategorija. Cini se da problem nastane kada pokusavamo da pojedinca ,,uguramo® u
neke od njih. Odnosno, kada zahtevamo da neko bude kao svi drugi, ili pak da je u
svemu kao ,,oni posebni®,

Covek je sklon uopstavaniu, baratanju sa opstim kategoriiama. To je u razvojnom

J P ] | P gory J d
smislu potrebno, tako se u¢imo da mislimo. Takode, to omogucava da se iskustvo
prenese. Ukoliko bi iskustvo ostajalo na pojedinacnom slucaju, tesko bi moglo biti
preneseno drugima na nacin na koji bi bilo korisno, upotrebljivo. Tako funkcionise i
dijagnostika. Ona je neophodna da bi se planirali buduci koraci. Problem nastaje
kada se dijagnostika uplete u svakodnevni zivot. Dok je ona u domenu lecenja,
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stvari jos budu smislene. Kada se upotrebljava za ogranicavanje slobode, postane
visestruko opasna.

Suocavanje sa ukidanjem slobode smo, u kontekstu rada sa osobama sa invaliditetom,
doziveli vec na najavi prvog ciklusa inkluzivnih plesnih radionica u okviru projekta
»Okvir tela®, koja je odrzana u Britanskom savetu u prolece 2008. godine. Tom
prilikom smo pustili insert iz jedne od predstava trupe ,Candoco® (jedne od
najpoznatijih svetskih plesnih kompanija koja u svom sastavu ima igrace sa i bez
invaliditeta) kao primer dobre prakse. Deo okupljenih je bio zainteresovan,
podrzavao ideju da se osobama sa invaliditetom ponudi potpuno ucesce u pozo-
risnom radu i u tada jos neosvojenoj oblasti savremenog plesa. Deo publike je
negodovao. Javljali su se razni profesionalci (,,nadlezni za pitanja osoba sa invaliditetom®),
proricuci da ce se cela ideja urusiti posto oni nece biti tamo da nam pomognu. Jer:
»Kvadriplegicari ne mogu da plesu. Takode, kako ce paraplegicari znati koliki pokret
mogu da naprave, a da se ne povrede.” Na svu srecu, prorocanstva se nisu obistinila.

Ovo je bio jedan od razloga zasto smo uopste poceli ovu vrstu rada - da otvorimo
prostor jednoj grupi ljudi da se iskaze na nacin koji se od njih do tada nije ocekivao. |z
iskustava u nekim drugim zemljama, videli smo da je to moguce. U projektu ,,Okvir
tela“ plesne inkluzivne radionice su, u uzem smislu, bile posvecene osobama sa
invaliditetom, ali su bile namenjene i svima onima kojima su razlicita vrata bivala
zatvorena. Zapravo, to je bio program koji se bavio drustvom, zajednicom. Hteli smo
da istrazimo koliko je drustvo spremno da problematizuje sliku koju ima o jednom
delu zajednice, koliko je voljno da se i samo preispita.

Kreiranje ovog prirucnika ima za cilj i da omoguci prenosenje iskustava iz Velike
Britanije, Crne Gore, Bosne i Hercegovine i Srbije u kontekstu inkluzivnog plesnog
rada. Prirucnik je stoga namenjen onima koji zele da ponude izazov i drugima i sebi -
kako prevladati barijere koje jedni pred druge postavljamo, kako uspostaviti komu-
nikaciju i napraviti prostor za saradnju, kako da jos uvek budemo u mogucnosti da se
iznenadimo onim sto ljudi mogu da pokazu i kreiraju u zajednickom radu... Mogu ga
primenjivati svi oni koji su imali neko iskustvo u radu sa grupama u kojima je bilo
osoba sa i bez invaliditeta, kao i oni koji su imali prethodno pozorisno iskustvo i zele
da nastave i unaprede svoju praksu. Stoga smatramo da je ovaj prirucnik svojevrsna
podrska prakticarima u Srbiji, regionu bivsih jugoslovenskih republika, ali i sire,
prakticarima u Evropi. Nadamo se da ce prirucnik biti od koristi i mladim generaci-
jama koje inkluzivno delovanje u zajednici i umetnost smatraju vaznim, neophodnim.
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Saradnja je pokretacka snaga za ,Candoco® plesnu trupu i to je tako od samog pocetka 1990.
godine, kada su Adam Bendzamin i Selest Dandeker-Arnold poceli redovno da vode plesne
radionice u Aspajer centru u severnom Londonu. Oformili su neobican tim. Adam je bio
prakticar vestine Tai Ci Cuan i vizuelni umetnik sa iskustvom u vodenju kreativnih radionica za
osobe sa invaliditetom. Selest je bila profesionalna plesacica u prestiznom pionirskom london-
skom savremenom plesnom teatru, koja je prestala da igra nakon nesrece kasnih sedamdesetih.
Selestin povratak na plesnu scenu upravo se desio kratkim plesnim filmom ,,Pad”, u reziji
Darsana Sing Bulera. U ovom filmu njena gracioznost u kretanju u invalidskim kolicima bez
napora odaje njeno iskustvo i strast za plesom, cineci je savrsenim partnerom za Adama.

Aspajer centar za edukaciju i rehabilitaciju osoba sa povredama kicme u severnom Londonu
povezan je sa nacionalnom ortopedskom bolnicom i nudi obuku, razonodu i sportske aktivnosti.
Adam i Selest primetili su da su sve fizicke aktivnosti u ponudi odvojene, namenjene samo
osobama sa invaliditetom. Takode, sve su bile takmicarskog tipa. Korisnik kolica mogao je da
igra tenis, kosarku, ragbi i tako dalje. Nista kreativno i nista sa osobama bez invaliditeta.

Adamove i Selestine integrisane radionice pocele su da privlace raznoliku grupu, ukljucujuci i
nekoliko diplomaca iz severne skole savremenog plesa u Lidsu, koji su bili uzbudeni zbog
mogucnosti koje je grupa stvorila. Medu prvim ,,Candoco” plesaC|ma bili su: Sju Smit, Dejvid
Tul, Helen Baget, Kuldip Sing-Barmi, Dzon Frenc, Lea Parkinson i Sarlota Darbsir. Sa Selest i
Adamom su osnovali trupu, radeci zajedno otprilike nekih sedam godina. U pocetku, ti plesaci
trazili su neku zajednicku osnovu tokom plesa, ali su ih ubrzo njihov talenat i znatizelja doveli do
stvaranja plesnog komada koji se izvodio na amaterskim plesnim podijumima. Jedan od takvih
podijuma, na kom se izveo mesoviti plesni program, bio je podijum dvorane ,,Kraljica Elizabeta”,
prestiznog umetnickog centra u juznom Londonu. Nakon sto je video performans Klement
Krisp, plesni kriticar za novine Fajnensel tajms, napisao je da, iako je postojanje trupe nesto
pozitivno, on ne moze biti dovoljno objektivan da oceni rad, jer je snazan utisak koji ostavljaju
ljudi sa invaliditetom na sceni veci od utiska o samom delu. Otisao je cak i dalje, sugerisuci da
bi, ako bi ,Candoco” radio sa eminentnim koreografima, kriticar naviknut na recnik tih
koreografa imao orude da rad ocenjuje na ravnopravnoj osnovi.

OvaJ komentar odjeknuo je vrlo dobro unutar samog »Candoco”-a, jer je trupa zelela da bude
opazena zajedno sa ostalim vodecim trupama. Zeleli su da se razbije bilo kakav oblik samoza-
dovoljstva medu njihovom publikom. Tako je Selest pozvala svog prijatelja Saobana Dejvisa da
napravi originalno delo za ,,Candoco”, kujuci umetnicku viziju koja Ce postati okosnica ,Candoco”-a
do danas. Ukljucivanjem ostvarenih koreografa, uz duboko razumevanje njihovog rada, da
primene svoju umetnost na ekipu profesionalnih plesaca sa i bez invaliditeta, ,,Candoco” je
ponudio nesto neobicno sa elementima onoga sto je poznato.

Ples koji je ukljucivao plesace sa invaliditetom je u to vreme u Britaniji ve¢ postojao, narocito u
trupama kao sto su ,,Amici” i ,,Greencandle”, koje su uglavnom radile velike performanse sa

.



mnogobrojnom i raznovrsnom postavom. Te trupe, iako umetnicki celovite i sa velikom vizijom,
nisu delovale slicno ostalim vodecim trupama, njihov rad je bio centralizovan i vezan za jedinstvene
dogadaje koji su uglavnom prlvlaC||| porodicu, pruateUe i pristalice. CestOJe fokus bio na
mogucnostima izrazavanja i umetnickom angazovanju plesaca sa invaliditetom uz nedovoljno
prisustvo iskusnih plesaca bez invaliditeta u njihovim redovima.

»Candoco” se razlikovao od postojecih inkluzivnih trupa jer je pokusao da sledi kalupe drugih
plesnih trupa i da sebi nade konkurentsko mesto na trzistu. Takode, ukljucivao je bivse diplomce
i profesionalne plesace koji su bili ambiciozni i zadrzali formu plesa kao glavni fokus svojih
aktivnosti. Integracija ja videna kao pozitivan bonus, uzbudljiv i izdvajajuci faktor koji je prosto
bio aspekt grupe koja se uzurbano bavila necim vecim. Naravno, tu je bila i Selest, sa svojim
plesnim iskustvom i poznavanjem sveta plesa, koja je uvek trupu videla kao maticnu trupu
savremenog plesa i koja je sa sobom donela stil i radnu etiku londonskog savremenog plesnog
teatra.

Ovo je bila novina i zahvaljujuci talentu njenih plesaca i viziji koreografa koji su angazovani da
stvaraju, ,Candoco” je poceo da dobija veliku podrsku i daPrivlaEi dosta paznje. U neke od
najranijih i najuspesnijih radova spada vec pomenuto delo Saobana Dejvisa ,,lzmedu nacionalnog
i Bristola” i seksi i divlji komad Emilin Klajd po imenu ,,U rikverc sporednim programom?”. Jos
jedan komad, duet Dzodija Folka napravljen za Dejvida Tula i Kuldip Sing-Barmi po imenu
»Udovoljiti pustinji” dobio je odli¢ne kritike zahvaljujuci scenskom prisustvu Dejvida Tula i
istrazivanju njegove snage.

UTICA) NA OBLAST

Dejvid Tul je harizmatican i ostvaren izvodac i sama cinjenica da nema noge Cini ga izuzetnim u
svetu plesa. Dugi niz godina zaokupljao je mastu ljudi kao jedan od ,,Candoco” plesaca i vrlo je
znacajno i za samu trupu i za njega samog sto je do danas nastavio sa profesionalnim radom;
uspostavio je medunarodnu i eklekticku karijeru kao glumac, plesac i koreograf, igrajuci uloge u
pozorisnoj i filmskoj produkciji. Nije lose za nekoga ko je radio u posti i nikada nije zaplesao sve
do radionice u Aspajer centru.

Dejvid je toliko neverovatan da je, kada je napustio kompaniju kasnih devedesetih, po novinama
bilo mnostvo naslova zabrinutih za buducnost ,,Candoco”-a, dok je samo nekolicina shvatila da
Jje ,Candoco” ipak nesto vise od talenta samo jednog plesaca i da ce inkluzivan ples, ili ples koji
ukljucuje plesace sa invaliditetom — ipak tu i ostati.

Od tada je ,,Candoco” imao mnostvo vestih i talentovanih plesaca sa invaliditetom koji nastavljaju
da odusevljavaju publiku i inspirisu koreografe. Pomenucemo samo neke: Veli O’Brajen, Mark
Bru, Nada Adam, Viktorija Malin, Den Dou. Kao i Dejvid, mnogi od ovih plesaca nastavili su sa
profesionalnim radom nakon odlaska iz trupe, stvarajuci svoje projekte, poducavajuci druge i
baveci se koreograﬁJom Cak i za one koji profesionalno rade pre nego sto se pridruze trupi
sasvim je sigurno da ce im ,,Candoco” ponuditi priliku da profesionalno rade, sto ne nudi mnogo
trupa savremenog plesa. Takode, bilo je i mnogo plesaca bez invaliditeta, mnogl od njih nastavili
su rad na inkluzivnom plesu nakon odlaska iz ,Candoco”-a, poput Jurga Koca, Sarlote Darbsir i

Viktorije Foks.

Adam je 1998. godine napustio ,Candoco”, a Selest je ostala kao plesac i umetnicki direktor.
Selest je 2000. godine prekinula sa plesom i posvetila se tome da ostvari neku sigurnost za
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»Candoco”, trupu koju je vodila do pred kraj 2007. Ovo je bio period visokog rasta za trupu,
uzivala je velikodusnu podrsku Engleskog umetnickog saveta i Britanskog saveta koji su
prepoznali kvalitet rada, kao i to koliki pozitivan uticaj bi trupa imala u Velikoj Britaniji i svetu.
Tokom oxiih godina ,,Candoco” je proputovao vise od trideset zemalja, ukljucujuci Japan,
Filipine, Sri Lanku, Rusiju, Brazil, Hrvatsku, Keniju, Kanadu, Srbiju, Finsku, Makedoniju, Gréku,
Nemacku, Portugal, Koreju i mnoge druge. Selest je takode ukljucila ambiciozne koreografe da
rade za novu postavu i trupa je osvojila brojne nagrade za svoju produkciju, ukljucujuci lime out
nagradu za najbolju koreografiju Havijera de Frutosa ,,Kiselo mleko” i Manchester Evening
nagradu za najbolji program 2005. godine. Selest se penzionisala 2007. godine, a bivsi plesaci
Stin Nilsen i Pedro Macado imenovani su za saradnike umetnickog direktora, njihova dvostruka
rezija ojacala je i njihovu veru u tu saradnju.

Uticaj ,Candoco”-a na podrudje je i dalje rastao, pa se tako formiralo i nekoliko sli¢nih trupa,
cesto zahvaljujuci direktnom uticaju ,,Candoco”-a. Najuspesnija od njih je ,,StopGap Dance”
trupa, koja je imala mentorstvo ,,Candoco” plesaca u svojoj ranoj fazi, i koja sada ima nacionalne
i internacionalne turneje sa mesavinom pozori§nog rada i rad na otvorenom prostoru. U neke

druge trupe spadaju ,,Blue Eyed Soul” i ,Spin” iz Svedske.

POSVECENOST 0BUCI

Od 2004. do 2007. godine ,,Candoco” je uspostavio prve temelje te vrste razvoja plesa za
g ” Jeusp p | ja p

osobe sa invaliditetom. Ovaj pionirski jednogodisnii program bio je narocito osmislien za
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umetnike koji se pripremaju za naprednije plesne treninge i na kraju karijeru vezanu za ples.
Ucenici su ohrabrivani kako da shvate i razvijaju svoju unutrasnju snagu, dok za uzvrat dobijaju
dobro razumevanje tehnike plesa. Sadrzaj je podrazumevao koreografski rad te vrste sa ,,Candoco”
plesacima; improvizaciju i istrazivanje; fitnes, anatomiju, zdravlje i zastitu na radu. Sve u cilju
pruzanja odgovarajucih vestina ucenicima za neke naredne plesne treninge.

Kurs je finansiran od strane Sektora za obrazovanje i razvoj vestina i kao odgovor na amandman
Zakona o sprecavanju diskriminacije osoba sa invaliditetom iz 1995. Ovaj zakon, poznatiji kao
DDA, stitio je ljude sa invaliditetom kao radnu snagu, cineci nezakonitim da poslodavac nekoga
otpusti ili ne zaposli na osnovu invalidnosti. Dopuna zakona 2004. godine obuhvatala je ljude sa
radnim iskustvom vezano za potrebe stru¢nog usavrsavanja, pokusavajuci nekako da se pozabavi
razlikom u obuci koja je obi¢no sprecavala ljude sa invaliditetom da se bave nekom profesijom.
Ostali aspekti zakona pokrivali su fizicku pristupacnost javnih zgrada osobama sa invaliditetom.
Dakle, kako bi ljudi sa invaliditetom konacno mogli da udu u pozorista i plesne skole, onda im je
neophodno da treniraju i razviju neophodne vestine kako bi u potpunosti iskoristili te zgrade.

Kurs ,,Candoco” fondacije bio je besplatan i, izmedu ostalog, nudio je mrezu podrske tipa jedan
na jedan, u obliku dodeljenog specijaliste za plesnu asistenciju. Uloga specijaliste bila je da pruzi
podrsku svakom uceniku tokom kursa, upucujuci ga u probleme tehnike, dajuci podrsku pri
pristupnom i opstem nacinu rada i radeci kao licna podrska tokom zahtevnog jednogodisnjeg
kursa. Ovo je ucenicima omogucilo da vrlo brzo steknu dosta znanja i da osete da vezba moze
biti prilagodena njihovim telima, a da ne utice na tok celokupnog rada. Kurs je imao ucenike
raznolikih tela i invaliditeta, ukljucujuci slepe, korisnike kolica, gluve i mlade sa razvojnim
teskocama. UCili su svi zajedno dok su u isto vreme imali i odredene sesije koje su se bavile
njihovim licnim potrebama i pitanjima vezanim za prilagodavanje. Nakon 2007. godine, kurs se
zavrsio, jer se finansiranje prebacilo na partnerstva sa vec postojecim strucnim kursevima i

i)



»Candoco” je vodio ADAPT (pristup plesu i obuka za performans) projekat sa ,,Urdang Dance”

akademijom nekoliko godina.

Nakon zavrsenog kursa, mnogi diplomci sa osnovnog kursa uspeli su da se zaposle, preskacuci
napredni plesni trening za koji su se pripremali tokom osnovnog kursa. To je na primer slucaj
kod Dzuli Klivs, koja radi za ,,Spin“, Viktorije Mejlin koja plese za ,,Candoco” i Majkla Smitena
koji se pridruzio trupi ,Amici”. lako je ovo kompliment za sadrzaj kursa i dokaz o nedovoljnom
broju obucenih plesaca sa invaliditetom, takode moze da se odrazi na i dalje nedovoljno prisustvo
plesaca sa invaliditetom na redovnim strucnim kursevima plesa. Kursevi su otvoreni i
pristupacni za ljude sa invaliditetom, ali Cesto bez propisa neophodnih za resavanje mnogih
godina neuskladenosti u pogledu plesnog iskustva. Stvarnost je takva da plesaci sa invaliditetom
nisu u prednosti kada se takmice za mesto na treningu sa kolegama bez invaliditeta, koji se
uglavnom bave nekim oblikom plesa jos od detinjstva. Ova razlika u obuci i iskustvu moze biti
prilicno zastrasujuca, kako za ucenike, tako i za nastavne ustanove.

»Candoco” i dalje tezi tome da plesaci sa invaliditetom treniraju na profesionalnom nivou i
nedavno je zapoceo partnerstvo sa ,,Triniti Labanom”, jednim od vodecih plesnih koledza u
Velikoj Britaniji, sa ciljem da razmeni znanje i unapredi istrazivanje, kao i da podstakne potenci-
jalne studente i nastavnike da tokom nastave podrze i inkluzivni rad. Medutim, trupa je takode
svesna potrebe da se mlada deca sa invaliditetom koja su ljubitelji plesa ohrabruju da se njime
bave. ,,Candoco” pruza godisnje kurseve obuke za nastavnike koji su zainteresovani da u svoju
nastavnu praksu uvedu inkluziju, lobira za plesace sa invaliditetom na svim nivoima i vodi dve
grupe mladih, koje zajedno cine ,,Cando2”, inkluzivnu plesnu trupu za mlade.

Ova posvecenost ucenju i istrazivanju je vrlo vazna za ,,Candoco”. Trupa svoje poreklo prepoznaje u
grupi ljudi koja je redovno pocela da se sastaje na radionicama, ali je takode svesna nedostatka
specijalizovanih treninga dostupnih plesacima sa invaliditetom. Pored toga, ,Candoco” je
organizacija koja uci i zeli da i dalje unapreduje svoje znanje o inkluzivnoj praksi.

0STVARIVANJE POTENCIJALA POJEDINCA

Pristup obuci je takav da prati socijalni model invalidnosti nasuprot medicinskom modelu i na
invalidnost gleda kao na praktican fizicki element, a ne kao onaj koji definise ili vrednuje. Ovo se
odslikava u jeziku koji se koristi na obuci koji izuzima reci ostecenje, hendikep, problem i tako
dalje, ali i u opstem pristupu koji podstice i podrzava pojedinacni doprinos.

Ovakvo razmisljanje podstaknuto je verovanjem da svako moze dostici savrsenstvo u plesnom
okruzenju, samo sto se to savrsenstvo treba meriti prema potencijalu i trudu svakog pojedinca.
lako se nacin na koji se plesni rad manifestuje moze prilagoditi tako da odgovara telu svake
osobe, princip ostaje isti. To omogucava svakome da shvati svoj imaginativni i fizicki potencijal
dok razvija svoje kreativne vestine.

Vecina ,,Candoco”-ove metodike zasniva se na ideji da je ucenje saradnja izmedu nastavnika i
ucenika, veza ili dijalog, kada je jedna ponuda ili zahtev zadovoljen od strane drugih. To sa svoje
strane nudi vise prostora za razvoj, tako da nastavnici mogu voditi ucenike ka razvoju koji se
bazira na saradnji i kreativnosti. To je, u poredenju sa drugim nastavnickim metodama, u skladu
sa pristupom obuci metodom ucenja koja je usmerena na ucenika. Ovakav pristup zahteva
fleksibilnost i otvorenost nastavnika i daje mnogo na vaznosti, zeljama i predlozima ucenika, ali
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ije iznenadujuce da je u svojim prvim godinama ,,Candoco” stavljao akcenat na rec ,integraci-
Nij dujuce da | jim p god »Candoco” stavljao ak t pinteg
ja”, cak i sebe nazivajuci ,integrativnom plesnom trupom”. Tu lezi jedinstvenost trupe, to je
takode bio i njen cilj i njeno sredstvo da uspe u svom poslu. Uostalom, ljudi sa i bez invaliditeta
koji plesu zajedno, podjednaki, nisu bili samo uzbudenje ili novina, vec kreativni izvor raznih
pozorisnih mogucnosti. Vremenom, izbacili smo iz upotrebe termin ,integracija” i poceli da
oristimo ,,inkluzija” i mada nas sve vise i vise definisu prema sadrzaju rada kada je to neophodno, mi
koristimo ,,inkluzija” i mad definisu p drzaju rada kada je t phodno,
Jjednostavno sami sebe definiSemo kao ,,grupu igraca savremenog plesa sa i bez invaliditeta”.

Fokus na integraciju je i dalje Cesta pojava na ,,Candoco” radionicama. Vecina obrazovnih sesija
nastoji da okupi razlicite ljude sa razlicitim telima, stvarajuci podrzavajuce, razigrano i iskreno
okruzenje, gde se ljudi mogu osecati slobodnim da doprinesu, probaju i stvore nove stvari. lako
vodeca plesna trupa sebe viSe ne naziva ,integrisanom”, nama svojstven osnovni princip
ravnopravnosti i zajednistva i dalje preovladava, a to je i dalje definisuci faktor naseg obrazovnog
rada.

Nastavne sesije Cesto zapoCinju trudom da se grupa poveze dozvoljavajuci svakome u grupi da
se Cuje njegov glas. Stavlja se akcenat i na razvoj svesti i na slusanje, sluhom i/ili na osnovu
ostalih cula. Ucesnici se takode ohrabruju da ostvare kontakt sa drugim ucesnicima, bilo fizicki,
bilo vizuelni. Za ,,Candoco” je vrlo vazno da ucesnici radionice vide, prihvate i postuju jedni
druge, da se ponose grupom koju su stvorili i presudno je da se to uradi na nacin na koji se svi
tretiraju jednako, da se niko ne oseca kao da pomaze ili da mu se pomaze.

Ovo nisu principi neobicni za ples, vec ¢isto oni koje ,,Candoco” smatra korisnim, narocito kada
se radi sa raznovrsnom grupom ljudi sa razlicitim nivoima iskustva u plesu. Ostale vezbe
koncentrisane su na artikulaciju i na istrazivanje pokreta, na kreativnost i adaptaciju, na podi-
zanje tezine tela i deljenje, na prostorne veze i promene stilova ili dinamike. | konacno, kako bi
se stvorila otvorena i neosudujuca atmosfera, odgovarajuca za neometani doprinos i kreativ-
nost, vazno je podstaci osecaj zabave i igre.

Jos jedan vazan aspekt rada vodece trupe koji se reflektuje na obrazovni rad ,,Candoco”-a jeste
kreiranje, izvodenje i uvazavanje kritika. Cesto se radionice zavrsavaju tako sto ucesnici imaju
mogucnost da sami ili u grupi stvore komad koji se vezba, oplemenjuje i onda izvodi. To daje
priliku da se pojasne vestine, da se ode dalje u svojim izborima i daje priliku ucesnicima da se
osecaju ponosnim zbog necega sto su sami napravili. Donosenje izbora moze biti odlicno za
samostalno otkrivanje. Vise od toga, to je trenutak kada cela grupa treba da pokafe uvazavanje,
da razvije svoje opservacione vestine i da se kriticki angazuje u plesnoj sredini. Cak i ako to znaci
da se jednostavno izrazi svoj stav i postave pitanja ili da se slobodno izraze razmisljanja i ideje. Za
»Candoco” je vrlo vazno da osnovni rad trupe, stvaranje i izvodenje profesionalnih komada sa
ostvarenim i iskusnim koreografima, bude deo edukativnog rada. Zapravo, mnogi od zadataka,
stilova i vezbi na kojima plesaci rade na radionicama, jesu rezultat kreativnog procesa kroz koji
su prosli. ,Candoco” je radio sa vise od trideset kreativnih umetnika. Mnoge od njihovih ideja
opstaju i razvijaju se u trupi, nalazeci svoj put kroz istrazivanje i razvoj manifestacija vodenih od
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strane trupe.



»Candoco” je producirao preko Cetrdeset predstava tokom svoje dvadesetogodisnje istorije i
mnogi od tih komada izvodili su se vise od godinu dana u Velikoj Britaniji i u svetu. Neki komadi
bili su na repertoaru i po nekoliko godina. To je bio slucaj sa komadom ,,Mir” Najdzela Carnoka,
napravljenog 2008., a poslednji put izvedenog juna 2012. godine. Ovaj komad pretrpeo je
nekoliko promena postave — ukljucujuci plesace sa invaliditetom koji su igrali uloge koje su
osmislili neki drugi igraci sa invaliditetom i drugacijim telom - sto u praksu stavlja uverenje
»Candoco”-a da svako moze da plese nezavisno od tipa tela i da rad u kome ucestvuju ljudi sa
invaliditetom ne mora direktno da koristi invaliditet igraca da bi bio uspesan. Da je takav bio
slucaj sa komadom ,,Mir”, on bi svoj efekat izgubio promenom igraca.

Jos jedna znacajna promena postave nastala je 2010. godine prilikom obnavljanja predstave
Rafaela Bonacela iz 2007. godine pod naslovom ,,Ko ce ici na bal?”. Ova rekonstrukcija
uradena je da bi se snimio i napravio materijal za skole i fakultete, sa pisanim i digitalnim
sadrzajem, koji je preporucen kao jedan od radova pogodnih za studije u plesnom nastavnom
planu. Ovo je bilo prvi put da jedan rad koji ukljucuje osobe sa invaliditetom bude odabran.
Posebna paznja posvecena je duetu plesaca koji je u kolicima i plesaca bez invaliditeta, koji Cini
vazan deo komada. Kao zamenu za originalnog plesaca u invalidskim kolicima, ,,Candoco” je
pozvao turskog plesaca Memeta Sefa Ozturka da odigra ovu ulogu.

To je u skladu sa Sirenjem ,,Candoco”-a i u poslednjih nekoliko godina trupu ¢ini gotovo agenci-
jom ili resursom za igrace sa invaliditetom svuda. ,,Candoco” trazi mogucnosti da angazuje ili da
generise rad, samim tim podsticuci radno iskustvo i vidljivost umetnika sa invaliditetom na
vodecoj sceni. To je istina za omladinski deo trupe i tim umetnika-saradnika, koji su Cesto
angazovani da drze radionice ili da ucestvuju na projektima. Samo u 2011. godini ,Candoco” je
angazovao najmanje petnaest umetnika sa invaliditetom, plesaca, kostimografa ili scenografa na
duze ili krace ugovore.

~CANDOCO“ BE7 GRANICA

Jedan znacajan projekat koji obuhvata ovakav pristup je ,Candoco bez granica”. Ovo je produk-
cija koje ce biti predstavljena u leto 2012. za proslavu Olimpijskih i Paraolimpijskih igara u
Londonu i sastoji se od dva tridesetominutna komada, koje je napravio koreograf sa invaliditetom. Za
ovu izvedbu ,,Candoco” je pozvao goste umetnike iz Brazila i Kine da se pridruze ekipi i tokom
perioda istrazivanja dao je priliku drugim umetnicima da budu deo procesa. ,,12” je delo Kler
Kaningam koje je posebno zanimljiv dodatak ,,Candoco”-ovom repertoaru, jer se bavi pitanjima
emocionalnih i psiholoskih Staka. Nije Cesto da se sadrzaj komada koje producira ,,Candoco”
direktno bavi pitanjima invaliditeta, i iako ,,12” viSe govori o igracima, njihovom identitetu i
imaginarnom svetu, upotreba oslonca poput stake evocira svet koji je vrlo srodan ,,Candoco”-ovom.
Jos jedan vazan aspekt je taj da koreograf sa invaliditetom, Kler Kaningam, nije formalno
obrazovana plesacica, iako ima obuku iz drugih oblasti i mnogo godina radnog iskustva. Ovo nije
neobicno medu ,,Candoco” plesacima sa invaliditetom, jer svi moraju biti vrlo kreativni i aktivni
u svojim profesionalnim karijerama.
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»Candoco” je 2008. godine bio ukljucen u jos jedan olimpijski dogadaj, trupa je pozvana -
zajedno sa hip-hop trupom ,,Zoonation” i plesacima iz Kraljevske baletske skole — da predstavlja
Britaniju na Olimpijadi u Pekingu i na ceremoniji primopredaje Paraolimpijskih igara, izvodeci
program pred publikom od devedeset hiljada ljudi, a i pred televizijskom publikom sirom sveta.
To je bilo prvi put da umetnik sa invaliditetom nastupa na zatvaranju Olimpijade i to je bila jos
Jjedna prilika da se angazuju jos neki plesaci za ovu svrhu. Takode, to je bilo priznanje ,,Candoco”-vog
truda svih ovih godina i razumevanje uloge koju umetnici sa invaliditetom treba da odigraju.

DVADESET GODINA INKLUZUE

Kako bi proslavio svoju dvadesetogodisnjicu, ,Candoco” je otpoceo ponovno izvodenje projekta
»oet and Reset/Reset” sa plesnom trupom Trise Braun, koja vidi kako plesaci prolaze kroz isti
kreativni proces kroz koji su prosli plesaci Trise Braun 1983., kako bi stvorili znacajan koreograf-
ski komad ,,Set and Reset”. lako je neke delove obnovljenog dela razvio ,,Candoco”, uz pomoc
reziserke Abi Jager, vecina materijala i Citava struktura komada verna je originalu. Ovo je prvi
put da ,,Candoco” ozivljava komad koji je originalno napravljen za postavu od iskljucivo plesaca
bez invaliditeta. Rezultat je bio uspesan, a ,Set and Reset/Reset” je vec postao omiljen medu
publikom, kriticarima i promoterima. U februaru 2012., “Set and Reset/Reset” je izveden u
prestiznom Sedlers Vels teatru, najvaznijem britanskom mestu za savremeni ples, kao deo edicije
»britanski ples”.

U okviru proslave dvadesetogodisnjice ,,Candoco” je takode sproveo seriju debata i diskusija
pod nazivom: ,,Znatizelja, izbor, izazov i promena”. ,,Znatizelja” je bio dogadaj otvorenog tipa sa
vise od sto pedeset ljudi koji su postavljali pitanja o plesu i invaliditetu. ,,Izbor” je bio prilika da se
integrativne trupe i nezavisni umetnici sa invaliditetom sretnu i razgovaraju o izborima u
njihovom radu i da iskazu kakvo bi delo voleli da stvore, kao i gde bi voleli da ga prezentuju.
»lzazov” je omogucavao istim umetnicima da upoznaju Citav panel organizatora festivala,
pozorisnih selektora i producenata, kako bi pristupili izazovu i napretku u pogledu prisustva
plesaca sa invaliditetom na mejnstrim sceni. Najzad, ,,Promena” je pozivala druge profesionalne
plesace sa invaliditetom da diskutuju o estetskim promenama vezanim za ples i invalidnost,
ukljucujuci i pitanja u vezi sa treningom, promenama postave u kojoj su i igraci sa invaliditetom i
igraci bez invaliditeta i percepcijom javnosti.
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GLADYS FAITH AGULHA




Program savremene igre po inkluzivnom modelu se prvi put u Crnoj Gori pojavljuje 2008.
godine, kada je nasa organizacija uprilicila u Podgorici gostovanje i sedmodnevnu inkluzivnu
plesnu radionicu americke plesne trupe ,,Karen Peterson and Dancers“ iz Majamija. lako
potpuno nepoznat, program savremene igre baziran na kontaktnoj improvizaciji, odmah je
naisao na prijem kod osoba sa invaliditetom. Ova umetnica vec vise od dvadeset dve godine
neguje program plesa koji daje mogucnost redovnih treninga i nastupa plesacima sa i bez
invaliditeta. Njen umetnicki rad vrednovan je najznacajnijim nagradama na Floridi, a edukativne
radionice i performanse, osim u SAD-u, izvodila je i u Brazilu, Spaniji, Italiji i Velikoj Britaniji.
Ucesnici radionice i partneri na projektu u Podgorici su bili ¢lanovi ,,Udruzenja mladih sa
hendikepom Crne Gore® i clanice Baletske trupe ,,Allegro®. Radionica i prezentacija radionicarskog
materijala sa polaznicima koji su osobe sa fizickim i senzornim invaliditetom i sa blazim oblicima
mentalnih teskoca, uprilicena je u Umetnickoj skoli ,,Vasa Pavic“, a ,,Karen Peterson and
Dancers“ su nastupili i na sceni Crnogorskog narodnog pozorista, u okviru Cetrdesetog
»International Choreographer Showcase“-a, kada je crnogorska publika prvi put uzivo mogla da
vidi performera korisnika kolica.

T G TSRO RE R RAVOII T Ll citat iz poslanice povodom Svetskog dana plesa 2008.
godine, koju je samo mesec dana ranije plesnoj zajednici uputila Gladys Faith Agulhas, posluzila
Je kao svojevrstan slogan naseg pilot projekta.

U tom momentu, status osoba sa invaliditetom u Crnoj Gori sve je vidljiviji problem o kojem
otvoreno govori i na koji ukazuje nekoliko vrlo angazovanih udruzenja osoba sa invaliditetom.
Takode su i zahtevi Evropske unije u odnosu na integracione procese Crne Gore usmereni i u
pravcu inkluzije. Svi zakonski okviri, strategije, akcioni planovi su usvojeni, ali jos je u praksi jako
malo kvalitetnih inicijativa. Sa druge strane, savremena umetnicka plesna scena u Crnoj Gori
takode nije razvijena ili, bolje reci, gotovo da i ne postoji. U Podgorici postoji jedna drzavna
baletska skola “Vasa Pavic“ od 1972. godine i jedna privatna baletska skola ,,Princeza Ksenija“
od 2004. godine, a program savremene igre, osim sto se nalazi u nastavnom planu za srednju
skolu, sporadicno se pojavljivao i u programima rada nekih plesnih klubova. Ipak, kontinuiranog
obrazovanja, pa i u neformalnom obliku nije bilo. Osnivanje baletske trupe ,,Ballo“ 2000.
godine omogucilo je devojcicama sa zavrsenom nizom baletskom skolom da nadograduju
klasicnu tehniku i rade koreografije modernog baleta. Sa tehnikama savremene igre u kombi-
naciji sa starim plesovima susrecu se 2007. godine tokom rada na plesnoj predstavi ,,Patricijin
vez* u koreografiji Tanje Skok iz Slovenije. Dugogodisnje postOJanJe festivala alternativnog
teatra (,FIAT®) svakakOJe doprlnelo priblizavanju savremenog i alternativnog scenskog izraza,
pa time i savremene igre u nasoj sredini. Medutim, i ta mogucnost da se kroz festival teatra
dode do novih informacija kada je savremeni ples u pitanju dovedena je posljednjih godina u
pitanje zbog neizvesne sudbine festivala. lako su u nekoliko navrata gostovale pozorisne pred-
stave Ciji su akteri osobe sa invaliditetom, inkluzivnih plesnih predstava nije bilo.

»Nacionalna strategija za osobe sa invaliditetom za period 2008. — 2016 .|JERERIERERIWEIJIE!
2007. Izmedu ostalog, u oblasti kulture predvida pruzanje mogucnosti osobama sa invaliditetom da
u punoj meri iskazu svoj talenat, vestinu i umece kroz ukljucivanje u kulturni zivot uz ravnopravnost,

nediskriminaciju i jednak pristup. Ocenjujuci postojece stanje, u strategiji se navodi da je u
praksi znacajan broj sportskih, kulturnih i turistickih objekata, servisa i sadrzaja nedostupan za
osobe sa invaliditetom, da jos nije donet plan prilagodavanja postojecih programa i objekata
osobama sa invaliditetom, i da tek treba dopuniti propise o pruzanju kulturnih, sportskih i
turistickih usluga, kako bi se obezbedila dostupnost tih usluga osobama sa invaliditetom. Zakon
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o planiranju i uredenju prostora ureduje vrstu, sadrzaj i postupak izrade i donosenje planskih
dokumenata i druga pitanja od znacaja za planiranje i uredenje prostora, jednako vodeci racuna
o svim gradanima i poslovima planiranja i uredenja prostora. Ovaj zakon regulise i uredenje
sportskih, kulturnih i rekreativnih objekata. Medutim, samo pojedini objekti su prilagodeni za
koriscenje osoba sa invaliditetom. Dalje, u strategiji se navodi da postoji podrska za kulturne i
sportske aktivnosti specificne za invalidnost, ali da je nedovoljna i da ne postoji nikakav plan niti
program ukljucenja osoba sa invaliditetom u organizovanje i u¢esce u kulturno-umetnickim
aktivnostima. Takode, ne postoje ni fondovi za podrsku kulturnih aktivnosti. S tim u vezi,
strategija predvida sledece mere:

»lzraditi plan adaptacije postojecih sportskih, kulturnih i rekreativnih objekata i dosledno
sprovoditi odredbe zakona o standardima pristupacnosti prilikom svake rekonstrukcije i gradnje
novih objekata;

'

Obezbediti ukljucivanje strukovnih asocijacija u proces odlucivanja o raspisivanju i
sprovodenju konkursa za projekte kulturnih aktivnosti organizacija OSI (osoba sa
invaliditetom);

I\

Obezbediti osobama sa invaliditetom pristup kulturnim materijalima, televizijskim
programima, filmovima, pozorisnim i drugim kulturnim aktivnostima u njima pristupacnim
formatima;

Obezbediti osobama sa invaliditetom pristup mestima gde se odvijaju kulturna
dogadanja ili pruzaju kulturne usluge, organizuju sportske i rekreativne aktivnosti, pristup
spomenicima i lokalitetima od nacionalne kulturne vaznosti;

\

Obezbediti osobama sa invaliditetom pravo na priznavanje njihovog posebnog
kulturnog i lingvistickog identiteta, ukljucujuci znakovni jezik i kulturu gluvih, kao i na odgovara-
jucu podrsku radi ostvarivanja ovog identiteta;

Sistematski i kontinuirano nastaviti rad na edukaciji novinara i urednika i promociji
socijalnog pristupa invalidnosti, prava i potencijala OSI u medijima;

/

Planirati, razviti i sprovoditi programe, kampanje i akcije kojima bi se podstaklo i
promovisalo uces¢e OSI u kulturnim, rekreativnim i sportskim aktivnostima na svim nivoima u
najvecoj mogucoj meri;

\

Podsticati dobijanje odgovarajucih uputstava, treninga i sredstava da bi OSl imale
mogucnost da organizuju, razvijaju i uCestvuju u sportskim aktivnostima specificnim za njih;

Obezbediti uslove da sva deca sa invaliditetom imaju jednak pristup ucescu u igri,
rekreativnim, sportskim, i aktivnostima u slobodno vrijeme, ukljucujuci aktivnosti koje se
odvijaju u sklopu obrazovnog sistema.”

O RS R ENRE e lIEY specijalna biblioteka za slepe kao javna ustanova, organizovane

su i dve taktilne izlozbe u organizaciji JU Muzeja i galerije Podgorice, a inicijativa udruzenja
slepih osoba rezultirala je sinhronizacijom i audio deskripcijom desetak filmova americke
produkcije. Iskustva iz malobrojnih profesionalnih umetnickih projekata koji podsticu inkluzivni
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rad i umetnicko istrazivanje, pokazuju da su osobe sa invaliditetom voljne da se u vecoj meri
ukljuce u kulturni Zivot zajednige, ali da najcesce nemaju dovoljno podrske ili nisu postignuti
uslovi koji bi im to omogucili. Cinjenica je da i kod nas mnogo vise inicijative za ukljucenje u
umetnicke i kulturne procese dolazi od strane udruzenja osoba sa invaliditetom, nego od strane
institucija ili profesionalnih umetnika koji bi svoja znanja prenel, ili ostvarili saradnju sa tom
grupacijom.

|z gore navedenih razloga u opisu postojeceg stanja, i realizaciju naseg pilot projekta pratili su
brojni organizacioni problemi, od nepristupacnih hotela, restorana, pozorisnih sala i prostora za
radionice do stigme i predrasuda u odnosu na osobe sa invaliditetom. Novi hoteli, radeni po
standardima koji zadovoljavaju potrebe korisnika kolica, nedostizni su za budzete koje imamo za
programe iz oblasti kulture, pa smo pribegavali alternativnim, privremenim resenjima.

Kako bismo skrenuli paznju javnosti na probleme osoba sa invaliditetom i njihovo zalaganje za
ravnopravnost i postovanje ljudskih prava, uprilicili smo performans povodom Svetskog dana
igre, 29. aprila 2009. godine, kada su se na sceni pojavili prvi crnogorski plesaEi sa invaliditetom.
Prepuna sala KIC-a “Budo Tomovic* je bila na nogama i publika je ovacijama pozdravnla i
nagradila hrabrost tri mlade osobe sa hendikepom koje su prkosile predrasudama. Clanice
Baletske trupe ,,Allegro® i baletski koreograf Vlktorua Pavicevic pokaza|e su veliku otvorenost i
senzibilisanost u odnosu na nove plesace. Tu noc zasigurno ce pamtiti svi, a narocito Milka
Boskovic, Milan Saranovic i Dragan Tepavcevic.

Tada se rodila ideja o projektu ,,Bez granica - inkluzija, kultura i umetnost

ISKUSTVA 17 OKRUZEN)p:

U pripremi projekta, osvrnuli smo se i na situaciju u regionu kada su kultura i inkluzija u pitanju i
naisli na sledecu situaciju: i u okruzenju se u tom trenutku i dalje o inkluziji u kulturi i umetnosti
uglavnom govorilo i razmatralo na okruglim stolovima i konferencijama.

U Zagrebu jos od 1953. godine deluje tifloloski muzej, jedinstven u Evropi i medu specijalnim
muzejima, koji sakuplja, Cuva i izlaze gradu vezanu za problematiku slepih i slabovidih osoba.
Takode, u Zagrebu vec sezdeset godina deluje i najstarije svetsko pozoriste slepih i slabovidih
osoba, kazaliste ,,Novi zivot® koje organizuje i medunarodni festival ,BIT* (Blind in Theatre) pod
pokroviteljstvom glavnog grada. Medutim, i posle Sezdeset godina, ovo pozoriste se bori za
sistemsko resenje svog statusa. Taktilna, multisenzorna galerija postala je sastavni deo
zagrebacke moderne galerije, koja uz pomoc audio vodica i taktilnih dijagrama, osobama sa
ostecenjem vida predstavlja dela savremene hrvatske umetnosti. Na prvoj izlozbi strucno i
naucno su obradena tri kapitalna dela hrvatske umetnosti IX'i XX veka, a na taj nacin ce biti
obradena i ostala odabrana dela iz stalne postavke.

U Banja Luci je 2006. godine osnovana specijalna biblioteka za slepa i slabovida lica sa knjiznim
fondom na Brajevom pismu i u zvucnoj tehnici sa preko hiljadu Cetiristo naslova i preko pet
hiljada knjiznih jedinica. Tehnicki je savremeno opremljena Brajevom stamparijom, tonskim
studiom i audio-braj internet klub citaonicom. U okviru udruzenja ,Udas", deluje jedinstvena
galerija koja omogucuje mladim umetnicima sa invaliditetom da izlazu svoje radove.
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Sto se tice primera iz okruzenja koji dolaze iz nevladinog sektora u kojima afirmisani umetnici u
svoj rad i projekte ukljucuju i osobe sa invaliditetom, pomenucu i aktivnosti udruzenja ,,Per art®
iz Novog Sada, koje umetnicki proces cini dostupnim osobama sa razvojnim teskocama,
stvarajuci partnerske odnose sa profesionalnim umetnicima i institucijama iz pozorisne, plesne i
vizuelne umetnosti.

U Beogradu deluje Grupa ,,Hajde da...“, koja u okviru programa ,,Okvir tela“ podstice inkluzivni
rad kroz projekte savremenog plesa sa konkretnim scenskim produktima i pedagoskim radom.
Kao rezultat tog rada nastale su dve plesne predstave u koje su ukljucene gluve, nagluve, slepe i
slabovide osobe.

Upravo zbog ekskluzivnosti programa i malog broja umetnika na nasim prostorima koji se bave
ovom vrstom rada i umetnosti, odlucili smo da se povezemo sa njima i od tada datira nasa

saradnja sa Grupom ,,Hajde da...”.

Decembra 2009. godine, povodom Svetskog dana osoba sa invaliditetom i Dana ljudskih prava,
realizovali smo projekat [l RIICENRINACH U CRRV I u Podgorici. Ideja projekta
Jje da podsticemo institucije kulture u Crnoj Gori da otvore svoja vrata osobama sa invaliditetom

i da umetnicke sadrzaje prilagode formatima u odnosu na njihove potrebe, da bi osobe sa
invaliditetom postale i konzumenti i akteri umetnickih sadrzaja, kao i da senzibilisemo siru
javnost u odnosu na njihove kreativne potencijale. Projekat je realizovan u okviru najznacajnije
gradske kulturne manifestacije ,DEUS* i tom prilikom je Kulturno-informativni centar “Budo
Tomovic, kao jedna od dve pozorisne sale u Podgorici, adaptirao glavni ulaz za korisnike kolica.
Postavljena je vertikalna podizna platforma, koju smo simbolicno stavili u funkciju performansom
korisnika kolica/borca za ljudska prava/plesaca Milana Saranovica i profesionalne plesacice
Bojane Misic, tokom komcerencue za Stampu povodom gostovanja plesne predstave ,,Kriva za
Gausa“. Uz pomoc audio naracije i programa stampanog na Brajevom pismu, predstavu su
mogle da prate i slepe i slabovide osobe. Gostovanje koprodukcije Grupe ,,Hajde da...“ i Usta-
nove kulture ,,Vuk Karadzic* imalo je za cilj da ukaze na to da se i sa osobama sa invaliditetom
mogu raditi programi visokih umetnickih kriterijuma, da senzibilise javnost u odnosu na osobe
sa invaliditetom generalno i na njihove nesumnjive umetnicke potencijale, kao i da motivise tu
marginalizovanu grupu da se znacajnije ukljucuje u kreativne procese. Sedmodnevnu radionicu
sa Cetrnaest polaznika, clanova Udruzenja mladih sa hendikepom Crne Gore, sticenika Zavoda
za skolovanje i rehabilitaciju dece i omladine, clanica Baletske trupe ,,Allegro® i volonterki,
vodile su Sanja Krsmanovic-Tasic i asistentkinja Bojana Misic. Radionica i zavrsni performans
odrzani su u prostorijama Umetnicke skole ,,Vasa Pavic*, gradevini koju je bilo najjednostavnije
prilagoditi potrebama korisnika kolica priviemenim rampama, gde su se mogli koristiti i toaleti.
Zavrsnom performansu prisustvovalo je tridesetak gledalaca, medu kojima je bio i direktor
festivala alternativnog teatra ,,FIAT* Dzoni Hodzic, koji nas je ohrabrio i pozvao da ucestvuje-
mo na narednom festivalu. To je svakako bio dobar znak da je i umetnicka zajednica zaintereso-
vana za ovu vrstu projekata i podstaklo nas je da ga i dalje razvijamo.

Nas projekat jedan je medu prvima koji promovise socijalnu inkluziju kroz kulturu i umetnost, za
koje smatramo da su vrlo pogodne oblasti da osobe sa invaliditetom bez osecaja indiferentnosti
ostvare svoje pravo da slobodno i aktivno ucestvuju u svim segmentima drustvenog zivota. Tu
ideju su prepoznale i brojne vladine institucije, te su projekat podrzali Ministarstvo kulture i
sporta, Ministarstvo Finansija i Skupstina Crne Gore kroz redovne godisnje konkurse, Ministarstvo
rada i socijalnog staranja, Kancelarija za mlade i opstine u kojima smo realizovali projekat.
Smatramo da upravo u toj povezanosti civilnog i javnog sektora jeste veliki deo kvaliteta naseg

projekta.
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Za ovaj projekat su sei maja 2010. godine projekat je realizovan u

u saradnji sa Centrom za socijalni rad uz podrsku opstine i domacih privrednika. Glavni
ulaz Doma mladih adaptiran je prilaznom rampom i delimicno prilagodenim toaletima za
korisnike kolica. Radionicu koju je vodila Karen Peterson sa svojim igracima su pohadali korisni-
ci usluga ,,Dnevnog centra za decu i omladinu sa posebnim potrebama® iz Trebinja, kao i ¢lanovi
razlicitih udruzenja iz Mostara, Travnika, Bugojna, Podgorice, Herceg Novog i Sarajeva. Projektu su
se prikljucile i clanice Udruzenja za promociju savremenog plesa ,,Tanzelarija“ iz Sarajeva, te je
ukupan broj ucesnika bio dvadeset sest. Osim inkluzivnih radionica i umetnickog aspekta, vazan
kvalitet projekta je meduetnicka i regionalna saradnja, koja je ilustrovana posetama
kulturno-istorijskim spomenicima koji svedoce o dugogodisnjem multietnickom suzivotu na
ovim prostorima.

Zapazanje: nedostatak smestajnih kapaciteta za korisnike kolica, narocito problem kupatila i
toaleta i generalno arhitektonski slabo prilagoden grad; solidna senzibilisanost stanovnistva i
vrlo dobro organizovana i socijalizovana grupa sticenika Dnevnog centra "Sunce nam je
zajednicko”.

realizovali i u [EISErRNIIaN sa idejom da ovaj program prezentujemo udruzenjima iz primorskih
opstina Crne Gore. Primenili smo koncept iz Podgorice i u Dvorani ,,Park” je najpre izvedena
inkluzivna plesna predstava ,RESET®, druga koprodukcija beogradske Grupe ,,Hajde da..“ i UK
»Vuk Karadzic“, nastala kao rezultat projekta ,,Okvir tela® | ovu predstavu mogle su da prate
slepe i slabovide osobe uz pomoc audio naracije i programa stampanog na Brajevom pismu.
Neposredno pre predstave okupili smo prijavljene ¢lanove udruzenja koja smo obavijestili o
projektu, animirali ih i nakon predstave, zainteresovani su poceli sa radionicom koju je ovog
puta vodila Nela Antonovic iz beogradskog teatra , MIMART®, uz asistenciju Bojane Misic,
savremene igracice iz Slovenije. Buduci da su i ovog puta radionicu pohadale vrlo senzibilisane
igracice iz Sarajeva i korisnici usluga Dnevnog centra iz Trebinja, a pridruzili nam se sticenici
Zavoda za decu i omladinu sa ostecenjem sluha i govora u Kotoru, projekat je opet imao
regionalni karakter. Adaptiran je glavni ulaz za korisnike kolica, a prilaz sceni je bio jednostavan,
sa strane pozorisnog depoa, zbog kaskadne arhitekture objekta, ali iz istog razloga nije bila
moguca i razumna adaptacija toaleta, koji se nalaze u suterenu. Radionicu je pohadalo dvadeset
osam polaznika. Indirektno smo uticali na prilagodavanje ulaza obliznjeg restorana i hotela.
Predstavu i prezentacije gledalo je oko dvesta gledalaca.

Decembra 2010. iodine, iovodom Medunarodni dana osoba sa invaliditetom, projekat smo

Zapazanje: zbog kaskadne arhitekture i velikog broja starih gradevina, Herceg Novi je generalno
Jako zahtevan u pogledu adaptacije. lako grad u kom je smesten najveci centar za rehabilitaciju
osoba sa invaliditetom, u decembru, kada je realizovan projekat, nismo mogli obezbediti
smestaj, jer su zimi smanjeni kapaciteti. |z nerazumljivih razloga. lokalna udruzenja nisu iskoristila
mogucnost koja im se pruzila u njihovom gradu.

Vec narednog meseca, januara 2011. godine, Cetiri polaznika radionice Karen Peterson su na
njen poziv boravili u SAD-u na ,Winterfest“-u, u okviru koga su pohadali inkluzivnu radionicu
Jessa Curtisa i imali zajednicki performans sa plesacima Karen Peterson. Ovaj boravak je deo
programa medunarodne razmene organizacija ,Performa Ars International® i plesne kompanije
»Karen Peterson and Dancers®. Nas projekat se nasao u nacionalnom izvestaju americke
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fondacije ,,American for the Arts“ o primerima dobre medunarodne saradnje SAD-a sa ostalim
zemljama.

Projekat ,,Bez granica - inkluzija, kultura i umetnost® se nasao i medu finalistima, kandidatima
za nagradu ,,Erste fondacije” za socijalnu integraciju u 2011. godini. Od hiljadu osamsto pedeset
prijavljenih projekta iz dvanaest zemalja Evrope, usao je u uzi izbor od sto trideset i kao nagradu

dobio dvogodisnju PR podrsku Erste Fondacije.

U oktobru 2011. godine, projekat je uspesno realizovan i na Severu Crne Gore, u
i to u saradnji sa Dnevnim centrom za decu sa smetnjama u razvoju , Tisa“ i Centrom za kulturu.
Za radionicu, koju su i ovog puta vodile Sanja Krsmanovic-Tasic i Bojana Misic, prijavilo se
rekordnih trideset pet polaznika sa razlicitim vrstama invaliditeta (osobe sa daunovim sindro-
mom, slepe i slabovide osobe, gluve i nagluve osobe, osobe sa paraplegijom, kvadriplegijom,
autizmom...) - raznolika grupa i po starosnoj strukturi i po vrsti invaliditeta. Prijavile su se i
volonterke, ucenice gimnazije ,,Miloje Dobrasinovic®, koje nemaju plesno iskustvo, a koje su
pokazale veliko interesovanje i za savremeni ples i senzibilisanost u odnosu na osobe sa invaliditetom.
|z Sarajeva su stigle plesacice iz ,,Tanzelarije” i dvoje mladih glumaca sa tamosnje Akademije
scenskih umjetnosti. Polaznici su stigli i iz kotorskog Zavoda za gluve i nagluve, trebinjskog
Udruzenja paraplegicara i iz Podgorice. Zavrsna prezentacija izvedena je pred punom salom
Centra za kulturu. Brojnost, iskrene reakcije i komentari publike i ucesnika, pokazatelj su da se
nas projekat razvija u dobrom pravcu i da njegova misija daje ocekivane rezultate. Predstavu
»RESET je osim bJelopoUske pratila i publika iz Mojkovca i Berana. | ovoga puta, predstavu su
uz pomoc audio-naracije i programa Stampanog na Brajevom pismu, mogle da prate i slepe i
slabovide osobe.

Zapazanje: generalna neprilagodenost grada za osobe sa invaliditetom; jako dobro organizovan
»Dnevni centar za decu sa smetnjama u razvoju Tisa” i ,Udruzenje roditelja dece i omladine sa
posebnim potrebama Qaza”, sa kojima smo ostvarili dobru saradnju; bjelopoljci su izuzetno
senzibilisani ljudi prema osobama sa invaliditetom, podrska domacih privrednika; Centar za
kulturu koji je renoviran pre deset godina, ne ispunjava standarde pristupacnosti, zbog cega je
opstina opredelila nova finansijska sredstava za prilagodavanje ulaza i toaleta.

Sa partnerom iz Udruzenjem za promociju savremenog plesa u BiH, realizovali smo
projekat i u Sarajevskom ratnom teatru od 19. do 24. 05. 2012. i prvi put tamosnja publika je
imala priliku da gleda plesnu predstavu u kojoj su ravnopravno plesali plesaci sa i bez invaliditeta.
Reakcija prisutnih je bila vise nego pozitivna. Publika je bila zainteresovana da sazna za proces
rada, o tome kako su se poceli baviti plesom, koliko je inkluzivan rad bio koristan za profesio-
nalne plesace, o cemu su saznali direktno od umetnickog ansambla Grupe “Hajde da...”. Tako
smo otpoceli nas projekat s namerom da demonstracijom i verbalnom komunikacijom senzi-
bilisemo tamosnju javnost u odnosu na umetnicke potencijale osoba sa invaliditetom. Pojedini
gledaoci bez invaliditeta eksperimentalno su koristili slusalice za audio-naraciju, kako bi doziveli
predstavu iz drugacije (zivotne) perspektive. Narednih dana organizovali smo osnovnu radionicu
za sve zainteresovane koje smo pokusali da animiramo neposrednim kontaktom i dopisima, kao i
samom predstavom, da se prikljuce radionici. Osnovnu radionicu je vodila Nela Antonovic iz
beogradskog teatra , MIMART®, a za naprednu radionicu izabrali smo Cetiri najtalentovanija
polaznika prethodnih radionica: Zelea Budimira i Mionu Siskovié iz Trebln_]a korisnike kolica, i
Lejlu Muhic i Elmu Selman, profesionalne plesacice iz Sarajeva. Sa njima je petnaestominutnu
koreografiju uradila Karen Peterson iz SAD-a, sto je otvorilo drugi ciklus naseg projekta. Sa
pomenutim igracima nameravamo da uradimo jos dva petnaest minutna performanasa sa



koreografima koji su vodili radionice u prvom ciklusu. Na zavrsnoj veceri projekta, izvedene su
tri koreografije, od kojih je dve uradila Nela Antonovic, i to sa decom sa daunovim sindromom i
drugu kao duet korisnika kolica i devojke bez invaliditeta, koja je bila zainteresovana za radioni-
cu.

Zapazanje: Sarajevo, iako glavni grad, veoma slabo je prilagoden za osobe sa invaliditetom.
Korisnik kolica, direktor Pozorista mladih, koje i u smislu pristupacnosti ima gotovo sve uslove
za realizaciju naseg projekta, nije bio raspolozen za saradnju. Nije bilo velikog odziva ni publike,
iako je preko dvadeset udruzenja kontaktirano. Primetna inertnost ili nevoljnost za saradnju. Od
skoro dvesta clanova ,Udruzenja paraplegicara“ iz Sarajeva, samo jedan zainteresovani. Jasmin
Cemle|CJe svakodnevno dolazio na radionicu, uglavnom neprllagodenlm trolerusma savla-
davajuci i ostale arhitektonske prepreke, kako bi ostvario svoj san, da bude na pozornici. (Samo
zbog njega je vredelo organizovati Citav projekat).

Na osnovu izvestaja o sprovodenju akcionog plana za realizaciju Strategije za osobe sa invaliditetom
za 2008.,2009.12010. godinu, moze se zakljuciti da se u Crnoj Gori, od momenta kada smo
reallzovall pilot radionicu sa Karen Peterson, postigao znacajan napredak u poboljsanju kvaliteta
zZivota osoba sa invalidietom na po|Ju socijalne i zdravstvene zastite, obrazovanja i |mcorm|sanJa
Odredeni su prioriteti za resavanje pristupacnosti u javnim ustanovama po gradovima, povecana
njihova zaposlenost kroz razlic¢ite programe, otpocela je promocija informacionog drustva medu
osobama sa invaliditetom, stvoreni su kvalitetniji odnosi izmedu osoba sa invaliditetom i donosi-
laca odluka, i povecano je njihovo ucesce u donosenju odluka, sto je vodilo i do usvajanja Zakona
o zabrani diskriminacije. Prema izvjestajima UNICEF-a, nakon zavrsetka prvog dela njihove
kampanje ,,Govorimo o mogucnostima”, vise od 70% javnosti primetilo je kampanju i ona im se
generalno svidela. Kampanija je stimulisala skoro 60% gradana da ozbiljno razmisle o odnosu
drustva prema deci sa smetnjama u razvoju, dok je jedna trecina (32%) gradana iz kampanje
naucila nesto novo o ovoj deci.

Na polju kulture, u navedenim izvjestajima stoji da je Udruzenje za pomoc licima ometenim u
psihofizickom razvoju iz Niksica, zajedno sa Kulturno kreativnim centrom ,,Akord”, u okviru
Dana kulture Niksica pripremalo i realizovalo plesne koreografije u kojima su ucestvovala deca
sa razlicitim vrstama invaliditeta. 2009. godine odrzano je dvadeset knjizevnih veceri i tribina
slepih knjizevnika u biblioteci za slepe u Podgorici, a jedna od njih po prvi put na nasim prostorima
odrzana je skajp internet vezom sa slepim knjizevnicima iz Nemacke, Hrvatske i Srbije. 2009.
godine prikazano je deset filmskih klasika posebno adaptiranih za slepe osobe u biblioteci za
slepe u Podgorici. Savez slepih Crne Gore organizovao je literarni konkurs za slepe ucenike
osnovne skole ,,Luj Braj je tvorac mog pisma“. Ucestvovalo je dvanaest slepih ucenika. Iste
godine, savez slepih je ucestvovao na svetskom konkursu ,,Okinao® ~ sa esejima o brajevoj
pismenosti sa pet radova slepih iz Crne Gore. Tri ucesnika su dobila nagrade. U Pljevljima je
organizovan veliki tradicionalni humanitarni koncert ,,Svjetlost duse®, na kome su ucestvovali
slepi vokalno-instrumentalni solisti iz Crne Gore i okruzenja. 2009. godine odrzanJe omaz
slepom knjizevniku Milicku Miketicu u Andrijevici, kao i solisticki koncert Sase Sundlca slepog
instrumentalnog soliste. Savez slepih pomogao je izdavanje jednog CD-a slepog
vokalno-instrumentalnog soliste i romana slepe knjizevnice.

Ministarstvo kulture je u 2010. 1 2011. godini opredelilo poseban fond u okviru godisnjeg
konkursa za sufinansiranje kulturno-umetnickog stvaralastva, kao podrsku osobama sa invaliditetom,
i sufinansiralo programe kulturno-umetnickog stvaralastva osoba sa invaliditetom i programe i
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projekte Ciji su sadrzaji namenjeni ovoj drustvenoj grupi. Sa Savezom slepih Crne Gore potpisali
sui2010. godine ugovor o sufinansiranju Casopisa za slepe osobe ,,Zvucna revija“ (12 brojeva).
Potpisivanjem ovog ugovora nastavljena je visegodisnja saradnja sa Savezom slepih Crne Gore
na redovnom, mesecnom, izdavanju casopisa za slepe u zvucnoj tehnici u nasoj zemlji, te se na
taj nacin, u okviru raspolozivih budzetskih sredstava, doprinelo ostvarivanju prava na informisanje lica
ostecenog vida, saglasno evropskim standardima.

Ipak, cini se da je 2011. godina bila najbogatija sadrzajima i programima namenjenim osobama sa
invaliditetom u svim oblastima. Sto se kulture tice, samo Ministarstvo kulture je sufinansiralo
deset projekata, medu kojima i nas projekat “Bez granica - inkluzija, kultura i umetnost” u
Bijelom Polju, a pojedini su sufinansirani na konkursima Ministarstva finansija i Skupstine Crne
Gore.

Uprilicena su gostovanja Udruzenja ,,Per Art“ iz Novog Sada sa inkluzivnom predstavom
“Prelepi snovi imaju nadu” na Decjem festivalu u Kotoru i Kazalista slepih "Novi zivot” iz
Zagreba, koji su u Crnogorskom narodnom pozoristu izveli Molijerovog ,,Tvrdicu”.

Fakultet likovnih umetnosti sa Cetinja u saradnji sa Britanskim savetom i Udruzenjem mladih sa
hendikepom realizovao je projekat inkluzivnog dizajna, na kojem su radili vrhunski crnogorski
umetnici i profesori FLU sa Cetinja.

Primecuje se da je u poslednje vreme povecan broj inicijativa od strane umetnika ili institucija
kulture koji osmisljavaju kreativne programe za ukljucivanje osoba sa invaliditetom, dok je ranije
to bio obrnut slucaj, kada su uglavnom udruzenja osoba sa invaliditetom inicirala projekte i
pokazivali spremnost i potrebu da se ukljucuju u umetnicke tokove. Kada smo pocinjali nas
projekat, i u tom smislu, je bio gotovo jedinstven.

U 2012. Ministarstvo kulture nece sufinansirati projekte /programe NVO kao do sada, pa tako
ni programe namenjene osobama sa invaliditetom, jer ce svi projekti NVO biti dotirani kroz
konkurs Ministarstva finansija za raspodelu dela sredstava od igara na srecu.

Cini se da jos nema dovoljno inicijative za sistemsku realizaciju inkluzivnih programa u kulturi.
Trebalo bi da sve institucije kulture osmisle i u svoj plan i program aktivnosti ukljuce i realizuju
projekte tog tipa u konkretnim oblastima koje pokrivaju.

Iskustvo NVO , Performa Ars International pokazuje da ce svaku ozbiljnu, kvalitetnu i profesionalnu
inicijativu iz nevladinog sektora podrzatii grad i drzava.
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O socijalnoj inkluziji osoba sa invaliditetom u BiH se u javnosti malo prica i stice se utisak da je
ta tema jos uvek na margini socijalnih tokova. Istrazujuci dostupne materijale za pisanje ovog
clanka, dobila sam okvirnu sliku o inicijativama koje postoje u BiH na ovom polju i mora se
priznati da one postoje — da nekolicina nevladinih organizacija vredno radi na ovom pitanju u
saradnji i uz podrsku drzavnih institucija koje su poslednjih godina takode veoma aktivne na
ovom polju. Tu su razliciti projekti, finansiranja od strane lokalnih i inostranih donatora, manjih i
vecih, konferencije i akcije. Medutim, moja opservacija kao obicne osoba koja je prisutna u
drustvu na razlicitim nivoima je da osobe sa invaliditetom nisu dovoljno prisutne u drustvu u
BiH, posebno u kulturno-umetnickom, i da postoji jos puno prostora za poboljsanje.

PODACI 1Z PRAKSE — PRAVA 0SOBA SA
INVALIDITETOM U BIH | TERMINOLOG JA

U BiH deluje nezavisna drzavna institucija koja se bavi zastitom prava fizickih i pravnih lica, a u
skladu sa Ustavom BiH i medunarodnim sporazumima koji se nalaze u dodatku Ustava pod
nazivom ,,Institucija ombudsmena/ombudsmana za ljudska prava®“ i u kojoj je osnovan poseban

Odjel za zastitu prava osoba sa invaliditetom.

Ova institucija razmatra predmete koji se odnose na slabo funkcionisanje ili na povredu ljudskih
prava pocinjenu od strane bilo kojeg organa Bosne i Hercegovine, njenih Entiteta i Brcko
Distrikta. Predmeti se formiraju na osnovu pojedinacnih zalbi pravnih ili fizickih lica ili ex officio.
Tokom 2009.1 2010. godine institucija ombudsmana za zastitu ljudskih prava primila je vise od
dvesta zalbi osoba sa invaliditetom, posebno sa podrucja FBiH, sto je bio povod da se izradi
Specijalni izvjestaj o pravima osoba sa invaliditetom.

Slede zakljucci ovog dokumenta koji dovoljno govore o pravima osoba sa invaliditetom u BiH, i
nivou njihove ukljucenosti u drustvo. Ali, pre toga, neophodno je reci nesto o terminologiji koja
se koristi za osobe sa invaliditetom. Prilikom pisanja ovog clanka i istrazivanja legislative koja
regulise status osoba sa invaliditetom, bila sam prijatno iznenadena obimnoscu dokumentacije
koja postoji, brojem institucija koje se bave ovom tematikom — dok mi, radnici u kulturi, patimo
zbog nedostatka institucionalne podrske, legislative i potpunog nedostatka kulturnih politika u
BiH, pogotovo u domenu savremenog plesa i umetnika koji dolaze iz ove branse. Terminologija
u BiH jos uvek nije pravno definisana i standardizovana, ali prema Strategiji za izjednacavanje
mogucnosti za osobe sa invaliditetom u Federaciji BiH 2011.-2015. je predvidena njena
standardizacija. Trenutno se u BiH uglavnom koriste termini ,,osobe sa invaliditetom®, invalidi*
i yosobe sa posebnim potrebama®. |z razgovora sa osobama sa i bez invaliditeta, sa predstavnici-
ma nevladinih organizacija koje se bave ovom tematikom, organizacija koje joj pristupaju sa
edukativne strane, te kroz dostupnu dokumentaciju, ova tri termina su najcesca i generalno, ne
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iskljucivo, su vezana upravo za ove skupine — osobe sa invaliditetom, nevladin i vladin sektor
uglavnom koriste termin ,,osobe sa invaliditetom®, edukativni pristup se veze uz termin ,,osobe
sa posebnim potrebama®, dok generalno ljudi koji nemaju previse dodira sa ovom tematikom
koriste sve ove termine, ukljucujucii termin ,invalid®

Slede navodi iz Specijalnog izvjestaja o pravima osoba sa invaliditetom gde se koriste termini
»osobe sa invaliditetom® i ,jinvalidi. |zvestaj je pisan 2010. godine, kada jos uvek nije postojao ni
neformalan konsenzus o terminologiji i kada su postojala podeljena misljenja o tome koja je
terminologija ispravna.

/

»Osobe sa invaliditetom BiH se i dalje nalaze u izuzetno teskom polozaju, bez obzira na
to Sto su do sada organi vlasti na svim nivoima preduzimali brojne aktivnosti sa ciljem poboljsanja
kvalitete zivota ove kategorije gradana;

Nema organizovanog i sistemskog pristupa kompleksnim statusnim pitanjima invalida,

\

radi Cega nisu zabelezeni znacajniji ukupni rezultati angazmana vlasti;
U BiH je prisutna neujednacena praksa u postupanjima sa invalidima zbog podeljene
nadleznosti izmedu entiteta i kantona u BiH;

Kriterijumi za dodelu naknada i ostalih prava po osnovu invalidnosti nisu usaglaseni,
zbog Cega su osobe sa invaliditetom stavljene u nepovoljan polozaj — diskriminisani su na

|

teritorijalnom principu, jer se kategorije prava i vidovi davanja razlikuju, zavisno u kojem delu

d

Zave zive;
Nedostaje okvirni zakon, kojim bi se utvrdila pravila i onemogucio svaki oblik samovoljnog
donosenja egzistencijalno vaznih odluka za ugrozene gradane;
Nedosledna primena propisa koji regulisu oblast zastite prava invalida;
Nisu doneseni zakoni i podzakonski akti u svrhu boljeg tretmana invalida, iako je za to
davno stvorena obaveza (primer Zakona o zdravstvenoj zastiti HNK/Z koji je dat u p[oceduru
usvajanja 1997. godine i jos nije usvojen, kao i Zakona o civilnim zrtvama rata HNK/Z);
Nedostatak koordinacije i kvalitetne saradnje izmedu entiteta, distrikta, kantona,
opstine, grada oko priznavanja prava invalidima;
Nedostatak sistemskog pristupa vodenju evidencije o osobama sa invaliditetom i
nepostojanje baze podataka o takvim osobama, posebno o civilnim osobama, jer se evidentiranje
vrsi u celoj drzavi bez jasno utvrdenih pravila (u pojedinim mestima azuriranih podataka uopste
nema, dok negde iste prikupljaju ministarstva ili centri za socijalni rad i sl. (RS, FBiH, Brcko
Distrikt, opstine, gradovi). Primeri: u RS evidencije o invalidima rada vode invalidske organizaci-
Je, dok u Federaciji BiH to rade centri za socijalni rad (Unsko-sanski kanton), te ministarstva

rivrede | ministarstva zdravstva, rada i socijalne zastite/politike;
Nakon donosenja izmena i dopuna Zakona o osnovama socijalne zastite, zastite civilnih
Zrtava rata i zastite porodice sa decom, svim licima sa invaliditetom manjim od 90% ukinuta su

r
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prava na invalidninu i na pomoc i negu drugog lica, cime su ostavljeni bez ikakvih primanja i
dovedeni na rub siromastva;

Na isplatu sredstava po osnovu invalidnosti cekaju i 100% invalidi sa pravom na tudu
negu i pomoc;

- Nisu adekvatno zasticeni ni invalidi rada, koji su doziveli povredu na radu ili su oboleli
od profesionalne bolesti (u vecini slucajeva poslodavci im nakon sto je nastupila invalidnost ne
pruzaju sansu da obavljaju poslove u skladu sa preostalom radnom sposobnosti, ne rasporeduju
ih na odgovarajuca radna mesta, ne omogucavaju im dodatno profesionalno osposo-
bljavanje /usavrsavanje i malo Cine na preventivnom delovanju kako bi se energicno suzbilo
nastajanje ove vrste invalidnosti);

~



!

Zakon o profesionalnoj rehabilitaciji, osposobljavanju i zaposljavanju lica sa invaliditetom u
FBiH kao i Odluka o osnivanju Fonda za profesionalnu rehabilitaciju i zaposljavanje lica sa
invaliditetom, se ne implementiraju, a u Republici Srpskoj se ovaj zakon sprovodi putem Fonda
za profesionalnu rehabilitaciju i zaposljavanje invalida;

Prioritet i pogodnosti kod zaposljavanja, stambenog zbrinjavanja i ostvarivanje ostalih

\

prava na koja prema vazecim propisima imaju osobe sa invaliditetom se ne primjenjuju u praksi;

Neresen status ustanova koje se bave celim spektrom problema osoba sa invaliditetom

(Centri za socijalni rad najcesce nisu osposobljeni, kadrovski i materijalno i ne mogu udovoljiti
d| d] p jent, gl g gl

l

zahtevnim poslovima; identicno je stanje ustanova za zbrinjavanje mentalno invalidnih lica, ciji
kapacitet objektivno ne moze odgovoriti stvarnim potrebama i sl.);

Nema organizovane brige svih segmenata drustva o mentalno invalidnim licima, cije
prisustvo na javnim mestima predstavlja realnu opasnost za opstu sigurnost gradana BiH, ali i za
vlastitu porodicu, koja se ne moze sama izboriti sa posledicama devijantnog ponasanja;
Nepostojanje specijalizovanih ustanova zatvorenog tipa za trajni smestaj psihicki
obolelih lica (zabelezeni su primeri da je psihicki bolesnom licu utvrdena odgovornost za
pocinjeno krivicno delo i odredena mera boravka u bolnici - zdravstvenoj ustanovi iz koje nece
moci pobedi, ali se odluka suda ne moze izvrsiti zato Sto nema prostora za smestaj, lecenje i
ostalu brigu o obolelom.);

U kazneno-popravnim zavodima izrazen problem predstavljaju mentalno invalidna lica
lisena slobode, koja sluze kaznu sa drugim zatvorenicima, te kontinuirano stvaraju incidentne

A
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situacije i narusavaju disciplinu u ustanovi, za koje se ne moze iznaci nacin za izmestanje i
specijalan tretman u zdravstvenoj ustanovi zatvorenog tipa;

Nepostojanje jedinstvene esencijalne liste lekova (besplatnih) koje koriste osobe sa
invaliditetom za svakodnevni opstanak i zivot (razlicite esencijalne liste u pojedinim delovima
drzave, zbog Cega se osobe sa invaliditetom dovode u neravnopravan polozaj, iako imaju jednaka

I

prava, ali ih ostvaruju na drugaciji nacin);
Nepostojanje kvalitetnih rehabilitacionih programa za invalide, kojima je zbog prevelikih

l

troskova onemoguceno lecenje u banjama i drugim centrima za poboljsanje zdravlja;
Nemogucnost pristupa zbog ocitih barijera (nisu izgradeni pristupni putevi) javnim
objektima, koji bi trebalo da sluze zadovoljenju raznovrsnih potreba osoba sa invaliditetom;
Nedovoljna materijalna i druga pomoc nevladinim organizacijama i udruzenjima, koje
su formirane radi pruzanja potpore i pomoci osobama sa invaliditetom;

\
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broj tuzbi ovih zrtava rata, koje se nerazumljivo sporo uzimaju u rad.);

Udruzenja logorasa otezano ostvaruju prava svojih clanova (u sudovima se nalazi veliki

Planirana sredstva u budzetima koja su namenjena za finansiranje svih vidova naknada
invalidima u BiH su nedovoljna ili se ne rasporeduju pravilno;

Nedostatak edukacija o pravima osoba sa invaliditetom, ali i javnih sluzbenika koji rade
u segmentu ostvarivanja prava osoba sa invaliditetom.”

|

Neke od preporuka Institucije ombudsmana za ljudska prava na osnovu ovih opazanja, a koja bi
osobama sa invaliditetom omogucila jednaka prava na ucestvovanje u kulturnom zivotu su:

/

»Obezbediti pristupacnost svim javnim objektima - gradevinama gde se pruzaju razne
usluge gradanima, posebno zdravstvenim ustanovama, sudovima, ministarstvima, centrima za
socijalni rad i dr.;

Osigurati potporu nevladinim organizacijama koje stite prava invalida, da bi njihovo
funkcionisanje bilo delotvornije;

Upoznavati siru javnost o poteskocama sa kojima su Cesto suoceni invalidi i ukazivati na

N
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znacaj medija u senzibilizisanju lokalne zajednice, kada su u pitanju njihovi problemi, ali i
mogucnosti kvalitetnijeg zivljenja;

Sprovoditi razne oblike edukacije invalida, njihovih porodica i javnih sluzbenika u celoj
drzavi, a sve zbog boljeg razumevanja polozaja invalidnih lica, da se ista oslobode osecaja
izolovanosti i da budu podstaknuta na ukljucivanje u normalan zivot, jednako kao i ostali gradani

BiH.*

Iz ovoga je ocigledno da je BiH, sa zakonske strane, jos uvek jako mlada u ovom procesu, i prve
efekte ovih inicijativa mozemo ocekivati tek u godinama koje slede. Jedan od velikih problema
zakonodavstva u BiH je ogroman administrativni aparat podeljen na pet nivoa vlasti (opstine,
kantoni, gradovi, entiteti, drzava), medu kojima su podeljene nadleznosti i koji Cesto nisu
koordinirani, sto dovodi do sporog resavanja bilo kojeg zakonodavnog pitanja, ukljucujuci i ovo.

Uzimajuci u obzir da je BiH drzava koja pati od mnogih gorucih socijalno-ekonomskih proble-
ma, pitanje kulture i umetnosti je, nazalost, na margini. Ohrabrujuca cinjenica je da zaista
postoji interes, ali i obaveza drzavnog aparata da resi ovo pitanje na adekvatan nacin, te da
postoji nevladin sektor koji nije opterecen dugogodisnjim procesima usvajanja zakonskih temelja
za delovanje, kao i da je prisutan interes ovog sektora za unapredenje stanja inkluzije osoba sa
invaliditetom.

U postojecim BiH propisima, zakonskim i podzakonskim aktima, koji se u celini ili delomicno
odnose na zastitu prava osoba sa invaliditetom, trenutno ne postoje propisi koji regulisu njihova
prava u kulturno-umetnickom kontekstu.

Priblizavanjem procesima integracije BiH u Evropsku uniju, Bosna i Hercegovina je ratifikovala
vise zakonskih i podzakonskih akata, strategija i medunarodnih rezolucija, sto se u narednom
periodu namece kao imperativ BiH zakonodavstvu i izvrsnoj vlasti. Temeljno nacelo medunarodnih
instrumenata je nacelo nediskriminacije, sto znaci da osobama sa invaliditetom pripadaju sva
prava propisana u medunarodnim dokumentima jednako kao i svakom gradaninu. Pored
obaveze da uskladi domace zakonodavstvo sa medunarodnim normama koje je prihvatila, drzava
Jje obavezna i da u prakticnoj primjeni vodi racuna koliko su vulnerabilne grupe, kao sto su osobe
sa invaliditetom, ukljucene u sistem i koliko im je od propisanih prava stvarno dostupno.

Istorijski gledano, ovo je visegodisnji relativno mlad proces koji je hronoloski izgledao na sledeci
nacin:

f 2003. godine BiH je usvojila Standardna pravila UN-a za izjednacavanje mogucnosti

za osobe sa invaliditetom, sto je obvezalo oba entiteta i njihove organe vlasti da pri izradi propisa
i resavanju pitanja koja se ticu osoba sa invaliditetom primene UN-ova pravila. Ovim dokumentom
Je krenuo sistematicniji pristup poboljsanju stanja socijalnog ukljucivanja osoba sa invaliditetom
u BiH. Ova ratifikacija je rezultirala povecanim senzibilitetom za probleme invaliditeta i dala
podstrek organizacijama osoba sa invaliditetom, medutim ona nije dovela do znacajno boljeg
polozaja osoba sa invaliditetom u BiH drustvu.
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Zatim je 2008. godine usvojen dokument ,,Politika u oblasti invalidnosti u Bosni i
Hercegovini® kojim se BiH opredelila za novi pristup u oblasti invalidnosti, utemeljen na
ljudskim pravima i socijalnom modelu, Sto predstavlja sveobuhvatni pogled na pitanja invalidite-
ta, kreiranje i primenu resenja za osobe sa invaliditetom na nivou zajednice u multisektorskom
pristupu i uz ucesce svih relevantnih aktera.

20089. godine BiH je potpisala Konvenciju o pravima osoba sa invaliditetom Ujedinjenih
naroda, a 2010. je i ratifikovana, u kojoj se u clanu 30. ureduju prava osoba sa invaliditetom na
sudelovanje u kulturnom zivotu.

Kao rezultat ovih pripremnih radnji, 2009. godine je napisana ,,Strategija za izjednaca-
vanje mogucnosti za osobe sa invaliditetom u Federaciji Bosne i Hercegovine od 2011.-2015.%
pod federalnim Ministarstvom rada i socijalne politike, dok je upravo 2012. godina rok za prve
izvestaje prema UN-u, donosenje odredenih zakona iz domena promovisanja i zastite prava
osoba sa invaliditetom.

2010. godine usvojena je i ,Strategija unapredenja drustvenog polozaja lica sa invaliditetom

u Republici Srpskoj 2010. - 2015

~POLITIKA U OBLASTI INVALIDNOST| U BIH*

Ovaj dokument sadrzi principe koji omogucavaju nadleznim organima da unaprede stanje u ovoj
oblasti prilikom izrade strategija i planiranja budzetskih sredstava za njihovo sprovodenje. U
dokumentu je data ocena postojeceg stanja, uz navodenje postojecih nedostataka i utvrdivanje

aktivnosti koje je potrebno sprovesti radi poboljsanja polozaja i zastite prava osoba s

invaliditetom.

U analizi stanja se navodi:

»U oblasti kulture i umetnosti ne postoje posebni programi namenjeni osobama sa invaliditetom, a u
redovnim programima nema adekvatne pristupacnosti objektima i informacijama. Osobe sa
ostecenjem vida nemaju pristup kulturnim i umetnickim dobrima zbog njihove neprilagodenosti
i nemogucnosti da koriste Brajevo pismo, informacije na audio tehnici ili Stampu sa uvecanim
slovima. U okviru rada organizacija osoba sa invaliditetom pokrenute su inicijative na lokalnom
nivou o pitanju kulturnog zivota osoba sa invaliditetom, ali su neznatne i dugorocno neodrzive,
zbog nesigurnih izvora finansiranja... Postojece stanje u najvecoj meri, dakle, iskljucuje osobe sa

invaliditetom iz ucesca u kulturnom, umetnickom i religijskom zivotu.”

Pod naslovom ,,Opredjeljenje, ciljevi i mere prevazilazenja postojeceg stanja“ navodi se: ,,Drzava
Bosna i Hercegovina, njeni entiteti Federacija Bosne i Hercegovine i Republika Srpska, kao i
Distrikt Brcko Bosne i Hercegovine, u okviru svojih ustavnih nadleznosti ce se zalagati za
sprovodenje jedinstvene politike u oblasti invalidnosti u Bosni i Hercegovini...

U cilju ostvarivanja ljudskog dostojanstva, licnog integriteta, drustvenog, intimnog i porodicnog
zivota: ...omoguciti osobama sa invaliditetom zadovoljavanje kulturnih i umetnickih potreba na
pristupacan nacin, podsticati specificno stvaralastvo osoba sa invaliditetom u kulturnom,
umetnickom i intelektualnom radu. Raditi na omogucavanju pristupa i koriscenja
kulturno-umetnickih dobara osobama sa ostecenim vidom u odgovarajucim tehnikama
(Brajevo pismo, audio tehnika ili stampa sa uvecanim slovima).*

N



»STRATEGIJA ZA IZJEDNACAVANJE MOGUCNOSTI
ZA OSOBE SA INVALIDITETOM U FEDERACUI BIH 2011.-2015.“

Ova strategija je izuzetno bitan dokument za implementaciju zakona na polju prava osoba sa
invaliditetom, koji bi trebalo da dovede do poboljsanja opisane situacije. Detaljno razraden plan
mera i aktivnosti uliva nadu da ce se uskoro situacija u tom kontekstu znacajno promeniti.

Za ciljeve ove strategije su, izmedu ostalog, definisani:
Svim osobama sa invaliditetom omoguciti uslove za samostalan zivot i puno ucesce u
zivotu zajednice.
I Uspostaviti Siroke mreze potpore u zajednici, kako bi osobe sa invaliditetom mogle
samostalno odabrati i ostvariti svoje Zivotne ciljeve.
Stvoriti okruzenje koje ce biti pristupacno svim osobama sa invaliditetom.
EEECN Svim osobama sa invaliditetom osigurati adekvatan pristup informacijama, komunikaci-
jama, ukljucujuci sve vidove transporta, kao i upotrebu savremenih tehnologija, kako u urbanim
tako i u ruralnim podrucjima.
Stvaranje uslova za ucesce osoba sa invaliditetom, pogotovo zena sa invaliditetom, u
svim oblicima javnog, politickog i kulturnog zivota.
I Osigurati uslove za neometano uzivanje pasivnog i aktivnog birackog prava za sve
osobe sa invaliditetom.
Podsticati osobe sa invaliditetom da uzmu ucesce u kulturnom zivotu.
Omoguciti osobama sa invaliditetom pristup kulturnim ustanovama, pracenju svih
kulturnih sadrzaja kao i pristup kulturnoj bastini Federacije BiH.

Za dolazenje do ovih ciljeva, odredene su sledece relevantne mere i aktivnosti koje su prenesene
u potpunosti, jer su od izuzetnog znacaja za poziciju osoba sa invaliditetom i govore o senzibi-
litetu koji postoji na nivou zakonodavstva za ovu tematiku.

Rok za sprovodenje ovih aktivnosti je 2013. godina i za nosioce aktivnosti su odredena Federal-
no i zupanijska ministarstva kulture i sporta, kao i Federalno i zupanijska ministarstva obrazo-
vanja i nauke, a kao partneri u realizaciji aktivnosti: organizacije osoba sa invaliditetom i
kulturne ustanove u Federaciji BiH.

MERA 1:

_] Pratiti i kontinuirano poboljsavati uslove pod kojima osobe sa invaliditetom, a posebno

zene sa invaliditetom, ucestvuju u javnom i politickom zivotu na svim nivoima.
AKTIVNOSTE:

1.1.  Napraviti analizu postojeceg stanja kao i analizu relevantnog zakonskog okvira.

1.2. lzraditi program neophodnih promena za osiguranje ucestvovanja osoba sa invaliditetom u
javnom i kulturnom zivotu.

1.3. Postupno uvoditi promene programom.

1.4. Promovisati i podsticati vaznost ucestvovanja osoba sa invaliditetom u javnom i politickom Zivotu.
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1.5. Osnazivati zene sa invaliditetom da aktivno uzmu uéeséu u javnom i politickom Zivotu.
1.6. Sprovoditi kampanje kojima ce se uklanjati predrasude u vezi sa osobama sa invaliditetom.
1.7. Izmenom lzbornog zakona osigurati odgovarajucu zastupljenost OSI na svim nivoima
zakonodavne vlasti.

MERA 4:

Osigurati i podupirati programe koji podsticu umetnicke i kreativne aktivnosti osoba sa
invaliditetom.

AKTIVNOST):

4.1. Napraviti analizu dostupnosti ustanova koje obrazuju umetnicki kadar osoba sa
invaliditetom.

4.2. Otkloniti arhitektonske i druge barijere koje ometaju slobodno ukljucivanje osoba sa
invaliditetom u njihov rad.

4.3. Podupirati razvoj umetnickog afiniteta, pogotovo medu djecom da invaliditetom.
4.4. Podsticati udruzivanje osoba sa invaliditetom u organizacije/udruzenje koja se bave i
promovisu kulturne aktivnosti.

4.5. Ukljucivati udruge osoba sa invaliditetom u kulturne manifestacije i promovisati znacaj
njihovog ukljucivanje.

4.6. Medijski pratiti rad udruzenja osoba sa invaliditetom i na adekvatan nacin ga promovisati
u javnosti.

MERA 5:

Otklanjanje barijera koje onemogucavaju pristup osoba sa invaliditetom kulturnim ustanovama i
kulturnoj bastini.

AKTIVNOSTL:

5.1. Napraviti analizu postojeceg stanja barijera u kulturnim ustanovama za osobe sa
invaliditetom.

5.2. Pripremiti program otklanjanja barijera koje osobe sa invaliditetom onemogucavaju u
pristupu kulturnim ustanovama i kulturnoj bastini.

5.3. Osigurati postepenu primenu plana.

MERA 6:

Prilagodavanje kulturnih sadrzaja osobama sa invaliditetom, vodeci racuna o kvalitetu, kvan-
titetu i sirokoj dostupnosti tih sadrzaja.

AKTIVNgST

6.1. Analizirati dostupnost kulturnih sadrzaja prilagodenih osobama sa invaliditetom, s
posebnim naglaskom na slepe i slabovide, gluve i nagluve, i osobe sa mentalnim i intelektualnim

invaliditetom.



6.2. Na temelju analize napraviti plan prioritetnog prilagodavanja sadrzaja.

6.3. Promovisati vaznost dostupnosti kulturnih sadrzaja za osobe sa invaliditetom.

6.4. Povecavati broj bibliotekarskog materijala na Brajevom pismu, uvecanom stampom,
audio formatom i pojednostavljenim tekstom poboljsati njegovu dostupnost osobama sa
invaliditetom.

6.5. Angazovati tumaca znakovnog jezika i titlovati video sadrzaje.

_STRATEGIJA UNAPREBENJA DRUSTVENOG POLOZAJA LICA

SA INVALIDITETOM U REPUBLIC SRPSK0J 2010. - 2015,

Ova strategija usvojena od strane Republike Srpske, medu ostalim ciljevima, navodi ciljeve u
oblasti kulture:
»Unapredenje pristupa licima sa invaliditetom kulturnom nasledu - pristup spomenici-
ma kulture, prirodnom i nematerijalnom nasledu i kulturnom turizmu,
I ) Obezbediti ravnopravno uéesce lica sa invaliditetom kao publike u kulturnim mani-
festacijama — muzickim, pozorisnim i filmskim,
Obezbediti ravnopravno ucesce lica sa invaliditetom koja poseduju kreativne i intelek-
tualne sposobnosti, na kulturnim, filmskim i pozorisnim manifestacijama,
Omoguciti licima sa invaliditetom pristup kreativnim industrijama i omoguciti sticanje
statusa slobodnih umetnika,
Senzibilizacija javnosti za publiku koja obuhvata lica sa invaliditetom i obezbedivanje
podataka u vezi sa publikom sa invaliditetom, kao i senzibilizacija javnosti za umetnost lica sa

invaliditetom,

-] Nalazenje novih oblika finansiranja za lica sa invaliditetom koja se bave umetnoscu,

samostalno ili u okviru udruzenja,

‘ Unapredivanje medunarodne i regionalne saradnje,

I Podsticati slobodno primanje i prosledivanje informacija osobama sa invaliditetom na
onoj visini kvaliteta i kvantiteta koji je omogucen i ostalim clanovima drustva uz uvazavanje

specificnosti njihovih potreba i mogucnosti, zadovoljavanje potreba lica sa invaliditetom, i
uzimanje u obzir poteskoca koje su uzrokovane negativnim stavovima okoline,

—] Poboljsati pristupacnost.

Na nedavno odrzanoj Medunarodnoj konferenciji ,,Od rane intervencije do potpune inkluzije -
definisanje resursa“ (07.-08.02.2012. u Konjicu) u organizaciji Federalnog Ministarstva rada i
socijalne politike, istaknuto je ono sto izgleda kao srz problema statusa osoba sa invaliditetom u
BiH - kako iskoristiti pozitivna i negativna iskustva iz zemalja koje su prosle ovaj proces, kako
stvoriti resurse za proces transformacije ustanova, kako iskoristiti postojece resurse koji se trose
na pogresan nacin, te kako edukovati strucni kadar za novi humaniji pristup pruzanja podrske u

zajednici.
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U BiH deluje nekolicina nevladinih organizacija koje uspesno sprovode pojedinacne projekte
socijalne inkluzije. Medutim, te organizacije nemaju dovoljno uticaja i kapaciteta da trenutno
stanje u odnosu drustva prema osobama sa invaliditetom promene nabolje. Zbog teskog
materijalnog polozaja organizacije osoba sa invaliditetom deluju iskljucivo na lobiranju za
poboljsanje finansijske situacije svojih organizacija, sto se svodi na prezivljavanje, a ne istinsko
poboljsanje kvalitete zivota osoba sa invaliditetom i njihove inkluzije u sve drustvene tokove.

Neke od nevladinih organizacija koje sprovode inkluzivne projekte su:

—] Drustvo Ujedinjenih Gradanskih Akcija — ,DUGA®, koje se vecinom bave inkluzijom u

domenu edukacije i obrazovanja;

_] Organizacija ,OAZA", koja sprovodi razne vrste inkluzivnih projekata i aktivna je u

domenu zagovaranja za promene u legislativi;

~’ Organizacija ,,Svjetlo®, koja radi sa osobama sa umanjenim sposobnostima;

_] Organizacija ,Nesto vise®, koja se bavi inkluzijom osoba sa invaliditetom na trziste rada
itd.

Bitno je spomenuti i savez organizacija za podrsku osobama sa intelektualnim teskocama
»oumero“ koji okuplja preko dvadeset organizacija (vladinih i nevladinih) iz cele BiH.

JANZELARIA“ | INKLUZIJA

»lanzelarija“ je kulturna organizacija osnovana kako bi promovisala savremeni ples sa svim
njegovim umetnickim, terapeutskim i edukativnim aspektima u BiH, gde je ovaj oblik umetnosti
i izrazaja slabo prisutan. Vizija Tanzelarije je od samog osnivanja bila da je ples metod koji svako
moze da upotrebi, razvije i pomocu njega izrazi sebe, poveze se sa sobom, svojom okolinom i
drugima, da poboljsa komunikaciju i saradnju, osnazi samopouzdanje i kreativnost, podstakne
pozitivne promjene i isceljenje, nasuprot koncepciji prema kojoj se ples posmatra kao serija
utvrdenih pokreta koje treba nauciti i ponavljati, zahtevajuci odredeni oblik tela ili sposobnost sa
ciljem takmicenja ili izvodenja na sceni. Samim tim, nasi interesi su nas prirodno doveli do toga
da u nas rad uklju¢imo odredene oblike i pravce plesa koji po svojoj prirodi mogu biti inkluzivni.

Bitno je istaci da, nasuprot klasicnim oblicima edukacije i umetnickog delovanja, savremeni
pristup istima uveliko olaksava komunikaciju i ukljucenje osoba sa invaliditetom, do toga da cak
rasirenih ruku docekuje novi kvalitet rada i pristupa koje one donose u svrhu rasta, razvijanja,
ucenja, prosirenja repertoara pokreta itd.

Pocevsi od 2006. godine, ,,Tanzelarija“ je organizovala sledece aktivnosti koje su se ticale osoba
sa invaliditetom:
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KURS KREATIVNOG POKRETA ZA DECU

Metodoloski pristup ovog kursa je baziran na eksperimentalnoj edukaciji (Erlebnispadagogik) i
pokretu novih igara (Spielpadagogik), koje dozvoljavaju ucenje u razigranoj i opustenoj, i u isto
vrijeme podsticucoj atmosferi. Cilj ovih igara nije pobediti, nego uciti i zajedno uzivati, tako da
se svako dete moze izraziti bez pritiska takmicenja. Prirodni impuls za igranjem je temeljno
povezan sa kreativnoscu, tako da se deca zabavljaju dok uce da razviju i istraze svoje nacine
kretanja.

Ovaj pristup takode podstice emocionalni razvoj djece, jaca njihovo samopouzdanje i samosvest
i njihovu sposobnost da se izraze. Igre koje ukljucuju pokret pomazu deci da kreativno usmere
energiju, pozitivno preobraze negativnu energiju i pronadu svoj unutrasnji balans.

CASOVI KoNTAKT IMPROVIZACIIE

Kontakt improvizacija je tehnika koja je razvijena u Njujorku sedamdesetih godina proslog veka,
u kojem kontakt izmedu plesaca predstavlja pocetnu tacku za istrazivanje pokreta, vodeci do
stvaranja zajednickog, jedinstvenog plesa kreiranog na licu mesta. Pravila kontakt improvizacije
se mogu posmatrati kao fizicki izrazaj pravila koja oblikuju ljudske odnose: plesaci moraju razviti
poverenje, jasnu komunikaciju, svesnost o drugima i saradnju, kako bi mogli plesati, sto ima
pozitivan uticaj na odnos plesaca sa samim sobom kao i sa drugim ljudima u svakodnevnom
zivotu.

Serija radionica koje smo organizovali je bila otvorena za sve, bez obzira na iskustvo, fleksibilnost
ili sposobnost, a obradivane su teme ,,Poverenje i odgovornost®, ,,Komunikacija i svesnost® i
»lmprovizacija i tehnika®,

METODA pey -

Pet ritmova je plesna metoda koja se posljednjih tridesetak godina Siri iz Amerike po celom
svijetu. Radi se o nacinu kretanja i sledenja unutrasnjeg impulsa kroz pet univerzalnih ritmova
koji prozimaju sve oko nas, sto dovodi do uskladivanja sa sobom, ostalim plesacima na plesnom
podijumu i okolinom. Plesati se moze celim telom ili delovima tela, bez ogranicenja.

Kroz ove radionice i kontakte sa ljudima iz struke smo napravili nase prve korake u segment
rada sa osobama sa invaliditetom. Posto osobe sa invaliditetom nisu primarno bili nasa publika,
kao ni korisnici, kontakti su ostvareni spontano, zbog same prirode rada, tako da su na nasim
radionicama povremeno i one ucestvovale, cime smo polako krenuli da se upoznajemo sa ovom
problematikom. U tom periodu nismo imali znacajniji sistematski razvoj ove vrste rada, ali je
ipak bilo bitno proci kroz njega kao pripremu i uvod u nas buduci rad na polju inkluzije.

Najvaznije iskustvo koje smo ostvarili je saradnja sa crnogorskom organizacijom ,,Performa Ars
International® sa kojom smo, na njihovu incijativu i ideju, krenuli u realizaciju projekta ,,Bez
granica - inkluzija, kultura i umetnost® Plesacice ,, Tanzelarije“ i nekoliko lokalnih saradnika i
saradnica, su tokom tri godine ucestvovali u ovom projektu pohadajuci plesne inkluzivne
radionice organizovane u Crnoj Gori, BiH i Americi, te sticale iskustva u radu sa osobama sa
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invaliditetom. Paralelno sa tim su se vrsile pripreme za aktivnosti koje su se trebale odrzati u
Sarajevu, i u tom periodu smo stekli najvise iskustva u direktnom radu sa razlic¢itim sektorima
koji okupljaju osobe sa invaliditetom i u direktnom kontaktu sa njima. U maju 2012. godine
odrzana je sarajevska faza projekta ,,Bez granica®, kada smo, kao uvod, imali gostovanje Grupe
»Hajde da.. kao jedine grupe u regionu koja se profesionalno bavi savremenim plesom inkluziv-
nog karaktera. Usledile su dve inkluzivne plesne radionice na pocetnom i naprednom nivou i
zavrsna prezentacija radionica.

U toku pisanja ovog teksta, upravo se odvija spomenuta sarajevska faza projekta, i to je jako
promenilo kurs njegovog pisanja. Sva iskustva koja sam imala pre toga, kada sam ucestvovala u
organizovanju radionica i ucesca nasih plesacica, se mogu staviti na jednu stranu, a na drugu
ono sto sam uvidela kroz pripremu i realizaciju tog jednog gostovanja i dve radionice kada sam,
ispred ,,Tanzelarije, bila glavna i odgovorna za kompletnu organizaciju, logistiku, marketing,
kontakte sa medijima, nevladinim organizacijama i pojedincima - osobama sa invaliditetom, kao
i za skupljanje novcanih sredstava (posto ,,Tanzelarija“ deluje u nevladinom sektoru i nema
kontinuiran priliv novca). Ovo iskustvo me je podsetilo na gest koji je nedavno napravio jedan
od lokalnih politickih lidera u Sarajevu, kada je nekoliko sati proveo u kolicima u Setnji sa jednim
od aktivista za prava osoba sa invaliditetom i porukom koja je poslata kroz medije: “Diskrimi-
naciju necemo u potpunosti shvatiti dok je ne osetimo na sopstvenoj kozi. Osobe koje trpe
konstantnu diskriminaciju najbolje cemo razumeti ako se nademo, makar na kratko, u njihovoj
kozi.”

Inkluzija osoba sa invaliditetom u umetnicke procese, pogotovo savremeni ples, je definitivno
polje koje ima jos puno prostora za razvoj. U nadi da necu nikoga uvrediti javnim iznosenjem
kritike na racun vlastitog naroda, a samim tim i same sebi, smatram da je preovladavajuci
mentalitet ljudi u BiH prozet stidom i nepoverenjem prema vlastitim nazovi ,slabostima®, a u
isto vrijeme izrazenim kritickim i, u nekim slucajevima, grubim stavom prema tim istim
»slabostima®, u sebi ili drugima, koji rezultira niskim samopouzdanjem i jako sporim razvojem
bilo Cega sto je drugacije, sto je javno (osim ako se radi o javnoj, ako je moguce anonimnoj,
kritici), sto je izlozeno. Drugi faktor koji moramo uzeti u obzir je da je plesna umetnost u BiH
poprilicno nerazvijena, u smislu da je zadnji istorijski momenat koji ju je dotakao bio balet, dok
moderni, postmoderni i savremeni ples nisu nikada u potpunosti zaziveli, i da tek sada savremeni
ples lagano ulazi na scenu. U tom smislu je i razumljivo sto ples u umetnickom smislu, u ovom
nasem kontekstu balet, ima privilegovan status rezervisan samo za one koji su se njim poceli
baviti od malih nogu. Takode, mora se istaci da ,,Tanzelarija“ do ovog projekta nije sistematski
radila na razvijanju odnosa sa socijalnim sektorom, tako da je razumljivo da je potreban odredeni
vremenski period da se ti odnosi izgrade.

Sa organizacione strane, sve ono sto se inace radi prilikom produkcije nekog gostovanja ili
radionice, radi se i u toku inkluzivnih predstava i radionica sa dodatkom specificnih zahteva koji
se moraju ispuniti i koji ponekad kostaju vise novca nego da se ne radi o inkluzivnom radu
(Stampanje programa na brajevom pismu, hotel sa mogucnoscu primanja osoba sa invaliditetom
itd.). U danasnjem drustvu, kada se nastoji smanjiti trosak na najmanju mogucu meru, a
povecati ucinak sto je moguce vise, ovo moze izgledati kao opterecenje. Ali, prema mom
licnom misljenju, poenta inkluzije je upravo senzibilizacija za osobe sa invaliditetom koje bas
zbog takvog nacina razmisljanja i sasvim dovoljnog broja ljudi na planeti koji nemaju nikakvu
vrstu vidljivog invaliditeta (kako se izrazio jedan od ucesnika u projektu, korisnik kolica) bivaju
stavljena na marginu svih dogadanja i sistematski zanemarena, na licnom, profesionalnom,
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socijalnom i svakom drugom nivou. U isto vreme, osobe bez vidljivog invaliditeta mogu na puno
drugih nacina dovesti do povecanja troskova i komplikacija u organizacionom smislu. Organizu-
juci dolazak i boravak nekoliko osoba sa invaliditetom u Sarajevo iz drugih gradova, njihov
dolazak u teatar u kojem su se odrzavale probe i radionice, osiguravanje zadovoljavanja osnovnih
zivotnih potreba itd., uvidela sam koliko je okolina u kojoj zivim neprilagodena za osobe sa
invaliditetom i, mada to moze izgledati banalno za osobe koje nemaju te vrste prepreka, ta
neprilagodenost znacajno spusta kvalitet njihovog zivota. Ako se sve to kombinuje sa neprikladnom
terminologijom koja se koristi generalno medu ljudima, a koji svakako cCine najveci procenat
ljudi sa kojima osobe sa invaliditetom dolaze u kontakt, dobijamo grupu ljudi koja zivi pod

stalnom diskriminacijom, u otezanim zivotnim uslovima.

Odgovor koji smo dobili od razlicitih institucija (vladinih i nevladinih) sa kojima smo bili u
kontaktu tokom realizacije projekta bio je dvojak — na formalnom nivou interes u nekoj meri
postoji, ali prakticno se nije puno toga desilo. Od preko dvadeset udruzenja i organizacija koje
okupljaju osobe sa razlicitim vrstama invaliditeta, tri su odgovorile na poziv koji smo im uputili sa
zahvalnoscu sto smo ih kontaktirali. Medutim, niko se nije odazvao na njega svojim prisustvom,
interesom ili ukljucivanjem svojih clanova. Putem licnog kontakta odazvalo se jedno udruzenje i

Jedan njihov clan, korisnik kolica, koji je ucestvovao na radionici i zavrsnoj prezentaciji.

Sto se tice medija, tu je projekat dobio nesto vecu podrsku. Invaliditet je nesto sto je na raznim
nivoima blisko i poznato ljudima u BiH usled rata koji se desio pocetkom devedesetih godina,
dok je ideja povezivanja plesa i osoba sa invaliditetom poprilicno egzoticna i interesantna. Tako
smo pre, u toku i posle sarajevske faze projekta ,Bez granica...“ dobili zadovoljavajucu koli¢inu
medijske paznje. | u ovom segmentu delovanja bice potrebno vreme da lociramo osobe koje
rade u medijima, a koje su zainteresovane za ovu tematiku, tako da ocekujemo da ce intereso-
vanje medija biti jos veci u buducnosti. Finansijska strana projekta je, kao i kod bilo kojeg
drugog projekta, bila slaba tacka. Medutim, kroz samu realizaciju projekta, upoznavanje sa
razlicitim institucijama i zainteresovanim pojedincima smo zakljucili da interes i potreba za
ovom vrstom rada postoje, tako da smo jako optimisticni i Sto se tice finansijske podrske. Kao
sto se vidi iz zakonske regulative koja je u BiH na putu da se usvoji, inkluzivne aktivnosti u
domenu umetnosti se moraju desavati, i deo budzetskih sredstava se mora izdvajati za te svrhe.
Samo je pitanje vremena kada ce razliCite umetnicke institucije to prepoznati ili samom regula-

tivom biti usmerene na inkluzivni rad, i to uvrstiti u svoje repertoare i delovanje.

[ .
[“ smo se na neki

Sto se tice »1anzelarije®, ulaskom u partnerstvo sa ,,Performa Ars Internationa
nacin obavezali, ali i pozitivno vezali za inkluzivni rad u domenu plesa. Takode, teatar koji nam je
otvorio svoja vrata za realizaciju ovog projekta, Sarajevski Ratni Teatar - SARTR, u svojoj
dugorocnoj viziji istice posvecenost pokusajima da uticu na pozitivne drustvene promene u
svojoj programskoj politici, tako da verujemo da ce ovakvi projekti imati svoje mesto na BiH
sceni. Kao organizacija koja se bavi savremenim plesom koji se najcesce ne uklapa ni u ¢iju

programsku politiku i koja pati od nesistematske i nekontinuirane podrske svom radu, a ipak je
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uspela opstati tokom posljednjih Sest godina, ono Sto smo iskusili u radu na ovom projektu je
viSe nego obecavajuce. Sa umetnicke strane, najbolje govore iskustva umetnika. Jedna od
ucesnica u ovom projektu, plesacica savremenog plesa Lejla Muhig, opisuje svoja iskustva u radu

sa osobama sa invaliditetom:

| na kraju, komentar novinara Zel_jke Bajica koji za “BH radio 17 ureduje emisiju “Boja vjetra”
posvecenu osobama sa invaliditetom:
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INKLUZIJU
~NELIKIMALI

Polazeci od Konvencije o pravima deteta, Konvencije o prawma osoba sa invaliditetom, Ustava
Republike Srbije, Zakona o osnovama sistema obrazovanJa i vaspltanJa i Zakona o zabranl
dlsErlmlnacue pravo na obrazovanJe kojim se omogucava razvoj i drustvena ukljucenost,
osnovno je pravo sve dece i mladih.
Osnovna funkcija obrazovanja je priprema za zivot u zaJedn|C| Ako neko pocne obrazovanje u
uslovima |zo|ac1ﬂe u oskudnom, jednolicnom, izdvojenom i ogranicenom iskustvenom prostoru,
onda je on/a uskracen/a za mogucnost da se ikada ravnopravno ukljuci u zivot zajednice kao sto i
zajednica, u tom slucaju, ostaje uskracena za iskustvo pruzanja podrske onima kojima je to
otrebno.
rnkluzwno obrazovanje je deo sire strategije jednog drustva koje promovise inkluzivni razvoj, sa
ciljem da se stvori jedan svet mira, tolerancije, odrzwoikorlscenja resursa, socijalne pravde, u
kome su zadovoljena sva i svacija osnovna prava i potrebe. Da bi se to desnlo potrebnOJe uoditi
prepreke i traziti resen_]a za nJIhOVO preva2||azen_]e u |oka|no_| kulturi, polltlkama i prak5| osigurati
neophodnu pomoc i resurse. Inkluzivno obrazovanje je neophodan korak u razvoju drustva
baziranog na |Judsk|m prawma svih gradana/ki.
Uspostavljanjem pozitivnog zakonodavnog okvira koji je u skladu sa konceptom ljudskih prava,
obezbedena je dobra osnova za dalji razvoj i uspostavljanje mera i sistema podrske ostvarlvanJu
tih prava za decu i odrasle sa invaliditetom. Bez kvalitetnog uk|JUC|vanJa u obrazovno- vaspltnl
sistem, deca iz osetljivih grupa nece moci da se ukljuce u redovne zivotne tokove, ostvare svoje
zivotne uloge kao druge osobe i preuzmu aktivnu ulogu u svom zivotu. |zdv0Jenost u odelJenJa
po osnovu slicnih ogranicenja snizava nivo aspwacue svakog pojedinacnog ucenika, ali i nastavni-
ka kOJI sa nJlma radi. Tesko je u segregisanim (izdvojenim) odelJenjlma/grupama odrzavatl
motlvacuu i pokrenuti dinamiku kakva se javlja u grupama u kojima postoji veliki raspon razlici-
tosti.
Stvaranje uslova za potpunu drustvenu uklguéenost svih gradana i gradanki pre svega zahteva
ukljucivanje sve dece u obrazovni sistem. Pokret socijalne |nk|u2|Je ciji je najvazniji deo obrazov-
na inkluzija, doveo je do toga da deca sa smetnjama u razvoju i osobe sa invaliditetom ne budu
vise iskljucivo korisnici/ice odredenih specijalizovanih profesija, odnosno specijalizovanih
ustanova.
Iskustva razlicitih zemalja UkaZUJU na to da se sa procesom razvoja socn_]alne inkluzije, koja je
podrazumevala i uliucwanJe veceg broja dece sa smetnjama u razvoju i invaliditetom u redovan
obrazovni sistem, menjao i koncept obrazovanja. U Srbulje inkluzivno obrazovanje zapocelo
zalaganjem i angazovanjem pojedinacnih nastavnika/ica i druglh strucnjaka, pOJedlnacmh skola,
kao 1 nevladinih organizacija. U trenutku kada je stvoreno p02|t|vno okruzenje 1 stratesko
opredeljenje donosioca ocljluka ka reformi obrazovanja u Srbiji, ovi akteri su zajedno, kroz
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razmenu iskustava i aktivno zagovaranje, doveli i do promene zakona. Vazno je napomenuti da
Je inkluzivno obrazovanje proces i da ne mozemo cekati da sve prepreke budu prevazidene, sve
politike donete, i svi preduslovi ostvareni da bi proces otpoceo. Poceo je i traje.

»INKLUZIJA TRENUTNO 1ZGLEDA 0VAKD (KAKO JE METAFORINO OPISUJE PROF ANDREA
CANEVARO, UNIVERZITET U BOLONJ:

1 ATRA DA GE TAKO
RADOV U TOKU NA GRADILISTU KOJE NEKO ZELI DA ZATVORI, JERSM

NAPRAVITI RED. ASTO?

STU.

TRAJU RADOVINA GRADILY

NE PODNOSI NERED DOK —
‘l‘l‘;s{}}‘l\\, gI\A;RUMENE KOJE NASTAJU RAZOTKRIVAJU Dﬁmg %:l;?gg\““ o
NE PRIHVATA RADO POSAQ JER ZAHTEVA “PREDUZIMA

PRILAGOBAVANIE. - S~
{L1, ZBOG TOGA $T0JERADNA GRADILISTU PREVISE NEJASAN ZBOG NE

= ?

S NAMIC
.T‘.llLERI\NGIJI\ NANERED TOKOM RADOVANA GRADILISTU JE DY

KVALITETA INKLUZUE."

Prvi nacionalni izvestaj o socijalnom ukljucivanju i smanjenju siromastva u Republici Srbiji za
period 2008. - 2010. godine ukazuje da je socijalna ukljucenost osoba sa invaliditetom na
izrazito niskom nivou. Iz visegodisnjeg iskustva ,,|n|cuat|ve za mkluzUU VelikiMali“, mladi sa
invaliditetom, cak i onda kada pohadaju skolu sa svojim vranamma |maJu veoma ma|| brOJ
prijateljai skoro da uopste ne provode slobodno vreme sa njima ili na mestima koja su namenjena
mladima. Takode, nemaju mogucnosti da se CUJe i njihov glas, da pricaju o svom zivotu, zeUama
i problemima. Probleml sa kojima se suocavaju su za njihove vranake nedovoljno poznati i
nedovoUnOJasm Pruzaoci usluga iz oblasti kulture, umetnosti, rekreacue nisu dovolJno
upucem u pltanJa prlstupacnostl a razumevanJe prlstupacnostl se naJcesce zavrsava na
postaannJu rampi na ulazu u zgradu tj. ustanovu. U vreme drustvenih promena u kOJImaJe
razvoj socualne |nk|uzue intenzivan, zahteva se od kreatora i rukovodilaca programa iz oblasti
kulture i umetnosti da razumeju pojam pristupa koji je Siri od pojma pristupacnosti. Pred-
stavnicima ovih ustanova potrebna je podrska, kako bi prilikom kreiranja svojih programa i
sadrzaja prepoznale osobe sa invaliditetom kao integralni deo korisnicke grupe

Zbog V|segod|ane iskljucenosti osoba sa invaliditetom iz svakodnevnog zivota, ni mladi siroke
populacue nemaju iskustva u komunikaciji, druzenju i ucenju sa njima. Drugacul nacin funk-
C|on|sanJa kretanja, komunlkacue koji je za mlade siroke populacije nepoznat pokrece kod njih
pitanja, nedoumice, pa cak i strahove. Samo direktno iskustvo omogucava dozivljaj i uvid u
potrebe drugih osoba pa i mladih sa teskocama ili invaliditetom. Znacajno je omoguciti mladim
osobama sa invaliditetom da zajedno sa svojim vrsnjacima budu kreatori i stvaraoci razlicitih
sadrzaja u lokalnoj zajednici i da se njihovo stvaralastvo podjednako promovise. Na taj nacin
zajednica postaje svesnija njihovih potencijala i vaznosti ravnopravnog ucesca u drustvu osoba
sa invaliditetom.
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Poslednjih nekoliko godina osobe sa invaliditetom su mnogo ,vidljivije® u nasem drustvu. Prvo,
donet je Citav grupa zakona koji se odnose na osobe sa invaliditetom i koji obezbeduje pristup
osobama sa invaliditetu na nacin koji je prihvacen u razvijenijim drustvima. To su:

Zakon o sprecavanju diskriminacije osoba sa invaliditetom 2
Zakon o zabrani diskriminacije3
Zakon o profesionalnoj rehabilitaciji i zaposljavanju osoba sa invaliditetom*

Zakon o ratiﬁkaciji UN Konvencije o pravima osoba sa invaliditetom®

Ono sto je i dalje problem u sprovodenju ovih zakona je nedostatak implementacionih mehani-
zama i nedovoljno razvijen sistem nadgledanja sprovodenja zakona. Doneta je i Strategija za
unapredenje polozaja osoba sa invaliditetom u Republici Srbijié, u kojoj se navodi da su osobe sa
invaliditetom kategorija stanovnistva koja se nalazi na donjoj lestvici siromastva i socijalne
iskljucenosti . Ako se siromastvo posmatra kao pitanje u domenu prava, ono je vise od nedo-
statka finansijskih sredstava. Osim rasirenog materijalnog siromastva, mnoga pitanja kao sto je
okruzenje koje ne omogucava pristup i pristupacnost osnovnim uslugama, dodatno pogorsavaju
polozaj osoba sa invaliditetom. Prihodi porodica osoba sa invaliditetom su disproporcionalno
ispod granice siromastva. Prema podacima iz 2001. godine, od oko 760.000 osoba sa invaliditetom
u Republici Srbiji, procena je da je preko 70% osoba sa invaliditetom Zivelo u domacinstvima sa
veoma malim prihodima koji su ispod granice siromastva® Broj osoba sa invaliditetom u Srbiji je
na nivou procene, jer tacne evidencije nema - ne postoji institucija u kojoj bi se obavezno
evidentirale osobe sa invaliditetom, a ne postoji ni medusobna saradnja razlicitih institucija u
smislu pravljenja zajednicke baze podataka. Deca sa smetnjama u razvoju su i dalje iskljucena iz
obrazovanja.

1 Lokalni servisi podrske — ukljucivanje dece i odraslih sa invaliditetom u redovne aktivnosti lokalne zajednice, Biljana

Janji¢ i Kosana Beker, 2011. godine http://www.velikimali.org/index.php?option=com_content&task=view&id=988&Itemid=29
2. g glasnik RS, br. 33/2006

Sl. glasnik RS, br. 22/2009

Sl glasnik RS, br. 36/2009

SI. glasnik RS, Medunarodni ugovori, br. 42/2009

Sl. glasnik RS, br. 172007

Strategija za unapredenje poloZaja osoba sa invaliditetom, Socijalno ukljuivanje i smanjenje siromastva,

http://www.inkluzija.gov.rs/?page_id=2178 , pristupljeno 11. marta 2011. godine.
8 Ibid
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lako je donet novi Zakon o osnovama sistema vaspitanja i obrazovanja koji nedvosmisleno
promovise inkluzivno obrazovanje, u Srbiji je u skolskoj 2010./2011. godini upisano 95% dece
odgovarajuceg uzrasta u prvi razred. Preostalih 5% dece su deca sa smetnjama u razvoju i
romska deca. Ukoliko se deca sa smetn{)ama u razvoju ne obrazuju, to dovodi do znatno nizeg
obrazovnog nivoa Citave populacije osoba sa invaliditetom, sto smanjuje njihovu mogucnost
zaposlenja, a takode i raznovrsnost radnih mesta na kojima mogu da rade. Na kraju to dovodi
do niskog kvaliteta zivota, nezadovoljavajuceg drustvenog i ekonomskog standarda, odnosno
do povecane potrebe za socijalnim naknadama. Studije Svetske banke pokazuju da je siromast-
vo osoba sa invaliditetom viseslojno i da uzroke treba traziti u nedostatku pristupa osnovnim
uslugama, ali i kapitala, rada, obrazovanja i u smanjenoj participaciji u donosenju odluka.
Realizacijom aktivnosti koje vode ka vecoj ukljucenosti osoba sa invaliditetom u drustvene
tokove, jirektno se doprinosi unapredenju polozaja ne samo osoba sa invaliditetom, vec i
drugih osetljivih grupa (na ﬁrimer stari, Jeca, nacionalne manjine, ruralno stanovnistvo,
talentovani ucenici itd.). Ukljucivanje pitanja osoba sa invaliditetom kao kompleksnog, multi-

sektorskog pitanja u sve strateske, resorne | tematske dokumente direktno je povezano sa
procesom primene Strategije za unapredenje polozaja osoba sa invaliditetom’.

MARKO PEJOVIC
GRUPA, HAJDE DA..*

Bilo bi lepo kada bismo mogli da kazemo da se ideja o projektu rodila jednog suncanog jutra.
Istina je da je ideja sazrevala godinama, kao sto je limunu potrebno da prode nekoliko sezona
od zasadivanja, da bi poceo da donosi plodove. Prethodila je dugogodisnja saradnja sa razlicitim
organizacijama osoba sa invaliditetom. Cesto se postavljalo pitanje socijalne distance u odnosu
na njih, neprihvatanja, izolacije... Projekat ,,Okvir tela” je stoga nastao kao potraga za odgovo-
rom na pitanje da li razlike moraju neminovno da dovode do nesporazuma i povecanja distance
ili mogu biti izvor razvoja i novog kvaliteta, nove biljke, plodonosne. Grupa ,Hajde da... je sa
svojim saradnicima i partnerskim organizacijama zelela da podstakne saradnju izmedu osoba sa
invaliditetom i koreografa i igraca savremenog plesa. ldeja je bila da se kroz zajednicki rad

kreira nesto sto ¢e imati novi s‘en.zib.ilitet. . ) ) ) )
U prvom trenutku su se mnogi pitali zasto bas savremeni ples. To je vrsta umetnicke igre koja

nije unapred predodredena formama i elementima koji su zadati (kao sto je to slucaj u
standardnim plesovim ili u klasicnom baletu). Zato smo smatrali da ce upravo savremeni ples
biti mesto susreta, samootkrivanja, spoznaje sebe koliko i drugih ucesnika, savladavanja
sopstvenih granica i uklanjanja barijera.

9 Ibid.
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| CIN 2008. GODINA

| SCENA — PRIPREMA ZEMLJE | SEMENK|

Pre nego sto su krenule prve radionice, clanovi nase organizacije i saradnici na projektu (Jovana
Rakic-Kiselci¢c, Andrijana Lubina, Jelena Stojiljkovic, Marko Pejovic, Boris Caksiran...) su
prolazili obuku koja se ticala bontona pri susretu sa osobama sa invaliditetom (posebno sa
slepim i slabovidim, gluvim i nagluvim osobama, korisnicima/icama kolica). Pitali smo se kako je
to ici sa povezom preko ociju, kako je kada si okruzen ljudima koji koriste samo znakovni jezik u
komunikaciji, kako izgleda zivot iz perspektive korisnika kolica i kako je onima koji imaju
ogranicenu pomoc i asistenciju (a ona im je svakodnevno potrebna). Postalo je jasno da je kao i
u svim delovima drustva, i u zajednici osoba sa invaliditetom pitanje |judskog dostojanstva jedno
od kljuénih. Prikupljene informacije su kasnije odredile dnevni broj sati na radionicama, broj
pauza, potrebu za koriscenjem specijalizovanih vozila za prevoz korisnika/ica kolica, potrebu za
stampanim materijalima i na brajevom pismu.

lzgledalo je da je limun spreman za sadenje.

Usledile su tri radionice koje su bile pracene prezentacijama za siru publiku.

Prvu radionicu je vodila Dzizel Mejson (Gesel Mason, koreografkinja i igrac savremene igre iz
SAD-a), koja je imala prethodno iskustvo rada sa korisnicima kolica. Radionica koju smo
organizovali u Beogradu je trajala sest dana i pored korisnika/ica kolica, ucestvovali su umetnici
savremenog plesa, umetnici iz ostalih oblasti, psiholozi, pedagozi (zapravo svi oni koji su hteli da
se ukljuce). | pored velike ,,kampanje®, na radionicu je doslo svega tri korisnika kolica. Ostali sa
kojima smo ranije razgovarali su bili skepticni u pogledu svog uklju¢ivanja u savremeni ples. Na
pocetku smo i sami imali razna pitanja i dileme. Dzizel nas je ucila da je princip jednakih prava
na plesnim inkluzivnim radionicama moguc, sta vise, neophodan. Nije pitanje toga da svi urade
odredeni pokret na isti nacin, vec da ga svi urade u svom maksimumu.

A onda je Sanja Krsmanovic Tasic radila sa gluvim, nagluvim osobama, mladim umetnicima i
profesionalcima iz razlicitih oblasti. Sada je vec bilo prisutno dvanaest gluvih i nagluvih osoba.
Medu ucesnicima je bila i Vera Jovanovic, tumac znakovnog jezika (koja je i kasnije pratila nas
rada). Prezentacija je bila veoma posecena.

Treci ciklus radionica je vodio Boris Caksiran sa grupom mladih umetnika i slepih i slabovidih
osoba. Specificnost je bila i u samom prostoru i nacinu rada. Radili smo u maloj prostoriji u
Centru za kulturu Stari Grad, koja je omogucavala slepim osobama da steknu utisak zasticenosti,
sigurnosti. Ucesnici koji vide su nosili poveze preko ociju. Jedino je Boris znao (i video) sta se
tacno desava u tom prostoru. Ostali su prozivljavali zajednicko iskustvo gradenja odnosa,
koreografskih materijala, u kome su vizuelne informacija bile ,,ukinute®. Na prezentaciji je
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publika bila zacudena. Govorili su da sve deluje autentic¢no. ,Oni ne glume, vec to stanje
izdvojenosti, izolovanosti, a opet okrenutosti ka drugima, dozivljavaju na sceni.”

Evaluacija ovih radionica je pokazala da su ucesnici bili iznenadeni postupkom, nacinom rada,
postignucima.

Na radionicama sam se osecala srecno, kao da sam u drugom svetu. Prijalo mi je saznanje da se
osecam uvazeno od voditelja radionica /.../ Volela bih da se ovakvi projekti nastave i da se ukljuce svi
oni koji mogu da daju svoj doprinos. (lzjava ucesnice na evaluacionom upitniku).

Tokom radionicama sam stekla dragoceno iskustvo u prakticnom radu sa osobama sa invaliditetom i
time se u mom radu otvorila jedna potpuno nova dimenzija /.../ Svidele su mi se i prakticne vezbe,
konkretni zadaci koji na jednostavan nacin prerastaju u kreativni proces u kome osobe sa invaliditetom
ravnopravno ucestvuju... (Izjava igraca savremenog plesa na evaluacionom upitniku).

Prezentacije koje su usledile posle svakog ciklusa radionica su bile nacin da se postignuti
rezultati ucine vidljivim za siru javnost. A javnost je reagovala dvostruko. Jedni su bili zadivljeni
rezultatom rada mesovite grupe. Drugi su na sve gledali sazaljivo. Bilo je i suza. Vremenom se
sazaljenje izgubilo. A mi smo i prestali da naglasavamo pitanje invalidnosti u pozivima publici da
dode na prezentaciju. Publika je pozvana da dozivi radost zajednickog stvaranja grupe ljudi koja
Je imala prethodno razlicito (Zivotno) iskustvo.

Ill SCENA — PRVI PLOD (KRIVA ZA GAUSA)

U okviru projekta, 2008. je kreirana i plesna profesionalna pozorisna predstava ,,Kriva za
Gausa“, u kojoj su nastupali igraci bez i sa invaliditetom. Na taj nacin je inkluzija postala i deo
profesionalne pozorisne prakse. Predstava je gostovala u gradovima Srbije, kao i Crnoj Gori i

na nekoliko festivala (INFANT u Novom Sadu, DEUS u Podgorici).

Koreografi su bili Boris Caksiran i Sanja Krsmanovic Tasi¢. Naziv predstave se oslanja na, u
statistici (i drugim naukama), Cesto koris¢en model Gausove krive (odnosno normalne
raspodele). U osnovi se nalazi postavka da kontrolisuci pojave, karakteristike koje mogu da
»zamagljuju“ nase merenje (npr. pol ili nivo obrazovanja), mozemo da opisemo i predvidimo
ljudsko ponasanje. Tada ce se rezultati najveceg dela populacije organizovati oko prosecne
vrednosti merenja. Oni koji ne spadaju u taj sredisnji deo raspodele, ¢ine ,,nekontrolisanu®
manjinu (oni koji imaju izrazito visoke ili niske rezultate na ispitivanoj vrednosti, osobini...).
Predstavu smo zapoceli da gradimo na dilemi - nisu li ti delovi drustva upravo oni koji unose
»poremecaj proseka®, odnosno - zivot. ldeja je bila da se uz pomoc predstave dekomponuje
razumevanje socijalnih fenomena, gde se krajnje (ekstremne) vrednosti postavljaju podjednako
referentnim kao i one prosecne, gde se pojedinacno stavlja pored uopstenog, gde celovitost
slike (koliko god ona bila nesavrsena) stoji tik pored preciznog opisa delova i gde je lepota
nemoguca bez uvazavanja bola.

U predstavi su igrali Ana Zivkovié (sada Matijevic), Andrijana Lubina Rapaport/Miona Petro-

vi¢, Danijel Todorovic, Jelena Stojiljkovic, Jovana Rakic Kiselcic, Senad Sopnic, Stojan Simic,
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Svetlana Gogic. Svi ucesnici u predstavi su imali (koliko je u tom trenutku bilo moguce u
kontekstu savremenog plesa u Srbiji) profesionalne uslove za rad, ugovore i honorare, plesnog

pedagoga, kompozitora i dramaturga (Dejana Budiska, Aleksandra Dokic i Marko Pejovic).
Reakcije su bile pozitivne, kritike podsticajne.

,Glavna fascinacija u ovoj predstavi je upravo nacin na koji su igraci sa hendikepom ovladali svojim
telom i osetili unutrasnji ritam grupe, nacin na koji su, iako u nemogucnosti da cuju muziku, razumeli
I doziveli i ngjmanje impu/sg, sinkope, akcente u ansambl igri. Virlo promisljen i vesto voden pokret od
strane koreografa Borisa Caksirana i Sanje Krsmanovic-Tasic, uz svesrdnu pomoc plesnog pedagoga
Dejane Budiske, rezultirao je jakim emotivnim nabojem, ali bez i najmanje primese patetike.
Zanimljivu dozu teatralnosti u tom ogoljenom, polumracnom prostoru donela je slepa igracica
Svetlana Gogic, koja je pevala na sceni u raznobojnim haljinama modela krinoline, pa je njena pojava
grupi dala potrebnu dramaticnost i poetiku...”

Jelena Kajgo, dramaturskinja i kriticarka savremene igre, dnevne novine ,,Politika“

Limun je bio zasaden. Preziveo je prve neizvesnosti. Pojavio se prvi plod. Postavilo se pitanje da
li cemo moci i kako da ga dalje negujem

11 IN 2009. GODINA
| SCENA — ZALIVANJE | NEGOUANE

Grupa "Hajde da..." je u martu 2009. godine organizovala edukaciju o upotrebi savremenog
plesa u radu sa meSovitim grupama. Edukaciju su vodiliigraci iz ,Candoco Dance Company* iz
Velike Britanije, Elinor Bejker (Elinor Baker) i Viktorija Melin (Victoria Malin). ,,Candoco” je
jedna od najpoznatijih trupa na svetu po tome Sto u svojoj profesionalnoj pozorisnoj praksi
neguje inkluzivan pristup (o ¢emu vise informacija mozete da nadete u clanku Pedra Macada).
Na radionicama su ucestvovali mladi iz Srbije, Madarske, Makedonije, Gréke, Rumunije, Crne
Gore, Bosne i Hercegovine. Medu ucesnicima je bilo igraca savremenog plesa, omladinskih
radnika/ica i osoba sa invaliditetom (korisnika/ica kolica, slepih i slabovidih, gluvih i nagluvih
osoba). Ovo je bio prvi put da je grupa bila toliko raznorodna. Radilo se dvojezicno, na engleskom i
znakovnom jeziku. Ponekad bi se nesto prevodilo i na neki od maternjih jezika ucesnika. Bila je
to komunikacijski kompleksna situacija, ali su stvari bivale jednostavnije kada se ples uveo kao
univerzalni jezik.

Ovo iskustvo nas je dodatno ohrabrilo, dalo nam novu snagu, ucinilo zemlju na kojoj smo se
nasli dodatno plodonosnom, potvrdilo nam da je biljka opstala i da se dalje razvija, da je dobro
negujemo.

Nakon obuke trupe ,,Candoco®, pozvali smo osobe sa invaliditetom (bez obzira na tip invalidno-
sti) da se prikljuce jednoj zajednickoj radionici. Na radionicama su se, osim u ulozi ucesnika,
igraci sa invaliditetom nalazili i u ulozi asistenata. Prezentacija postignutih rezultata je te godine
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bila organizovana u okviru Bitef polifonije (prateceg programa BITEF festivala) u Beogradu.
Projekat je evaluirala Jasmina Karic, docent na Fakultetu za specijalnu edukaciju i rehabilitaciju.

,Svi ucesnici su odgovorili da su radionice savremenog plesa uticale na prosirenje kruga prijatelja.
Takode, vecina smatra da su radionice poboljsale kvalitet provodenje njihovog slobodnog vremena,
sto se odrazilo kako kroz razmenu iskustava, tako i kroz porast samopouzdanja, pozitivnu energiju i
zadovoljstvo sobom. Da je saradnja u grupi bila odlicna izjavljuju svi uCesnici, uzajamna pomoc i
razumevanje su atributi koji su ucesnici pripisivali kvalitetu odnosa u grupi. Osobe bez invaliditeta

bile su na pocetku skepticnije u pogledu komunikacije u grupi, ali su se njihove sumnje pokazale
neopravdanim.”

SI.br.1 = U kojoj meri su ocekivanja ucesnika ispunjena (opis slike — tri stubica prikazuju tri kategori-
Je odgovora — jedan prikazuje da 23,1% ucesnika navodi da su njegova/njena ocekivanja nadmasena,
69,2% da su ispunjena i 7,7% da su delimicno ispunjen. Ne postoji ni jedna osoba koja je navela da
njegova/njena ocekivanja nisu ispunjena).
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Svi ucesnici navode da su ih radionice zainteresovale da se ubuduce bave savremenim plesom.
Ucesnici izjavljuju da savremeni ples utice na poboljsanje interakcije izmedu osoba sa invaliditetom i
opste populacije, jer ljudi upoznaju i pomazu jedni druge, sire svoje ideje, svi se druze i svi su ravno-
pravni. Takode, ucesnici nakon radionica sa jos vise entuzijazma odgovaraju da radionice savre-
menog plesa mogu uticati na promenu slike o osobama sa invaliditetom, jer se kroz prezentacije
rezultata radionica upoznaje sira javnost sa mogucnostima i sposobnostima osoba sa hendikepom.”
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| SCENA — DRUGI PLOD

»Reset” je naziv druge pozorisne produkcije sa meSovitom grupom igraca. Koreograf je bila

anica Arapovic (solista baleta ,,Pozorista na Terazijama®“ i clanica ,Ister teatra“, nezavisne
D Arap (solista baleta ,,P t Terazijama“ i cl ,Ister teatra®,
pozorisne trupe iz Beograda). Zeleli smo da prosirimo iskustvo radeci sa novim koreograﬁma.
Danica je unela drugaciji senzibilitet.

Rec reset se u svetu savremene tehnologije koristi sa znacenjem ,ispraviti trenutnu gresku i
dovesti sistem u operativno ili inicijalno stanje®. Napravljena je analogija izmedu racunarskih i
drustvenih sistema. | elektronski sistemi nastaju, rade i umiru. Napadaju ih virusi. Gube energiju
usled zahteva da vise podsistema rade istovremeno. Nekada nisu u stanju da prepoznaju druge
sisteme, uspostave komunikaciju, kompatibilno saraduju. Nekada se koce, ulaze u nekontrolisa-
no stanje i ,padaju®. Moraju se zaustaviti, prekinuti sve aktivnosti da bi procesori ponovo mogli
da se pokrenu i da bi se ponovo zaculo njihovo zadovoljno zujanje. lzgleda da je isto tako i sa
ljudima. Predstava ,Reset® je zapravo prica o budenju, o ponovnom pokretanju, odnosno o
potrebi da se drustvo vrati na bazicne oblike komunikacije..

U predstavi nastupaju Ana Ignjatovic-Zagorac/lvana Obradovic-Tabori, Danijel Todorovic,
Jelena Stojiljkovi¢, Jovana Rakic-Kiselcic, Senad Sopni¢, Stojan Simic. Muziku je radila
A:leksandra Bokic, dramaturgiju Marko Pejovi¢, sveukupni vizuelni dizajn predstave Boris
Caksiran, a plesni pedagoga je bila Ana Ignjatovic-Zagorac (koja inace radi i kao profesor
savremene igre u baletskoj skoli ,,Lujo Davico®).
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,Drugi plesni projekat koji bismo, takode, ovom prilikom Zeleli istaci jeste predstava , Reset®, u
koprodukciji grupe ,,Hajde da...“ i Ustanove kulture ,Vuk Karadzic®, a u koreografiji Danice Arapovic.
Ovo ostvarenje je u domenu rada sa osobama sa invaliditetom napravilo znacajan iskorak i, kao
takvo, oznacilo izvesnu prekretnicu u domenu inkluzivnog rada na polju plesnog stvaralastva na
nasim prostorima...”

Obe predstave (,,Kriva za Gausa“ i ,,Reset®) su imale program u Stampanoj formi i na brajevom
pismu. Uz pomoc opreme za simultano prevodenje, naratorke (Danijela Jovic i Marijana Kraker)
su opisivale scensku radnju i olaksavale slepim i slabovidim osobama u publici da prate pred-
stavu. Uz pristupacne prostore u kojima smo nastupali, ove predstave su podsticale inkluziju
kako za publiku tako i medu igracima. One su primer sveukupnog ,,otvaranja“ pozorista ka
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Smatrali smo da je vazno da se inkluzivna pozorisna praksa promovise i u skolama. U srednjim
skolama nema puno mladih sa razvojnim teskocama i sa invaliditetom. Skole im ili nisu
dostupne ili okruzenje nije podsticajno. Srednjoskolci nemaju puno prilike da srecu i saraduju
sa vrsnjacima sa invaliditetom. Zbog toga se odrzavaJu predrasude i stereotipi. Zeleli smo da
otvorimo mogucnost da mladi u srednjim i osnovnim skolama steknu informacije o tome sta je
vazno deci i mladima sa invaliditetom prilikom saradnje, kao i da steknu iskustvo zajednickog
rada.

Aktivnosti su bile podeljene u tri celine:

*] |mcormisanje ucesnika o tome sta je drustveni model invalidnosti i sta je bonton pri
o

ntaktu sa osobama sa invaliditetom;

_] Inkluzivne plesne radionice u kojima su ucesnici imali mogucnost da saraduju sa

igracima sa i bez invaliditeta;

Prezentacija postignutih rezultata.

Ove radionice su vodili nasi saradnici iz organizacija osoba sa invaliditetom, zajedno sa
umetnicima na polju savremenog plesa. Radionice su pocinjale na znakovnom jeziku. To je
uvek uvodilo tiSinu u radnoj prostoriji. Svi bi pomno pratili Sta im prisutni ,saopstavaju
rukama®. Posle toga smo obi¢no imali punu paznju daka i njihovih profesora. Ucesnici su imali
priliku da prosetaju sa povezom preko ociju i koriste beli Stap, da asistiraju osobi koja ima povez
preko ocCiju i sa njom prosetaju po prostoru, da isprobaju kako da zajedno produ kroz vrata ili se
spuste stepenicama. Ucesnici su obicno izlazili nakon radionica sa idejom da je vazno osobi sa
invaliditetom prici sa postovanjem i ponuditi podrsku, ali ne donositi odluku umesto nje/njega,
Jer svako moze pojasniti koja i kakva asistencija mu/joj je potrebna.

Za one koji su bili zainteresovani, organizovali smo dodatne radionice. Radionice su kroz niz
vezbi upucivale ucesnike jedne na druge i davale im mogucnost da kreiraju prve zajednicke
pokrete, od kojih bi onda u malim grupama pravili manje koreografije. Ovo je bila prilika da
ucesnici praktikuju sve ono o cemu su slusali na uvodnoj radionici.

Kada smo bili u mogucnosti, organizovali smo i prezentaciju postignutih rezultata za siru
Javnost.

U okviru projekta smo saradivali sa srednjim skolama u Beogradu - ,Skolom za dizajn®,
»Ugostiteljsko-turistickom skolom®, ,,Tehnickom skolom za dizajn koze®, ,,Skolom za
brodarstvo, brodogradnju i hidrogradnju®. Takode smo drzali radionice i u OS , Vuk Karadzi¢“ u

Starcevu.
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Tokom 2011. godine, u rad su se pored osoba sa invaliditetom ukljucili i veterani ratova
1991.-1999. (koji su iz rata izasli sa nekim oblikom invalidnosti), ucenici i ucenice baletske skole
»Lujo Davico® iz Beograda i studenti drustvenih fakulteta. Mislili smo da je vazno da buduci
profesionalci (studenti drustvenih fakulteta) steknu iskustvo inkluzivnog rada i da ce to uticati
na njihov dalji profesionalni razvoj.

Prvo su bile organizovane odvojene radionice, da bi se na kraju procesa ove grupe udruzile u
zajednickom radu. Radionice su vodili Boris Caksiran, Jelena Stojiljkovi¢, Jovana Rakic-Kiselcic,
a asistenti su im bili Stojan Simic i Senad Sopnic.

Ucesnici su Cesto saopstavali da je tokom rada postalo jasno da promenom uslova, ,,hendikep

P J P J P ’» P
prestaje da bude vazan, odnosno, da nas odnosno prema drugim ljudima pravi situaciju u kojoj
su razlike vazne, a barijere tesko premostive.

Verovali smo da je vazno da se razliciti delovi zajednice ukljucuju u pozorisni rad i da svojom
egzistencijom i akcijom na sceni pokazu kako je zajednistvo moguce. | izgleda da smo bili u
pravu.

Finalna prezentacija postignutih rezultata je bila odrzana kao deo Festivala drustveno angazova-
nog teatra ,,Van okvira“ u Beogradu.

U Zelji da jos vise podstaknemo razvoj inkluzivne pozorisne prakse, Grupa ,Hajde da... je u
saradnji sa Udruzenjem slepih i slabovidih Srbije ,,Beli stap®, Centrom za ratnu traumu, Ustano-

vom kulture ,Vuk Karadzic“ i Kulturnim centrom ,,REX“, u decembru 2011. iodine orianizova—

la prvi regionalni Festival drustveno angazovanog teatra u Srbiji pod nazivom MVCLRIVIER]

M:isija festivala je da okupi organizacije i autore koji se bave drustveno angazovanom pozo-
risnom praksom u Srbiji i regionu, i da promovise ukljucivanje u teatarski rad i pozorisne
predstave pripadnike onih delova zajednice koji su u odredenom drustvenom kontekstu
obespravljeni.

Festival je stoga okupio stvaraoce koji su zainteresovani da kroz pozorisnu umetnost govore o
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vaznim drustvenim pitanjima — teskocama sa kojima se susrecu osobe sa invaliditetom, o
nasilju, o problemima maloletnih delikvenata, o posledicama ratova 1991.-1999., o izazovima
pred kojima se nalaze savremeni muskarac i zena, o problemima i mogucnostima rada sa starim
osobama i sa decom itd. Okrugli stolovi koji su bili organizovani svakog festivalskog dana
(moderirao ih je Bojan Dordev) su otvarali prostor za dijalog prisutnih o ovim dilemama i
omogucavali povezivanje pripadnika marginalizovanih grupa, nezavisnih pozorisnih stvaralaca,
umetnika iz institucionalnih pozorista, pripadnika nevladinih organizacija, studenata,
zainteresovanih gradana/ki.

Na festivalu je:

gostovalo deset pozorisnih predstava iz Srbije i okruzenja (Makedonija, Slovenija,
Madarska). U nekim od predstava, izvodaci su i sami pripadnici osetljivih grupa (osobe sa
invaliditetom, ratni veterani, mladi sa izrecenom sudskom kaznom...);

_] bili prezentovani projekti koji promovisu pravo osoba sa invaliditetom, ratnih veterana

i drugih marginalizovanih grupa da se ukljuce u umetnicki rad;

bili realizovani okrugli stolovi o drustvenim, vaznim pitanjima;

organizovane teatarske radionice, na kojima su ucesnici mogli da steknu iskustvo o
tome kako se u pozoristu moze raditi sa osetljivim grupama.

Direktan rad na festivalu je okupio oko trista ucesnika, umetnika, mladih i marginalizovanih
grupa. Predstave je videlo preko hiljadu i po osoba, a putem medija i veliki deo ostatka zajed-
nice. U medijima se pojavilo vise od Cetrdeset clanaka, priloga, vesti o festivalu (mozete ih naci
na internet prezentaciji www.off-frame.org).

Prostori u kome su izvodene radionice, predstave, organizovani okrugli stolovi... su pristupacni
za korisnike/ce kolica, predstave su bile prevodene na znakovni jezik, a za slepe i slabovide
osobe je putem opreme za simultano prevodenje bila opisivana scenska radnja. Festivalski
programi su Stampani i na Brajevom pismu. Ovo je bio (koliko je nama poznato) prvi teatarski
dogadaj u Beogradu koji je u potpunosti bio prilagoden osobama sa invaliditetom°

Festival je pokazao da u naporima da podstaknemo inkluzivnu pozorisnu praksu nismo usamlje-
ni. Nase stablo nije na vetrometini. Postoji suma koja moze da pruzi podrsku kada je potrebno i
u kojoj se moze udruziti snaga.

*k %

Kada pogledamo unatrag, postaJeJasno koliko veliki put razvoja je proslo nase stablo. U
radionicama projekta ,,Okvir tela® Je ucestvovalo oko Sesto pedeset osoba (svi radionice su bile
besplatne za ucesnike), prezentacije je videlo preko hiljadu ljudi, a predstave nekoliko hllJada U
medijima je bilo preko sto novinskih clanaka i televizijskih prlloga o projektu. Rezultate naseg
rada su u okviru svog istrazivanja predstavile Jasmina Karic i Vesna Radovanovic na kongresu
koji je organizovao Fakultet za specijalnu edukaciju i rehabilitiaciju, cime je i strucna akademska
Javnost upoznata sa potencijalima plesnog inkluzivnog rada.

10 Karic J., Radovanovic V., 2010. "Doprinos radionica savremenog Elesa u senzibilizaciji drustva prema osobama
sa |nva||d|tetom , Tematski zbormk radova sa medunarodnog naucnog skupa u: Kovacevic, J., Vuéinic, V. (ur.),
Smetnje i poremecaJ| Fenomenol revencija i tretman | deo, Beograd: Fakultet za spchalnu edukacuu i

o
rehablﬂtacuu 351-36, str: 527, |SB§\1 9;8 86-80113-98-2
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- SARADNJA, PODRSKA

Tokom realizacije projekata, imali smo direktnu pomoc i podrsku razlicitih organizacija osoba sa
invaliditetom — Udruzenje slepih i slabovidih Srbije ,,Beli stap®, Sportsko-rekreativno udruzenje
osoba sa invaliditetom ,,Sve je moguce®, Udruzenje studenata sa hendikepom, Omladinska
sekcija Gradske organizacije gluvih i nagluvih Beograda, Centar za samostalni zivot osoba sa

invaliditetom Srbije...

Finansijsku pomoc smo imali od Skupstine grada Beograda - Sekretarijata za kulturu,
Ministarstva rada i socijalne politike Republike Srbije — Sektora za zastitu osoba sa
invaliditetom, Ministarstva za ljudska i manjinska prava Republike Srbije, gvajcarskog programa

za kulturu, Britanskog Saveta, kompanije ,,Holcim®, gradske opstine i kancelarije za mlade

Savski venac, ERSTE fondacije.

Takode, vazna podrska u realizaciji su bile i organizacije i institucije — Ustanova kulture ,Vuk
Karadzic®, Centar za kulturu Stari Grad, Kulturni centar REX, ,,Candoco Dance Company,
»oilesian Dance Thetre®, ,Performa Ars International, ,, Tanzelarija“, ,,Stanica - servis za
savremeni ples®, ,Dah teatar®, ICS (International Congress Support), ,Akzent media“, ,,Studio

Studio® ,VelikiMali“, ,ERGstatus” plesni teatar, Pozoriste na Terazijama, Pozoriste Paracin,

Modni studio MA....

Zahvaljujemo se na podrsci i prijateljima i saradnicima sa kojima smo radili sve ove godine, a
neki od njih su bili i kljucna podrska u odredenom trenutku - Borisu Caksiranu, Sanji
Krsmanovic Tasic, Danici Arapovic, Jovani Rakic-Kiselcic, Jeleni Stojiljkovic, Andrijani Lubini
Rapaport, Vesni Nestorovic Coki, Ljubici Beljanski-Ristic, Dzizel Mejson, Sanji Durdevic,
Aleksandri Dzouns, Ivani Milovanovic, Danijeli Jovic, Dejani Budiski, Bojani Misic, Veri Jova-
novic, Desanki Zizi¢, Mihailu Gordicu, Jadranki Andelié, Jasmini Karic, Vesni Radovanovic, Neli
Antonovic, Dijani Krzanic Tepavac, Jeleni Jani Komnenic, Milici Zajcev, Jeleni Kajgo, Slobodanki
Cvetkovic, Tanji Ponjavi¢, Tamari Dolgi, Danki Grozdenovic i svim ucesnicima ovog programa,
volonterima i clanovima organizacije koji su doprineli da ovaj program, 2012. godine dozivi svoj

peti rodendan.

Uz nas su uvek bili i elektronski i Stampani mediji: RTV StudioB, Blic, Danas, Vecernje novosti,

Politika, llustrovana Politika, 24 casa i veliki broj internet portala.
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VESNA NESTOROVIC COKA
NOVINARKA | PREDSEDNICA
SAVEZA UDRUZEN)A SLEPIH
| SLABOVIDIH SRBLJE ,,BELI STAP

»Dobar dan, mi smo iz, znate...“ Nastaje tiSina, malo kaslja i recenica se nastavlja sa: ,Pa mi
smo, mislim ja sam iz jedne organizacije civilnog drustva.®.
»Dobar dan, ja sam Vesna Nestorovic, prijatelji me zovu Coka. lzvinjavam se, ali ja nisam cula
Opet nastaje tisina, malo kasljucanja i najzad devojka progovara: ,,Oh, da, izvinite, ja sam Ana i
zaista mi je... krivo Sto se nisam prvo predstavila, ali kao sto rekoh, ja sam iz jedne organizacije
civilnog drustva.”
éujem suskanje i prepoznajem da je to onaj zvuk kada pokusavate da uzaludno uhvatite sve
papire koji padaju, ali naravno ne padaju samo papiri, vec i sve ostalo sto ste imali zagrljeno
Jednom rukom i naslonjeno uz vase telo. Taj zvuk pada olovke i jos nekog predmeta verovatno
od metala (rekla bih privezak ili laganiji mobilni telefon) je sasekao zvuk papira i sve to je
stvorilo neobi¢nu atmosferu izmedu dve osobe koje i dalje stoje jedna naspram druge. Odjednom
nastaje tisina, obe stojimo nepomicne i sekunde nas dele od neke, za sada veoma cudne
situacije. Oseca se u vazduhu nemir, nesto nije u redu, ali nisam svesna sta to nije kako treba,
sta se to sada desilo sa ovom devojkom. Taj uzdah, taj nemir i ono sto bi covek nazvao neprijatnom
situacijom, je preraslo u bolno iskustvo i bezizlaznu situaciju. | desava se ono sto ne volim, opet
se desila ta ,tiSina“ i ona traje. ReSena da napravim rez, pocinjem prva komunikaciju. Znam da
nesto nije u redu, nasla sam dovoljno snage u sebi i osmehom krenula dalje:
»lzvinite, drago mi je Sto ste mi ponovili vise puta da ste iz civilnog sektora, ali da |i je moguce
da mi najzad kazete i ime Vase organizacije?”. Zastaje mi glas, jer stvarno mi nije jasna situacija.
»Dakle, ja sam Ana i ja sam iz..“ Vise je nisam slusala Sta prica ve¢ mi je bilo krajnje neprijatno
zbog glasa koji je drhtao, pomislila sam na tren da ce zaplakati. Devojka sa drhtavim glasom i
imenom Ana je nastavljala svoju pricu, a ja i dalje nisam mogla da slusam i povezem $ta se
desilo i razlog zbog cega pokusava da napravi komunikaciju takvom da nije dobra ni za mene, a
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ni za nju. Sta se desilo na ulazu, bas tu na vratima? |dem iz pocetka. Neko je kucao, ja sam uzela
stap, da, svoj beli stap i otisla do vrata, i evo me opet tu, i dalje je tisina, i jos tisine, bas je
neprijatno. Ja i dalje stojim ispred devojke sa imenom Ana, ali sada taj drhtavi glas vise nije ni
drhtav, sada je toliko tih da mi vec nije jasna ni jedna izgovorena rec. | onda tiSina. Moram da
uradim nesto, moram da presecem tu uzasnu tisinu, ove sekunde su kao godine, zasto ne
nastavi da prica.

Verujem da biste voleli da Cujete i kraj ove price, ja iskreno ne bih da Vam objasnjavam koliko je
bilo tesko obema, a samo zato sto niko devojci nije rekao da sam slepa i da mi to Sto mi je 3
pruzila ruku u znak pozdrava, nista nece znaciti, ukoliko mi nije dala znak da je to i quinila. Sta je
to Sto zbunjuje sagovornika kada se nade u kontaktu sa osobama sa invaliditetom? Sta je to u
komunikaciji sto nas dovodi u problem? Da i je to nepoznavanje terminologije, stanja invalidno-
sti ili nepripremljenost? Odgovor je ,,da“ izato cu Vam posvetiti sledece redove i govoriti o
nacinu na koji je bitno da unapredite rad u svojim organizacijama u smislu poznavanja na prvom
mestu ispravne terminologije kada govorite o osobama sa invaliditetom ili ste u direktnom
kontaktu sa njima. Takode, ukazacu i na to sta omogucava dobru komunikaciju sa grupom koja
Je zaista spremna da radi sa vama, kojoj ste svakako vi potrebni i grupom koja je na svoj nacin
razlicita (ali nikako vise razlicita od mnogih drugih). Invalidnost nije prepreka, vec je na putu do
ravnopravnosti uvek mnogo nepoznanica, koje kada savladamo, zaista donose rezultate.
Verujem da Vam sada dok Citate ove redove kroz glavu promice sledeca misao: da je nama
jednostavno sada, nakon toliko vremena rada, da Vama koji tek sada krecete govorimo o nasim
uspesima i rezultatima. Verujte nam da nismo ni jedan korak napravili, a da se nismo medusobno
konsultovali i da radni tim na projektu nije bio u svakodnevnom edukativnom procesu sa
angazovanim struénim timom u koji su bile ukljucene i osobe sa invaliditetom. Mi smo prolazili
kroz razlicite periode, ali smo verovali u nase dogovore i postovali jedni druge. Iskustveno se
pokazalo da postovanje svih partnera u kreiranju projektnih aktivnosti, a to se odnosi i na
ukljucivanje i predstavnika ciljne grupe sa kojom cete raditi, pokazuje dobre rezultate. Naravno
da i ovde morate voditi racuna da predstavnici budu ipak osobe koje Vam mogu preneti znanje,
a ne samo svoju li¢nu pricu i da su u stanju da Vam daju informacije o potrebama raznih grupa
osoba sa invaliditetom, jer tada necete ostati uskraceni za mnoge informacije bez kojih mozete
lako doci u stanje u kojem se nalazila devojka sa imenom Ana i drhtavim glasom, devojka sa
pocetka ovog teksta. Najverovatnije da su i edukatori u njenoj organizaciji radili obuke, ali za
pripremu osoba koje Ce se baviti anketiranjem i obuka je bila u smeru ,,dobrih anketara®, sigurno
da su ih uputili u sve tehnike tog zanata, osim sto im nisu rekli sta da rade kada dodu u organi-
zaciju koja se bavi ljudskim pravima, a predsednica je slepa osoba i nece moci da odgovori na sva
njihova ocekivanja, nece moci da popuni njihov obrazac. Sve su joj rekli, na sve su ih pripremili,
osim sto nisu uradili dobru pripremu radnog tima za rad sa svim gradanima. Eto, samo su to
zaboravili. Naravno da za svaki dobar projekat moramo imati i dobar plan. Plan se sastoji iz vise
faza ili koraka i ja ¢u se baviti upravo onim, po mom misljenju najbitnijim, prvim korakom. Taj
veliki prvi korak zapravo ima malo onih sitnih manjih koraka, i svaki od njih ima svoju tezinu.
Bitno je verovati da cete nakon tih tako malih, sitnih koraka, napraviti sledece, jake i cvrste, koji
ce izgraditi poverenje, sto je veoma vazno u radu sa osobama sa invaliditetom.

PRVI KORACI

a) Edukacija strucnog tima koji ce raditi sa osobama sa invaliditetom — seminar na temu
bontona pri susretu sa osobama sa invaliditetom. Edukacija svih trenera i saradnika je zapravo
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upoznavanje sa nacinom na koji ce se lakse razumeti navike i nacini uspostavljanja dobre
komumkacue izmedu osoba sa invaliditetom, radnog tima i struanaka angazovanlh zarad za
koji ste se vi odlucili. Edukacija podrazumeva |mcorma<:|Je o pristupacnosti, kako ‘FIZICkOJ tako i
elektronskoj, pravilne terminologije i upoznavanje sa svim relevantnim dokumentima koje je
Republika Serua usvojila, a olaksavaju kretanje i komunikaciju osoba sa invaliditetom.

Sta to direktno podrazumeva’ Recimo da ste planirali da radite sa vise ucesnika i da uliuC|te
gluve i nagluve osobe, slepe i slabovide osobe i osobe sa telesnim invaliditetom. Na obuci cete
dobiti tacne mformacUe npr. kako da, kada se desi prva pauza, zajedno svi odete na zasluzeni
odmor. To znadi da Cete saznati kako pr||agod|t| sve prostore korisnicima kolica, kakva vrsta
transporta im je do radnog prostora potrebna i kakvadje uloga asistenata osoba sa |nva||d|tetom
Time se izbegava da vasi volonteri/clanovi moraju da izgovaraju suvisne, a nekada i neprijatne
recenice: ,lzvinite, da li je Vama potrebno da sada prenesem i Vas i kollca sa scene?”... fJ\la
obuci cete saznati i kako mozete da se obratite gluv0J osobi, a kako slepo. Ovo su samo kratki
saveti kOJI mogu napravm prijatniji dan za sve prlsutne a i neizmerno dobar osecaj kada znate
da ste u timu ,korisni . Ta razlika se oseca naJV|se nakon edukacua sa volonterima koji u
radionicama, saraHUJua sa ostalim ucesnicima, doprinose slici o inkluzivnom nacinu rada kao
osnovnjedne uspesne zaJednlce

Kreiranje prvog treninga vaseg tima se planlra tako da sto veci broj osoba koje ce direktno
raditi sa osobama sa invaliditetom i bude prisutno.

b) lzrada pristupacnih materuala u oblicima koji odgovaraJu Vasoj ciljnoj grupi. Na prethodnom
seminaru ste saznali za nacine na kOJIma se zasniva olaksana komum{(acua od upotrebe
znakovnogJenka BraJevC§ plsma i raznih tehnickih pomaga|a smanjenja fizicki baruera
postavljanjem rampi i sl. Ostaje Vam izrada plana obilazaka terena, objekata i usaglasavanja svih
rrostora za sve ucesnike Vasih planiranih aktivnosti. Dobro |sp|an|ran Erostor odreden broj
ljudi koji e u njemu imati svoja zaduzenja, su vec dovoljni za dalji kora

c) Isplanirali ste sve, prostor je pristupacan, svi timovi edukovani i Vi ste spremni za Vas plan,
ali jedno nemojte zaboraviti: | MI IMAMO OSNOVNA PRAVA NA INFORMISANOST o
delu gde ste nas ukljucili. Kada krenete sa radom i kada pozdravite grupu, objasnite jos jednom
zasto Vamje sve bitno, objasnite svim ucesnicima sta su koraci Vaseg projekta, sta su vasa
oceklvanJa I Sta je to sto planirate? Ako radite radionice koje ce za nekoliko dana imati zavrsnu
prezentaciju, u obavezi ste da sve ucesnike na pocetku informisete o ZaVI’ShOJ situaciji. Mozda
neko od ucesnika nije zainteresovan, mozda ne zeli da ga fotografisete i snimate video kamerom.
Sve su to, ukoliko ih ne po§tujemo, primeri krsenja osnovnih ljudskih prava.

Moja iskustva govore da ucesce u nepripremljenim timovima, cak i kada je prlsutan mali broj
osona sa |nva||§|tetom zna da bude pretesko. Osecaj da ne prlpadate grupi je neverovatno
snazno i bolno |skustvo za svakog ucesnika, a zamislite koliko je tesko osobi sa invaliditetom
kada oseti da je neprlhvacena da nije deo grupe, da ljudi ne razumeJu zastOJe njen/njegov stav
bas takav. Imati jednostavan, obican pristup radu je najlepse sto se moze desiti. Osecati se
korisnim i ukchen|mJeJedan od faktora koji osoge sa invaliditetom pokrece. Izolovanost i u
najuzem krugu porodlce | osporavanje naJObIChIJIh situacija je nekada osobe sa invaliditetom
dovela do S|tuacua da ne zele da se izbore za svoje stavove. Ali zato vi, koji imate pr|||ku dana
samom pocetku izmenite i prllagodlte prostore, primenite termlnologuu kOJom se uvazava_]u
osobe sa invaliditetom, kreirate i planirate zajednicke aktivnosti kojima cete izmeniti, ulepsatl i
|spun|t| dan nama, osobama sa invaliditetom, ne odustajte. Naprawte svoj plan edukacUe tima,
osnazite sv0J timi zaJedno krenite u Vas prOJektom zadat raspored.

Naravno da cete tokom rada imati bezbroj S|tuacua iz kojih morate izlaziti na najbezbolniji
nacin za sve ucesnike. Pokusajte da ne preterujete u posebnom isticanju invaliditeta ucesnika
I u preteranim tra5|ranJ|ma kretanja (tra5|raJu<:| teren za korisnika kolica mozete ugroziti slepu i
slabovidu osobu, trasiranjem podne povrsine za samostalno kretanje slepih i slabovidih osoba
mozete ugroziti ostale ucesnike itd. §>

Vi ste vec dovoljno uradili na realizaciji obuke i dovoljno ste OJacall radni i strucni tim.
Dopustite osobama sa invaliditetom da se same izbore u nekim od S|tuacua u kojima se nalaze
ili u kojima su se nasle upravo zato sto su, ne razmisljajuci, sebe dovele u istu. Iskusenja su
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obostrana, a razmena iskustava je nacin da se boljhe upoznamo i svakako otkrijemo sve
mogucnosti koje stoje na putu kao resenja zadatih situacija.
Na%/amaje kaf(o cete kreirati Vas dru if<orak u projektu, ali Vas moram podsetiti na to da
nikada ne zaboravite devojku sa drhtavim glasom i imenom Ana. Svi smo mi nekada bili u slicnoj
situaciji, ko{a_je mogla da izmeni nas pogled na zivot u zajednici, sa [judima koji su tu negde
pored nas. | zaista zajedno mozete uraditi mnogo p|anirano§, ali uz dobru pripremljenost.
Ana je danas deo naseg tima, prosla je razliCite treninge, e ukacUe, ucestvovala u vecem broju
radionica i jedan je od najvaznijih clanova u strucnom timu, ali najbitnije je da smo sada prijatel)i.
»Nemoj hodati ispred mene, mozda te necu pratiti.

Nemoj hodati iza mene, mozda te necu voditi .

Hodaj pored mene i budi mi PRIJATELJ“
Alber Kami

TELO KOJE GOVOR]

BORIS CAKSIRAN
KOREOGRAF ERGSTATUS

PLESNI TEATAR

Savremeni teatar i pozoriste kao institucija, kao forme ,,ekskluzivne® umetnosti, sve vise
postaju pravi prostor za inkluzivni rad. Drama kao forma za edukaciju ulazi u skolski sistem i vec
dugo se primenjuje u svojim elementarnim osnovama u radu razlicitih vrsta radionica, a posebno
Je vazna u radu sa marginalizovanim grupama i shvatanju i razresavanju socijalnih i drugih
drustvenih pitanja. Jedna od najotvorenijih formi je upravo neverbalni teatar, koji pre svega
podrazumeva ples i fizicki teatar kao svoje osnovne elemente za komunikaciju, te tako prelazi
Jos jednu barijeru, koju ponekad moze predstavljati sam jezik.

Umesto jasno definisanih uobicajenih formi komunikacije, podsticaj da se komunicira kroz cula
J ) e, p ) )
dodir i telesnu izrazajnost stvara prostor za mnogobrojna istrazivanja i preispitivanja, koja
onekad mogu definisati i najtananija pitanja saradnje, razumevanja, konflikta i razresenja. Zbo
p g d] ja pitanj e, Ja, | g
toga ovaj prostor postaje veoma otvoren za inkluziju i komunikaciju onih koji su u domenu
g ) P posta) | l )

svakodnevice Zivota na marginama drustva.
.



PLESA | FIZICKOG TEATRA

PROSTOR

Jedan od osnovnih elemenata za rad u ovim oblastima je prostor. Prostor kao objekat u fizickoj
dimenziji, kao dimenzija znacenja i kao element za odnose.
e svakako jedna od prvih pretpostavki za susret, rad i
stvaranje. Prihvatanje odredenog prostora je proces, od potrebe da se taj prostor definise kao
sigurno mesto, do toga da u mentalnom smislu mozemo taj prostor odvojiti od svakodnevnog
postojanja. Smestanje jednog ili vise tela u prostor vec je dovoljno da se iskazu mnoge vazne
konstatacije. Osvescivanje prostora kao fizicke dimenzije umnogome odreduje osnovni nivo
rada. (Na primer, jedno telo u ogromnom prostoru — moze da simbolizuje slobodu, ali i
usamljenost; ili mnogo tela u malom prostoru — moze da simbolizuje teskobu, ali i radost.)
|ako se moze odrediti definisanjem osnovnih elemenata koji ce
biti uneti u prostor ili definisanjem boje prostora. (Primer: Tako ¢emo potpuno drugacije
doziveti crveno osvetljen prostor sa gomilama izguzvanih novina na podu, nego beli prostor u
kome se nalazi nekoliko crnih stolica.) Pored igre sa likovnim elementima, nas pre svega

zanima postavka tela u prostoru. Kombinacije razlicitog broja ljudi kao tela u prostoru, njihovo
razmestanje, kretanje koje definise odredene delove prostora kao celine: sve su to elementi

kojima se moze definisati jedan prostor.

je veoma vazan za svest svakog izvodaca na sceni.
Osecaj prostora i odposa prema drugoj osobi u tom prostoru nekada jasno definisu situaciju u
odnosu dve osobe. Cak postoje i izrazi koji to potvrduju (na primer: ,,Saterao ga je u cosak.).

Definisanje i osvescivanje prostora u radu sa osobama sa invaliditetom svakako je najteze sa
grupom slepih i slabovidih osoba.

Definisanje i mapiranje prostora je jedan od osnovnih elemenata za dobar pocetak. Za osobu
koja ne vidi, pri upoznavanju sa prostorom, vazno je definisati polaznu tacku, a to je, naime,
uvek ulaz u novi prostor. Vazno je nekoliko puta proci kroz ove prostore i svaku prostoriju
definisati po sistemu kljucnih tacaka (npr. ulazna vrata, mesto za odlaganje stvari, sto sa vodom
i posluzenjem, prepreke kao sto su stolice, prozori, stepenik i slicno). Veoma je vazno napraviti
mapu prostorija i po potrebi nekoliko puta proci kroz prostorije koje se koriste (npr. ulazni hol,
toaleti, kuhinja, radni prostor itd). Ovo je vazno kako bi se osobe sa invaliditetom osecale
slobodno i komforno u prostoru koji im je nepoznat.

Za slepe i slabovide, definisanje prostora moze biti veoma jednostavno ukoliko se u uvodnim
vezbama poigrava sa elementima kretanja po prostoru tako Sto se kretnje definisu sa nazna-
kom: napred, nazad, levo i desno, i to uvek u odnosu na trenutni polozaj tela, dok su naznake
gore i dole konstantne. Takode je vazno odrediti osobu koja ce asistirati osobi koja ne vidi i biti
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Joj od pomodi kada neka instrukcija nije dovoljno jasna slepoj osobi (na primer: , Ispruzi ruke® - gde?).

Isto tako, vazno je za gluve i nagluve osobe da im jasno odredimo pozicije iz kojih mogu da prate
ostale ucesnike i sinhronizuju se sa njima na dati znak koji moze biti unapred dogovoreni (na
primer: udah vazduha moze oznaciti pocetak akcije kako bi gluve osobe mogle da se pridruze u
istom trenutku). Ucenje i savladavanje znakovnog jezika jedan je od osnovnih elemenata
interakcije u ovom radu. U svakodnevnoj aktivnosti ovaj se vokabular povecava i olaksava rad na
finesama, a ujedno i ne diskvalifikuje gluve osobe iz dijaloga koji se pojavljuju tokom rada.
Ucesnicima sa invaliditetom je vazno pojasniti aspekte i elemente koji ¢ine jedan prostor.
Opisivanje prostora ili aktivnosti koje se uporedo dogadaju, a koje se ne vide ili ne ¢uju, Cine da
se svako oseca kao deo sveukupnog prostora, definisuci sopstveno prisustvo na sceni
(,,pojavnost®), kao i svest o sebi, grupi i akciji koja se desava.

Svest o tome da svi uCesnici u prostoru imaju jednaka prava omogucice osobama sa invalid-
itetom da se opuste, ukljuce, budu kreativne i da daju predloge, a ujedno i nauce ostale kako da
se sa njima ophode. Vazno je da se oni osecaju slobodno da pitaju i dobiju informaciju o svemu
sto im nije jasno, kao i pomoc za sve prepreke koje mogu proisteci u radu (u kome se svi zapravo
najvise bave sobom. U samom radu na pokretu praksa je da svako radi na sebi i savladava i vezba
kombinacije pokreta, pa se, samim tim, koncentracija fokusira prvo na individualni rad, pa tek
onda na grupni). U protivnom, brzo ce se povuci. lako jos prisutni u prostoru, on ce za njih
izgubiti vaznost.

1EL0 U PROSTORY

Definisanje tela kao objekta koji se krece i stvara odredene forme u prostoru veoma je slicno
konceptu da se telo dozivljava kroz geometrijske forme. Ima nekoliko pogleda na telo u kretanju
koji se primenjuju u radu na plesnom ili fizickom materijalu. To su: telo kao geometrijska figura,
telo koje govori i osecaj pokreta.

Svako telo je sastavljeno od prostih geometrijskih oblika. Posmatranjem ljudskog tela, pored
prepoznavanja ove geometrije i dimenzija samog tela, postoje i razne geometrijske forme koje
jedno telo moze da proizvede. Pretpostavlja se da su ove mogucnosti bezbrojne, pa je savremeni
ples kao forma mnogo otvoreniji za licnu kreativnost od drugih oblika plesa, u kojima su unapred
definisani osnovni elementi kojima se mora ovladati.

Posebna paznja se takode oslanja na dalje gradenje slozenijih geometrija od dva ili vise tela.
Svest o ovoj geometriji nekad je od presudnog znacaja u radu i moguce je izgraditi sopstveni
umetnicki vokabular radeci samo na ovom nivou. Profesionalni pristup geometriji tela podra-
zumeva dugo vezbanje da se ove sposobnosti dovedu do nivoa jasnih formi, svesnosti o razlicitim
oblicima kretanja tela kao geometrije i do svesti o nacinima na koje se to tehnicki radi (Tako se
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u radu na sceni Cesto koriste izrazi: tacka, linija, dijagonala, centar, poluga, osa i sl.).



Ovaj element je svakako jedan od
tezih za osobe koje ne vide.

Jedno od osnovnih pravila je da se
osvesti telo kao centar. Ulaskom u
prostor definise se ujedno i
osnovna pozicija tela (Na primer:
osnovna pozicija tela je da su ulazna vrata sa

leve strane, prozori sa desne, ali tako da nam
telo uvek pokazuje isti odnos prema ove dve
strane.). Kada postavimo telo u taj polozaj,
definisemo ga kao centar casovnika na kome
stojimo i lako sebi predstavimo oznacene sate
kao pravce. Ako definiSemo centar tela kao
tacku u predelu stomaka, onda mozemo da se
krecemo po prostoru, noseci zamisljeni
casovnik sa sobom. Sve vase pravce kretanja
ili pokrete definise casovnik koji je u istoj
zamisljenoj poziciji u odnosu na telo. Bez
obzira na pocetni prostor, casovnik koji je
vezan za stomak i krece se sa vama je jedini
reper za vase telo u kretanju. Uz male korekcije
tokom rada, ovo ce biti najlaksa sema za
osobe koje ne vide da se snadu u mrezi
kretanja i pokreta.

Takode, ovaj segment rada moze da predstavlja pocetnu prepreku za korisnike kolica, kao i
osobe sa telesnim invaliditetom, zbog toga sto je njihova pretpostavka da neke elemente u
radu oni ne mogu izvesti. To nije i ne sme biti tacno, pitanje je uvek samo nacina i kako se to u
pozorisnom smislu kaze -, prilagodenja“

Ako pretpostavimo da baratamo osnovnim elementima geometrije, onda ja vazno da to i
znamo i da ukoliko je u pitanju krug, moramo definisati kako i na koji nacin svako od nas moze
da prikaze krug. Tek tada mozemo svojim uporednim akcijama da uskladujemo ove elemente ili
da delujemo unisono, pa cak i kada to u prvom trenutku deluje nemoguce. Lepota je upravo u
tim momentima kada svako od nas na razlicit nacin pokaze isto.
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U nasim zivotima telo je naucilo da govori neke osnovne znake koje najcesce emitujemo
nesvesno, ali su oni nastali kao posledica imitacije i kopiranja koju smo ucili jos kao mali od
odraslih. To nisu samo gestovi, vec i slozeni sklop dozivljaja emocija, percepcije situacije u kojoj
se nalazimo, dozivljaja odredenih senzacija koje dolaze spolja. Ovi elementi se razlikuju shodno
kulturi, nekada religiji, stalezu, godinama, poziciji u drustvu itd. Veoma je vazno ispitati ih i
uspostaviti koje je osnovno stanje nekog tela. Ovaj telesni vokabular se stvara vremenom kroz
ozbiljan i dug proces zajednickog rada i uspostavljanja kljucnih formi koje ¢emo koristiti u
daljem radu.

Jedno od osnovnih sredstava u pozorisnim umetnostima je svakako telo koje misli i oseca.
Postoji veliki broj polozaja tela, gestova i izraza lica koji definiSu ovaj nivo. Ponekad je moguce
ispricati i celu pricu od komunikacije samo dva lica, pokreta i izraza koje upucuju jedno drugom.
Zato je u pozorisnom smislu veoma vazno nauciti kako da se napravi osnovni polozaj tela u kome
ono nista ne govori i ne emituje, pre svega korigujuci sve elemente koji su postali sastavni deo
naseg svakodnevnog postojanja i vracajuci telo u svoje osnovno i procisceno stanje bez izraza.
Isto tako, vezbom se mogu osvestiti nebrojeni nivoi koji se odnose samo na jednu emociju i
ispitati gornje granice svake emocije ponaosob. Osvescivanjem ovih nivoa delovanja na sceni,
onaj koji nastupa zaista postaje svestan delovanja koja proizilaze iz njegovih ,,unutrasnjih
pokreta®.

Baveci se pitanjima unutrasnjih dogadanja, najteze je, prema mom iskustvu, zapravo gluvim i
nagluvim osobama. Znakovni jezik nije blizak onom delu drustva koje cuje i samim tim nam je
teze da im prenesemo neka dublja promisljanja. Takode, nisam nailazio na gluvu osobu koja je
lako govorila o svom unutrasnjem svetu. Zato je ovaj svet veoma dragocen kada se pojavi upravo
u domenu drugih formi, a to je pre svega umetnicki ples. To je poseban prostor gde gluve i
nagluve osobe mogu da progovore o svom unutrasnjem svetu i zato im je ovaj rad od velikog

znacaja.

Nasa tela su svojevrsne masine konstruisane tako da nam omogucavaju da realizujemo akcije i
ostvarimo zadatke u svakodnevnom zivotu. Ucenjem ovih slozenih sistema kretnji olaksavamo
ove akcije, uspostavljamo vestine i postajemo spretniji i brzi u njihovom sprovodenju. Na ovim
osnovama nastale su tehnike savremenog plesa i fizickog teatra koje se danas izucavaju na
akademijama i u skolama plesa, kao i bilo kojih drugih vestina. Svako od nas radi neke
jednostavne stvari naizgled isto, ali svi se razlikujemo u pogledu toga na koji nacin cemo to
izvesti. Mnoge svakodnevne radnje obavljamo mehanicki, bez promisljanja. Medutim, veoma je
vazan postupak kojim se izvodi neki pokret. Kako bi sam pokret dobio volumen, snagu i znacenje
potrebno je definisati proces i dovesti do osvescivanja postupka i nacina na koji stvaramo
odredeni pokret.

Ovaj deo rada predstavlja pravi i stvarni deo umetnosti za svakog ucesnika u savremenom plesu
ili Aizickom teatru. Savladavanje prostora, geometrije tela i pokreta, i mogucnost da telo govori
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su elementi za nacin na koji Ce se to izvesti. Ovo predstavlja put ka gradenju estetike. Estetika
nekog umetnickog dela je sistem postojanja koji se razlikuje od istog u svakodnevnom zivotu.
Svest o stvaranju ovakvog unikatnog dela i ujedno biti deo istog, Cini nas plemenitijim u svom
svopstvenom postojanju.

Sta je to Sto nas fascinira u plesu ili teatarskom ¢inu? Upravo to Sto on nastaje nasim aktivnim
ucescem i stvaranjem koje se odvija pred nama u interakciji i zajednistvuy, i to se ne odnosi
samo na izvodace na sceni, vec i na odnos izvodaca i publike.

A 1SKUSTVA U RAD

0SOBAMA SA INVALIDITETOM

SLEPE | SLABOVIDE 0SOBE
PREDRASUDE | DEFINISANJE INVALIDITETA

Kada pomislite na rad sa slepim i slabovidim osobama, mozda cete misliti da je to teze od rada
sa drugim grupama, zbog ogranic¢enja koja su definisana nedostatkom cula koji smatramo i

koristimo kao najvazniji element za spoznaju sveta oko nas. Na culo vida se najvise oslanjamo, i
cesto smo spremni da mu verujemo bevzuslovno i da ujedno ne dozvolimo da druga cula reaguju
i definisu objekte i stvarnost oko nas. Culo vida definise jedan od najvecih barijera kada su
predrasude u pitanju, kao i projekcije odredenih strahova, ili kao sredstvo za manipulaciju kada
su u pitanju semiotika, mediji i politika.

MOGUCNOSTI | OKVIRI RADA

Ono sto razlikuje osobe sa ovim invaliditetom od drugih ljudi je naime manje nego kod drugih
oblika invaliditeta. Ideje i promisljanja koje mogu da se prenesu na slepe i slabovide ucesnike su
mnogostruki, i jedino sto je neophodno je uspostaviti sistem organizacije i markiranja prostora,
definisanje tela kao forme u prostoru i strpljenje da se uspostavi poverenje. Naime osobe koje
su slepe ili slabovide, prve ce napustiti rad ako imaju utisak da nisu u ravnopravnom polozaju ili
da ne postoji razumevanje i tolerancija kada je u pitanju njihov invaliditet.

GLUVE | NAGLUVE 0SOBE

Kada pocinjemo da radimo sa osobama koje ne cuju, uvek pretpostavljamo da nam je mnogo
lakse, jer oni nemaju nikakva telesna ogranicenja, a u stanju su da vide i samim tim da prate i
uce pokret koji im se prezentuje. Na tom povrsnom nivou stvari zaista izgledaju lako. Medutim,
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u pozoristu (samim tim i u plesu), Cesto promisljamo veoma slozeno i duboko o dogadanjima
unutar nas, nasim emocijama i osecanjima. Osobe koje ne ¢uju nekada tesko mogu da saopste o
ovom svom tajnom svetu, za koji veruju da uvek ostaje zarobljen u telu. No ipak upravo u plesu i
fizickom teatru, uz istrajan rad, oni mogu da izraze svoje unutrasnje dozivljaje mnogo vise nego

bilo kojim jezikom.

lako gluve i nagluve osobe mogu da ,,Citaju® sa nasih usana, iako se mi potrudimo da naucimo
znakovni jezik, mnogo puta ce nam dati signal da su nas razumeli. Imajuci iskustva sa neuspelim
komunikacijama, gluve i nagluve osobe nam nekada govore da nas razumeju, a da pri tom zaista
ne shvataju to sto smo rekli. Veruju da ce tokom rada shvatiti i da nema potrebe da nesto do
kraja u ovom trenutku razumeju. Jedna od osnovnih stvari je da uvidite kada se to dogada, jer
Cesto ovakvi nesporazumi dovode do drasticnijih nerazumevanja, pa cak i odustajanja i

KORISNICI/ICE KOLICA | 0SOBE

povlacenja u sebe.

SA TELESNIM INVALIDITETOM

Veliki je dijapazon problema koji mogu proizaci u radu sa ovim ucesnicima. Vazno je biti svestan
njihovog invaliditeta i truditi se da ostali toga budu svesni, ali da to ne mora da ogranicava nas
rad. Naime, ako samo ignorisemo ovu ¢injenicu, ceo proces postace besmislen. Upravo
prihvatanjem invaliditeta i istrazivanjem koje su gornje granice pokretljivosti i fizickih akcija,
imamo mogucnost da ih uklju¢imo u svet telesnog izrazavanja. Mnoge akcije koje korisnici
kolica mogu da preduzmu su neverovatne, samo im mi moramo omoguciti da ih istraze bez
stida i ohrabriti ih da pokazu Sta sve mogu (Na primer: kod nekih korisnika kolica, da mogu da
izadu iz kolica i da rade na podu, kao i da se sami posle vrate u kolica.).

Kada govorimo o radu sa osobama sa telesnim invaliditetom, takode moramo biti svesni da se
odredene stvari ne mogu izvesti na uobicajen nacin. Umesto da to izbegavamo, naprotiv treba
bas da poradimo na tome sta sve moze da se uradi. Uvazavanje njihovog invaliditeta kao
elementa za rad mnogo je vrednije od ignorisanja koje nicemu ne vodi.

Ne ignorisati invaliditet, vec ga koristiti za kreativne procese;
Ne tolerisati povlacenje i ne ostavljati nesto nedoreceno i nejasno;
Pokazati interes za njihove specificnosti, kako ogranicenja, tako i mogucnosti;

Obhrabrivati svako istrazivanje i slobodu izrazajnosti i kreativnosti;

Podeliti svakodnevne emocije: radost, tugu, strah, uzivanje...
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UVODNE vE7BE | ZAGREVAN)E

Vazno je da ove vezbe postanu deo svakodnevnog slavlja radosti u spoju pokreta, muzike i igre.
Moramo voditi racuna da u svakoj vezbi budu ukljuceni svi delovi tela. Takode treba da vodimo
racuna o zvucnim instrukcijama (Osobe koje ne cuju to ne mogu da prate, ili osobe koje ne
vide mogu da se uplase od suvise naglog i jakok zvuka.).

Vazno je da vecinu elemenata u ovom uvodnom delu mozete da koristite i u kasnijem radu na
tematskom materijalu, tako da vec tu uvedete odredena pravila geometrije, i da na taj nacin
formirate osnovni telesni vokabular.

Od neprocenjivog je znacaja da se bas u uvodnom delu radionice koriste igre koje uspostavljaju
prva oslobadanja u smislu stida, predrasuda i slobode izrazavanja. Tek kasnije u ozbiljnijem radJu,
ove uvodne igre mogu postati sistem ozbiljnih vezbi za zagrevanje tela i pripremu za slozenije
fizicke akcije.

Cilj ovo§ dela rada pre svegaje da se telo dovede u stanje u kome moze da ostvari svoj maksi-
mum telesne izrazajnosti. Sam pocetak moze da bude kretanje po prostoru. Ovo kretanje
uspostavlja, pored savladavanja prostora, i osecaj za grupu, pa se razlicitim brzinama kretanja i
menjanjem dinamike uspostavlja odnos i ritam cele grupe. Osnovne vezbe se odnose pre svega
na istezanje tela, kako bi se misici zagrejali i pripremili za fizicki zahtevnije zadatke, ali ujedno |
da se istezanjem uspostavi koordinacija tela u svim pravcima koji kasnije definisu prostor oko
samog tela.

Treba voditi racuna i o disanju, jer je to preduslov da svi pokreti budu sjedinjeni sa stalnim
protokom energije tela.

Pored toga, jedan od vaznijih elemenata je i telesni balans. Putem razlicitih vezbi moze se
uspostaviti bolji balans kako bi telo moglo da izvede slozenije pokrete, a posebno kada su u
pitanju okretiili pozicije koje su na ivici balansa (Na primer: oslanjanjem na jednu ruku na pod
sto dalje od nogu, dok drugu ruku pruzamo ka plafonu i pratimo pogledom; ili stajanje na
Jednoj nozi u pozi u kojoj nam je ostatak tela u horizontalnom polozaju sa ispruzenom drugom
nogom i rukama).

Je§an od presudnih elemenata je i brzina pokreta, kao i dinamika u smeni sporih i brzih
elemenata.

| tu napokon stizemo i do kondicije, gde svakodnevnim vezbanjem ove vrste telo postaje jace i
izdrzljivije, pa samim tim i sposobnije da savladava zahtevnije elemente.

Pored osnovnih vezbi koje lice na jednostavnu fiskulturu, vec na samom pocetku mogu se
uvoditi elementi koji podsticu kreativnost (Na primer: da se istraze sve pozicije desne ruke i to
tako da se prave krupni pokreti, pa sitniji i suptilniji, pa kruzni, pa ostri i izlomljeni, a zatim da se
sve to pomesa po sopstvenom osecaju.). Takode se moze uvesti i zadatak da svako od ucesnika
ponudi jednu vezbu ili pokret koji svi moraju da ponove, gde pored kreativnosti budimo i svest
o razlicitosti i potrebi da zadatak bude primenjiv na sve ucesnike.

Kako bi uvodni deo ostvario svoj cilj, morao bi da traje najmanje cetvrtinu ukupnog rada, i to je

idealno ne manje od jednog sata dnevno.
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POSTAVLIANJE ZADATKA | RAD NA
LIENOM MATERIJALU (PLESNOJ PARTITURID

Ovaj deo rada predstavlja uvod u tematiku kojom cemo se baviti i posebni materijal koji kasnije
mozemo koristiti u predstavi ili prezentaciji, pa je vazno da lagano predemo iz prostora zagre-
vanja i uvodnog dela u sledecu fazu.

To radimo tako da od samog pocetka polako uvodimo elemente koji se definisu kao rad u paru ili
manjim grupama, ali slobodnom voljom ili igrom slucaja. Tako cemo uvideti koji su licni afiniteti i
mogucnosti podele na grupe od po pet-sest ucesnika.

Ovde cemo svakako voditi racuna da unutar svake grupe bude otprilike jednak broj osoba koje
imaju isti ili slican invaliditet, kao i da u svakoj grupi bude po makar jedan od ucesnika ~ ili
profesionalnih izvodaca, ili osoba sa predasnjim iskustvom u ovakvom radu.

Podela na manje grupe svakako ce pomoci blizem i laksem upoznavanju, a narocito ako se za
temu odabere neko licno iskustvo pojedinca (Na primer: secanje na jedan tezak dan u zivotu.).
Ovakva i slicna iskustva pomazu da se pojedinci u grupi oslobode i medusobno podrze u preispi-
tivanju svojih iskustava, postavljanjem pitanja ili prosto prepricavanjem svog iskustva.

Nakon ovog dela, koji ne sme da se otrgne zadatom vremenu - najvise petnaest minuta, grupa
mora da pripremi kratku pricu, koja moze biti sastavaljena od vise iskustava ili samo jednog
odabranog, ali u vidu skice (Na primer: postavkom zamrznutih slika napravljenih u prostoru
telima ucesnika.).

RAZVO) MATERUALA

Ovaj materijal se dalje razraduje na pokretne slike. Uvodenjem plesnog materijala iz uvodnih
vezbi za zagrevanje, moze se oziveti i veoma aktivirati cela scena, tako sto Ce sugestijama
voditelja i iskusnijih ucesnika ceo materijal prerasti u slozene fizicke akcije, pa i plesni materijal u
vidu krace koreografije.

Svakako treba podsticati razvoj pokreta i definisanje odnosa. Voditelj treba da daje instrukcije
tako sto objasnjava kako se mogu predstaviti ili shvatiti neki prikazi na sceni i sta je to sto u
nama stvara odredenu emociju ili kako razumemo nesto Sto nam se prezentuije. Isto tako je
vazno da se uspostavi odnos u kome svi ucesnici imaju jednako vaznu ulogu i zadatak. Jedan od
vaznih elemenata za prihvatanje i razumevanje pokreta je potreba da se odredene deonice
uvezbaju unisono, tako sto svi rade na istom materijalu, koji je sastavljen od elemenata svih
ucesnika. Kod ovakvog rada razlike najvise dolaze do izrazaja, pa tako i potreba da se one
prevazidu, ali i poseban pristup i volja da se svakom ucesniku posveti posebna paznja.

PRIMER

Scena - najlepsi dan u zZivotu:

1. Istrazivanje - petnaest minuta.
Grupa (od sest ucesnika) dobija instrukciju da svi zajedno istraze svoja secanja na najlepsi dan u
zivotu, i da od tih prica naprave jednu. To mogu uraditi tako sto ce da spoje vise prica, ili e se
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grupa odluciti da radi samo jednu.

2. Pricau sestslika - petnaest minuta.
S|e<.i.eéa in.strukcijaje da grupa pripremi i prikaze svoju pricu u Sest slika, tako sto ce je predstaviti
svojim telima u ,,zamrznutim® pozama, po redosledu.

3. Prezentacije - dvadeset minuta
Sve grupe prezentuju kreirane materijale jedni drugima. Nakon svake prezentacije moze se
kratko prokomentarisati sta oni koji gledaju vide i kako tumace pricu.

4. Dodajakciju - dvadeset minuta
Onda sve grupe dobijaju instrukciju da u svoju pricu mogu dodati akcije, tako $to se telesnim
kretanjem spajaju sve slike sa dodatnim elementima u kojima se odredene radnje definisu
pokretom. Polako se ovaj pokret dopunjuje, akteri se definisu kao likovi, a scena dobija svoju
punu formu. Za vreme rada se sugestijama utice na promisljanje ucesnika i formu akcije i
pokreta. Nekada je dovoljno da se ucesnici samo krecu od slike do slike i tako ,,0zive® ceo
materijal, a da se pritom definisu sve ukupno tri dodate akcije, koje pojacavaju odredeno
znacenje slike (Na primer: da se svi priblize centralnom dogadaju za jedan korak, kako bi se
pojacala tenzija i skucenost.).

5. Finalna prezentacija — dvadeset minuta
Sve grupe prikazu svoje materijale sa komentarima voditelja o mogucim korekcijama.

6. Dalji dogovori - deset minuta.
Dogovori svih grupa sta ce dalje uraditi na svojim materijalima i zakljucak rada za taj dan.

FINALNI DEQ Ry

Ovaj deo uvek je posvecen tome da svaka grupa prezentuje svoj materijal drugim grupama. On
neminovno dovodi ucesnike u situaciju da materijal na kome su radili zaokruze i svemu daju
ozbiljniji nivo, ali i da posmatranjem materijala ostalih grupa uoce nedostatke ili mogucnosti o
kojima nisu razmisljali tokom rada. Takode je vazno pohvaliti sve ucesnike, i sve materijale
stavljajuci akcenat na najzanimljivije momente, kao i pohvaliti sve elemente u radu gde je
kolegijalnost ili posebna paznja posvecena svima kojima je iz odredenih razloga invaliditet
mogao da predstavlja prepreku u radu.

U procesu rada na materijalima koji predstavljaju odredene refleksije tematike kojom smo se
bavili, sagledavamo ne samo odredene vestine i kreativnost, vec i problem razumevanja
sadrzaja koji nisu unapred odredeni. Na ovaj nacin, oni koji posmatraju ujedno i analiziraju
proces koji prepoznaju kroz sopstveno iskustvo, pa tako sticu i posebnu vestinu posmatranja i
opazanja, sto dodatno stimulise potrebu da se dalje i dublje promislja o mogucim resenjima.
Ukazivanjem na dobra resenja, kao postupak u radu, mozemo da afirmisemo forme savre-
menog pozorista i dodatno uticemo na poseban senzibilitet ucesnika.
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DALJIRAD | FINALNA PREZENTACIA

Svakako da se u nekoliko dana ovakvog rada svakog dana mogu graditi nove grupe, ali i zajed-
nicke scene, kao i solo numere ili odredene sekvence koje se izvode u paru. Sve ovo ce proizaci
iz samog procesa rada. Dobrim zapazanjem voditelja, uoceni elementi mogu se dodatno
stimulisati i pretoCiti u prave bravure koje ce u finalnoj prezentaciji dobiti puni znacaj.

Ako u procesu od nekoliko dana istrazujemo temu i pridodamo, na primer, jedan najsrecniji dan
u zivotu, jedan dan koji je promenio moj zivot i tako dalje, nasa zavrsna prezentacija u vidu
predstave moze postati - ,,Moj zivot*.

Ako govorimo o dramaturgiji i montazi pojedinacnih materijala za finalnu prezentaciju, tok prica
moze polako da se gradi i uvezuje od manjih elemenata do krupnijih scena, kako bi finalna scena
ukljucila sve ucesnike. Takode je vazno da u toku dogadanja postoje jasne naznake osnovnog
motiva (npr. zagrljaj i pomirenje). Jedno od resenja moze biti i zatvorena prica koja spaja uvodnu
i poslednju scenu. Takode je vazno da se uigra ovaj redosled kako bi organizacija dogadanja tekla
u vidu predstave, pa neke scene mogu i da se jednim delom preklapaju i tako pojacaju ubrzavanje
radnje. Ono Sto je vazno u sklapanju materijala jeste i dinamika scena, pa treba voditi racuna o
tome da se ovaj aspekt smenjuje (npr. sporija, pa brza scena, ili duet, pa grupa itd.).

Kod spajanja materijala u finalnu prezentaciju treba da se vodi racuna o tome da se tu radi o
poimanju vremena, jer svaka prica ima svoj pocetak i kraj, i veoma je vazno da smo svesni da
nekome otkrivamo pricu po nekom redosledu, uostalom kao i u zivotu. Pomoc nekog dramatur-
ga ili pozorisnog umetnika nikad nije na odmet.

Vec smo govorili o pristupu znakovnog i simbolickog u upotrebi odredenih vizuelnih elemenata,
kao sto su: stolica, kutija, novine, ili, jednostavno, dogovorom o tome kako cemo se obuci za
potrebe prezentacije. To se moze postici koriscenjem elemenata koji se lako mogu obezbediti iz
naseg okruzenja.

Prezentacija je upravo nacin da se jedan proces privede kraju. Sama ¢injenica da se nesto otvara
za druge, koji nisu bili deo procesa, daje mgguénost da se ovaj rad preispita i proceni, ali i
uspostavi komunikacija van okvira grupe. Cesto ovakva dogadanja na posredan nacin ukuljuce i
ostale clanove zajednice (porodice, prijatelja, udruzenja...) da postanu deo ovog rada. Razgovori
nakon prezentacija u tom smislu su dobrodosli, posebno jer je Cest slucaj da publika veoma
emotivno dozivljava predstavljeno.

Prezentacija je jos jedan vid delovanja koji upotpunjuje inkluziju svojim javnim priznanjem i
podrskom.

U ovakvom radu i procesima koji proizilaze iz njega, iako naizgled ne u prvom planu, problemi
invaliditeta ili specificna zivotna iskustva, mogu postati sustina rada i procesa medusobnog
ucenja. Savladavanjem procesa, u stanju smo da prevazidemo mnoge barijere, upravo
fokusirajuci se na konkretne zadatke. Ponekad se desi da na prisustvo osobe sa invaliditetom
cak i zaboravimo, pa nije lose da voditel) stalno vodi racuna da se dodatno pojaca ova svest i da
komunikacija tece u svim pravcima, kako neko ne bi bio zapostavljen. Ipak, ceo proces rada je
skola za sve ucesnike, u kojoj se ucimo kako da se izborimo za svoje mesto isto koliko i za mesto

nekoga pored nas.
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Cesto se desi da dobijemo nesto sto je zanimljivije od onoga sto smo ocekivali, zato je rad u
mesovitim grupama uvek drugaciji i dragoceniji.

Osnovni element u ovom radu je svakako otvorenost za sve pojave i potreba da se prilagodimo
onome sto ce nam se naci na putu. Ukoliko postoji ova pretpostavka na samom pocetku, i svi
ucesnici krecu na put neizvesnosti, ali i slobode, onda cilj i nije bitan, jer sam put postaje
sustina. Ako dosegnemo ovaj veoma vazan stav i zajedno na ovom putu dostignemo cilj, onda
ce svi oni koji nam se pridruze na finalnoj prezentaciji osetiti upravo to — da smo iza sebe
ostavili strah i predrasude, da verujemo da sve prepreke mozemo savladati zajedno i da nas put
na koji krecemo vodi u uzbudljivu avanturu u kojoj cemo poveriti svoje najtananije osecaje i
podeliti svoje dozivljaje i iskustva. Pa, srecan put u nepoznato, novo i uzbudljivo!

0KO TELA - RAZGOVOR

JELENA STOJILJKOVIC |
JOVANA RAKIC-KISELCIC,
JEDNE 0D UCESNICA, ASISTENATA,

PLESACAI VODITELJA RADIONICA
NA PROJEKTU OKVIR TELA

Ovaj ¢lanak napisan je sa idejom da predstavimo svoje videnje projekta Okvir tela, od njegovog
pocetka do danas. Nas motiv je da prenesemo drugima iskustvo koje smo sticale u proteklih
pet godina zajedno sa svima koji su ucestvovali na projektu. Na neki nacin, ovo je kratak osvrt
na faze kroz koje smo prolazile razvijajuci se u ovom nacinu stvaranja, bavljenju savremenim
plesom i kontaktu sa ljudima sa kojima smo saradivale. Clanakje strukturisan kao skup
odgovora na pitanja koje smo postavljale same sebi i razmisljanja o Okviru tela. Odgovori se
nadopunjuju vise ili manje logicno i time otkrivaju i nasa slicna ili razlicita razmisljanja o istim
temama.
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2008.— ,HOCU LI JATO MOCI?”

Kada sam bila pozvana da ucestvujem u projektu Okvir tela, nisam imala ni najmanju
ideju kako izgleda raditi na ovakvoj vrsti drustveno senzibilnih projekata. Bila sam uzbudena sto
cu za nekoliko meseci upoznati novu grupu mladih ljudi koje sam dozivljavala drugacijim od
vecine plesaca, umetnika, ljudi sa kojima sam do tada imala prilike da radim. Na prvim radioni-
cama i upoznavanju sa osobama sa razlicitim tipovima invaliditeta saznala sam ponesto o tome
kako zive, ¢ime se bave i kakva su njihova interesovanja. Ovo je medutim bila samo polazna
tacka naseg zajednickog razvoja.

Bila sam jako uzbudena kada me je Marko pozvao i pitao da li zelim da budem deo
projekta Okvir tela, a onda, kako je vreme prolazilo i prve radionice se blizile, uzbudenje je
lagano prelazilo u strah. Hocu li ja to moci, da li ja to umem, kako, sta?! Onda smo lagano
poceli da se upoznajemo. Najpre na prezentaciji projekta (Posle toliko godina i iskustva, jos se
razbesnim kada se setim te prve prezentacije projekta.). Prezentacija je bila prvi dogadaj koja mi
Je pokazao u kakvom su odnosu drustvo i osobe sa invaliditetom. Stav da nesto ne moze, tacnije
da neko ne moze da plese i bude kreativan samo zbog toga sto slabije vidi ili ne vidi, sto slabije
cuje ili ne Cuje, i sto se slabije krece ili je korisnik kolica, je samo pojacao zelju i volju da budem
deo projekta. A onda su pocele radionice. Najpre sa korisnicima kolica, zatim sa slepim i
slabovidim osobama, a onda i sa gluvim i nagluvim osobama.

Okvir tela postoji vec pet godina, a ostvarivao se kroz radionice, plesne produkcije, kao i
druge aktivnosti, turneje i gostovanja. U tom periodu rad i saradnja sa razlicitim ljudima razvili
su se u novo polje plesnog delovanja kod nas. Tokom prve dve godine bila sam ucesnik radionica
i plesnih predstava koje je Grupa “Hajde da...” organizovala i producirala uz pomoc drugih
drzavnih i nevladinih organizacija. Iskustvo koje sam tada stekla, omogucilo mi je da se dublje
upoznam sa ovom vrstom rada. Njegova specificnost je upravo u tome sto iziskuje iskustvo, a
imala sam tu srecu da od pocetka radim sa veoma iskusnim koreografima i pedagozima koji su
godinama radili sa osobama sa invaliditetom (Gisel Mason, plesaci iz kompanije ,,CandoCo*,
Boris Caksiran, Sanja Krsmanovic-Tasic itd.).

Ni§ta nije bilo toliko zahtevno kao radionica sa slepim i slabovidim osobama. U jednom
trenutku smo dobili zadatak da stavimo poveze i probamo da igramo sa povezima preko ociju.
Ni sama nisam znala koliko se oslanjam na svoje culo vida i bilo je veoma frustrirajuce to Sto sam
imala veliki problem sa balansom kada mi je povez preko oéiju, kao Sto je bila frustrirajuca
potreba da se to prevazide.

Prevazislo se. Okupila se jedna divna ekipa kreativnih |judi koja je nastavila da radi na predstavi i
vratila mi veru u pozoriste (Andrijana Lubina, Ana Matijevic, Svetlana Gogic, Danijel Todorovic,
Stojan Simic, Senad Sopnic). Nacin na koji smo svi uvek bili prisutni na sceni, a i van nje, nacin
na koji smo pocinjali predstavu i na koji smo je zavrsavali; kako je neko, bez obzira na to da li je
na sceni u tom trenutku ili ne, uvek tu i kako smo uvek zajedno. Stekli smo naviku da
funkcionisemo u okviru nase male grupe. Tako smo razmenjivali iskustva kroz npr. zajednicko
zagrevanje pre predstave ili probe, a posto smo se dobro upoznali mogli smo da prepoznamo
prednosti i mane pojedinaca kada je u pitanju plesna tehnika, ali i karakter svakog od nas. Jedan
od obicaja koji traje i danas je da zajedno udemo u predstavu obavljajuci nas mali ritual pozdrava
pre svake predstave i da se posle svake predstave zahvalimo jedni drugima na podrsci i radu koji
smo dobili od saigraca.

'



Naravno da sam i sama imala predrasuda na pocetku, ali ono sto je rad od sada vec pet godina
promenio, jeste da ne mislim vise da neko nesto ne moze, vec da moze drugacije.

200
9.7201p, - ~STVARANE CELINE*

Kada smo 2008. zavrsili sa radom na predstavi ,,Kriva za Gausa®, svi smo ocekivali
nastavak. Mogu reci da je to bila prekretnica u kojoj smo na intuitivnom nivou znali kako da
nastavimo dalje. Nekoliko meseci kvalitetnog i istrajnog rada dovelo je svakog od nas do
odredenog nivoa senzibilnosti za koji je bilo potrebno da prodemo kroz visemesecno zajednicko
radno iskustvo.

Tokom sledece dve godine nastavile smo da radimo kao asistenti, a kasnije i voditelji radionica.
U poziciji asistenta imale smo ulogu da komuniciramo sa koreografom i ucesnicima radionica,
bivajuci ponekad i ,,most komunikacije“ (Sto se pre svega odnosi na prevodenje na i sa znakov-
nog jezika, ali Cesto i ponavljanje instrukcija ili predlog i pomoc ucesnicima). Da bih bolje
objasnila svoj, tj. nas, razvoj u proteklih nekoliko godina, moram pomenuti i metodologiju
kojom su se vodili neki od predavaca radionica Okvira tela:

Kreativni i fizicki rad polaznika svake radionice najcesce je podrazumevao rad u vecim i manjim
grupama, u kojima su ucesnici bivali motivisani da zajedno stvore odredenu koreografsku,
plesnu ili drugu scensku celinu. Slicno se desavalo i u toku priprema dve plesne predstave
»Kriva za Gausa“i ,Reset“ u kojima su, pored ove metodologije, koriscene i vec gotove plesne
celine zadate od strane koreografa (Borls Caksiran, SanJa Krsmanovic Tasic¢ i Danica Arapo—
vic). Prilikom stvaranja odredene celine ucesnicima je uvek bila na raspolaganju pomoc
voditelja radionica, ali je sustinska odluka bila na njima samima, oko cega su morali da
pregovaraju i da medu sobom podele svoje ideje | mteresovanja Od samog pocetka (prva
radionica sa Gisel Mason / SAD) svi smo bili usmereni na to da pru2|mo sv0J maksimum bez
obzira na znanje i mogucnosti. Ovakav stav nastavila sam da primenjujem i kada sam sama
pocela da radim kao voditelj radionica i kreator prezentacija, jer se pokazao kao dobar nacin
motivacije za sve nas (kako ucesnike, tako i one koji su vodili kreativni proces). Takode, ono sto
je uvek bilo praktikovano na radionicama, jeste da ne unosimo sopstveni stav o tome sta druga
osoba moze ili sme da radi. Bilo je mnogo iznenadenja u tom smislu, kao npr. kada smo po prvi
put videli kako neki korisnici kolica izlaze iz kolica i rade svoje plesne izvedbe na podu. U
svakom slucaju, bilo je neophodno ostaviti im dovoljno vremena da se sami odluce na to, kao i
dati podstrek i sigurno okruzenje kako bi svi probali nesto novo. Veliki znacaj u tom smislu ima
i poverenje koje smo mi kao ucesnici imali jedni u druge, a najvi§e u voditelja radionice ili
drugog kreatlvnog procesa . Sa druge strane, stalno povezivanje, tj. rad sa jednom ili vise
osoba, mogao je da ima i svoje negativne posledice (ukoliko se polaznici radionice ne upoznaJu
sa nacinom razmisljanja i kreiranja drugih polaznika, Cesto se javlja zatvorenost i povrsan odnos
prema radu). Zato smatram da je bitno da se za vreme rada sastav grupa menja kao i da one
bivaju manje i vece (sto naravno zavisi i od vremenskog okvira procesa).

1M Ovde se misli na rad na predstavi i stvaranju plesnog ili drugog kreativnog materijala ciji je voditelj koreograf, tj. autor ili

grupa autora.
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Uradili smo dve predstave i prosli radionice zajedno, a onda je dosao trenutak da vodim
dramsku radionicu sa studentima drustvenih fakulteta, sa asistentom Senadom Sopnicem
(inace plesacem koji je poceo da se bavi savremenim plesom kroz projekat Okvir tela). Prva
stvar koja se desila i koja mi je bila vrlo interesantna kao informacija, jeste koliko malo primecu-
jemo ljude oko sebe. Obicna vezba, hodanje kroz prostor brze ili sporije je na pocetku radionice
veoma zahtevna upravo zbog toga sto je zadatak da obratimo paznju na prostor i ljude oko sebe,
jer smo svi manje-vise naviknuti da hodamo spustene glave sa fokusom na pod ispred nas. Posle
nekoliko mojih poziva da podignu glavu i pogled, primetila sam i kolika je razlika u postavci tela
ucesnika radionice.

Kada sam u junu 2011. godine prvi put vodila radionicu (asistent mi je bio plesac Stojan
Simic koji je poceo da se bavi savremenim plesom na ovom projektu), koncipirali smo je na
nacin koji je u metodologiji bio slican radionicama kojima smo sami prisustvovali, ali smo nasli
dovoljno prostora da se izrazimo kao pedagozi i autori prezentacija. Na taj nacin trudili smo se
da svima prenesemo kakav je osecaj kolektivnog stvaranja i koji su osnovni elementi savremenog
plesa.

Kako preneti osobi koja ne ¢uje ili osobi koja ne vidi pokret? Kako komunicirati bez reci
il sa vrlo malo teksta? Kako reagujemo kada nas neprekidno ucutkuju i ne dozvoljavaju nam da
se izrazimo? To su neka pitanja na koja sam imala potrebu da mladi ljudi, koji ce sutra komunici-
rati sa drugim ljudima, ne obavezno odgovore, ali da ih makar jednom postave, pa ce mozda
odgovoriti u nekom trenutku u zivotu (ili se mozda samo nadam).
Sve u svemu, rad na ovom projektu me je promenio. Verovatno ni sama jos nisam svesna koliko
i ta je sve promenio u mom zivotu. Olaksao mi je komunikaciju sa ljudima, prihvatanje razlici-
tosti, jednostavno me je senzibilisalo i otvorio neke druge zanimljivije prostore u zivotu.

Celokupno iskustvo utic¢e na licnu senzibilnost, kao i na nacin ponasanja prema
osobama sa invaliditetom. Sigurna sam da nisam bila svesna svog ponekad nekorektnog
ponasanja. Kada je rec o komunikaciji i radu u okruzenju kakvo je ono na radionicama, ono
manje ili viSe spontano stvara svoja pravila funkcionisanja grupe u kojoj je ponekad neophodno
naglasiti kako preneti i podeliti svoje ideje i znanja npr. slepoj ili gluvoj osobi, ili kako prilagoditi
svoj pokret pokretu osobe koja je korisnik kolica.
Posle petogodisnjeg iskustva na ovom projektu, shvatila sam da se tokom kontinuiranog rada
dplazi do postepenog ospaiivarlja i os.|vob'aaar(1f"a kada su u pitanju osol?e sa invaliditetom. Cesto
bih, usled nemogucnosti da nesto fizicki uradim, sebe smatrala hendikepiranom, a svoje kolege
(plesace) pre nadljudima nego osobama sa invaliditetom (posto su nekada uspevali da izvedu
nesto Sto mi je izgledalo nemoguce). Ono sto je sisurnoje da smo se tokom rada lagano razvijali
i (kao i u svakom procesu ucenja) sticali iskustvo. Posle prvih nesigurnih zajednickih koraka,
dolazili bismo sve brze i jednostavnije do resenja: onih prakticnih - kako objasniti, pomoci, biti
korektan ali ne i na'pa}cvian, i kreativnih - kako ispoljiti svoje estetske, drustvene, umetnicke

stavove, a da se oni ticu podjednako svih nas.

N\arku Pejovicu, Borisu Caksiranu, Andrijani Lubini,
Marijani Kraker, Vesni Nestorovic, Stojanu Simicu, Danijelu Todorovicu, Ani Matijevic, Senadu
Sopnicu, Svetlani Gogic, Bojani Misic, Ani Ignjatovic-Zagorac, Sanji Krsmanovic-Tasi¢, Danici
Arapovic, lvani Tabori-Obradovic i svima onima koji su ucestvovali na radionicama, kreativnim
procesima, gledali predstave i podrzavali projekat. Za proteklih pet godina: Hvala!
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